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ச�னரனை யில் ஒரு நிகழ்ச்சி.  முத ல ரமச்­
�ர் மு.க.ஸ்ொலின அவர்கள் கலந் து­

சகொண் நிகழ்ச்சி அது. அப் பொது குழந்ரத கள் 
சில ரு ் ன அவர் உரை யொ டி ய ் பொது அவர்க ளில் 
சிலர் கரைப பு ்  னும் ்�ொர்வொ க வும் இருபப ரதப 
பொர்க் கி றொர். தொயுள்ைத் தொடு அக்க ரற யு ் ன அவர்­
க ளி ் ம் வி�ொ ரிக் கி றொர். அப் பொது, மொண வர்க ளில் 
பல ரும் கொரல யில் உணப தில்ரல என றும், பசி­
்யொ டு தொன அவர்கள் பள் ளிக் குச் ச�ல் கி றொர்கள் 
என றும் ்கள் விபபட்டு அதிர்ந் து ் பொ கி றொர். அதன 
பிறகு, அதி கொ ரி க ளு ் ன கலந்தொ ் லொ சிதது உ் னை டி­
யொ கக் கொரல ்வரை யில் உண வ ளிக் கும் திட்்த­
ரதத சதொ்ங் கி யொக ்வண டும் எனை உதத ை வி டு கி­
றொர். அபப டிததொன இந்த மகததொனை கொரல 
உண வுத திட்்ம் துரி த மொக நர் மு ரறக்கு வந்தது. 
ஏறசக னை்வ இதறகு முனபொக சவவ்வறு கொல கட்­
்ங்க ளில் இதறகொனை முன மு யற சி கள் எடுக்கபபட் டி­
ருந்தொ லும் முத ல ரமச்�ர் மு.க.ஸ்ொலின அவர்க­
ளின ஆட் சி யில்தொன அது ச�யல்வ டி வம் 
சபற றி ருக் கி றது.

பள் ளிக்கு வரும் பிள்ரை க ளுக் குப பசி ் யொடு 
பொ்ம் கற றுக்ச கொ டுக்கக் கூ்ொது எனறு எண ணி ய­
தொ ் ல்ய கொரல உண வுத திட்்தரதச் ச�யல்ப டுத­
தி யுள்ை தொ கக் குறிப பி டும்  தமிழ்நொடு முத ல ரமச்�ர், 
இதத ரகய திட்்ங்கரை இல வ �ம் என்றொ தர்மம் 
என்றொ தொனைம் என்றொ யொரும் நிரனைக்கக் 
கூ்ொது எனறொர். இது ஒரு அை சின க் ரம யும் 
சபொறுப பு மொக அரமந் தி ருக் கி றது எனற ் தொடு, உங்­
கள் வீட் டுப பிள்ரை  க ளுக்கு எவவொறு கனி ் வொ டும் 
அக்க ரற ் யொ டும் உணவு வழங் கு கி றீர்க்ைொ, 
அரத வி ் க் கூடு தல் கவ னைத் தொ டும் கனி ் வொ டும் 
உணவு வழங்க ் வண டும் எனறு ஆசி ரி யர்க ரை­
யும் அதி கொ ரி க ரை யும் பணி யொ ைர்க ரை யும் ்கட்­
டுக்ச கொண்ொர். “அனபு மொண வச் ச�ல்வங்க்ை, 
உங்க ளுக் குக் கொரல யும் மதி ய மும் உணவு வழங்­
கு கி ் றொம். நீங்கள் எரதப பற றி யும் கவ ரலபப ் ொ­
மல் படி யுங்கள் படி யுங்கள் படி யுங்கள். நீங்கள் படிப­
பில் மட் டு்ம கவ னைம் ச�லுத துங்கள் எனறு 
்வண டிக்ச கொண்ொர். எந்தச் சூழ் நி ரல யி லும் எந்­
தக் கொை ணத திறகொ க வும் கல் விரய விட் டு வி ் ொ  தீர்­
கள்” எனறு உத்வ கம் அளிததொர் முத ல ரமச்�ர். 
“வில கிச்ச�ல்ல நொன வி் மொட்்்ன” எனறு உறு தி­
ய ளிததொர்!

வொடிய பயி ரைக் கண் ் பொ சதல்லொம் நொன வொடி­
்னைன எனறு பொடிய இைொ ம லிங்க வள்ை லொர் 
வொழ்ந்து மரறந்த மொநி லம ்தமிழ்நொடு. இங்்க பசி­
யு ் ன எவ ைொ வது இருபப ரதத தனி ம னி த்ை தொங்­
கிக்ச கொள்ை மொட்்ொர் எனும்்பொது, ஓர் அை �ொ்லொ 
அதன முத ல ரமச்� ைொ்லொ �கித தி ருக்க முடி யு்மொ? 
அது வும் பிஞ் சுக் குழந்ரத கள் பசி ்நொயொல் வொடு­
வது கணடு வொைொ யி ருக்கக் கூ டு்மொ? இபப டி யொனை 
உய ரிய சிந்த ரனை யில், குழந்ரத க ளின பசி தீர்க்க 
தமிழ்நொட் டில் உரு வொனை திட்்ம் தொன மதிய உண­
வுத திட்்ம். அது தமிழ்நொட் டில் உரு வொக் கிய கல் விப 
புைட்சி அைபப ரி யது. இந் தி யொ்வ வியந் து பொர்க் கும் 
திட்் மொக அது உருபசபறறது. அதன நீட் சி யொக, 
தற் பொது தமிழ்நொட் டில் முத ல ரமச்� ரின கொரல 
உண வுத திட்்ம் ச�யல்ப டுததபபட் டு வ ரு கி றது. 
மீண டும் இந் தி யொ வுக்்க வழி கொட் டும் முனமொ திரி 
மொநி ல மொ கி யி ருக் கி றது தமிழ்நொடு.

கல்வி கறப தற குப பசி ஒரு தர் யொக இருந் து வி­
்ல் ஆகொது என னும் கொை ணததொ ் ல்ய இந்த மனி­
த ் ந ய மிகு திட்்ம் ச�யல்ப டுததபபட் டு வ ரு கி றது. 
இந்தத திட்்ம் குறிதது  தமிழ்நொடு முத ல ரமச்�ர் 
அவர்கள் �ட்் மனறப ்பைரவ விதி எண 110இன 
கீழ் 2022 ்ம 7 அனறு அறி விபபு ஒனரற சவளி­
யிட்்ொர். அரதத சதொ்ர்ந்து முத ல ரமச்� ரின கொரல 
உண வுத திட்்த துக்கொனை அை �ொ ரணரய (அை­
�ொரண எண: 43, நொள்: 27.07.2022) �மூக நலன 
மற றும் மக ளிர் உரி ரமத துரற சவளி யிட்்து.

ஒரு வர லாற் றுத் த�ாடர்ச்சி
முத ல ரமச்� ரின கொரல உண வுத திட்்ம் ஒரு 

நீண் வை லொறரற யும் பணபொட் டுத சதொ்ர்ச் சி ரய­
யும் சகொண டுள்ைது. முத லில், பள் ளிப பிள்ரை க  
ளுக் குக் கல் வி யு ் ன ்�ர்தது உண வும் வழங்க 
்வண டு சமனற ஓர் உனனை த மொனை ்நொக்கதரத 
சவளிபப டுத தி ய வர் பண டித அ்யொத தி தொ �ர் அவர்­
கள். அவ ைது சபௌதத சிந்த ரனை யில் அது உதிததது. 
1900களின சதொ்க்க கொலத தில் பஞ்� மர்க ளுக்கொ­
கத சதொ்ங் கிய கர்னைல் ஆல்கொட் பள் ளி க ளில் மதிய 
உணவு வழங்க ்வண டும் எனற சிந்த ரனைக்கு 
வித திட்்ொர் பண டித அ்யொத தி தொ �ர் அவர்கள்.

அதன பினனைர், ச�னரனை மொந க ைொட்சி மனறத 
தரல வர் �ர். பிட்டி. தியொ க ைொ யர் தரல ரம யில் 
நர் சபறற மொந க ைொட்சி மனறக் கூட்்த தில் இந் தி­
யொ வி ் ல்ய முதன மு ரற யொக 16.9.1920 அனறு 
நிரற ் வறறபபட்் தீர்மொ னைத தின அடிபப ர் யில் 
மதிய உண வுத திட்்ம் ச�னரனை, ஆயி ைம் விைக்கு 
மொந க ைொட் சிப பள் ளி யில் அறி மு கபப டுததபபட்்து. 
ஆயி ைம் விைக் குப பகு தி யின மொந க ைொட் சிப பள் ளி­
யில் முத லில் கொரலச் சிற றுணடி வழங்கபபட்்து. 
இத னைொல் ஓைொண டுக் குள் பிறபட்் வகுபரபச் �ொர்ந்த 
மொண வர்க ளின எண ணிக்ரக 3075இலி ருந்து 
3705 ஆக அதி க ரிததது. இந்தத தக வரல முரனை­
வர் பி. �ைசு தனைது ‘சவள் ளுர் ் வந்தர் தியொ க ைொ ய  
ரின வொழ் வும் பணி யும்‘ என னும் நூலில் குறிப பி டு 
 கி றொர். பினனைர் இது மீர்�ொ கிப ் பட்ர், ் �த துபபட்டு 
உள் ளிட்் இ்ங்க ளில் உள்ை நொனகு பள் ளி க ளுக்கு 
விரி வு ப டுததபபட்்து. பினனைர் இது ஓைபபொ ரை யம், 
சகொக்ை்னை, ் பசின ஆகிய பகு தி க ளின பள் ளி க ளுக்­
கும் விரி வு ப டுததபபட்்து. இத திட்்ம் ச�யல்ப டுததப­
பட்் ஐந்து பள் ளி க ளின ஒட் டு சமொதத மொண வர் 
்�ர்க்ரக 1922­–23 ஆம் ஆண டில் 811 ஆக இருந்­
தது. இது 1925–­26ஆம் ஆண டில் 1671 ஆக அதி க­
ரிததது. மதிய உண வுத திட்்த தின பய னைொல் மொண­
வர் ்�ர்க்ரக அதி க ரிததது. ஒரு நொரைக்கு ஒரு 
மொண வ ருக்கு ஒரு அணொ வுக்கு மிகொ மல் ச�ல வ­
ழிக்கபபட்்து.

நீதிக்கட்சி கொலத தில் 1922 ஆம் ஆணடு சதொ்ங்­

கபபட்் இத திட்்ம் 1925 ஆம் ஆணடு 500 மொண வர்­
க ளுக்கு விரி வு ப டுததபபட்்து. 1947 மொர்ச் 3 அனறு 
அைசு சவளி யிட்் அை �ொரண எண. 386இல் மொகொ­
ணத தின நிதி நி ரல ரம ரயக் கருத தில் சகொணடு 
மதிய உண வுத திட்்தரதத சதொ்ை முடி யொத நிரல 
இருபப தொல் 1947 ஏபைல் 1 அனறு முதல் மதிய உண­
வுத திட்்ம் ரகவி ் பப டு வ தொக அறி விக்கபபட்்து. 
1947இல் ்பொதிய நிதி ஆதொ ைங்கள் இல்ரல எனற 
கொை ணததொல் மதிய உணவு நிறுததபபட்் ் பொ தும், 
ஹரி ஜனை நலத துரறப பள் ளி க ளில் அத திட்்ம் 
சதொ்ர்ந்து இயங் கி வந் துள்ைது. 

1957இல் அப் பொ ரதய முத ல ரமச்�ர் கு.கொம­
ைொஜ் அவர்கள் மதிய உண வுத திட்்தரத மீண டும் 
சதொ்ங் கி னைொர். அவ ைொல், சதொ்க்கக் கல்வி பயி லும் 
ஏரழக் குழந்ரத க ளுக்கு மதிய உண வுத திட்்ம் 
அறி மு கபப டுததபபட்்து. ஒரு குழந்ரதக்கு ஆண­
டுக்கு ரூ.18­க்கு மிகொ மல், இத திட்்தரதச் ச�யல்ப­
டுதத பதது லட்� ரூபொய் நிதி ஒதுக் கீடு ச�ய்யபபட்்து. 

பினனைர், மதிய உண வுத திட்்ம் �த து ண வுத திட்­
் மொ னைது. மதிய உண வுத திட்்ம் பள் ளி க ளில் பயின­
று வந்த மொண வர்க ளில் மூன றில் ஒரு பங் கி னை­
ருக்்க பய னை ளித து வந்தது; ஆண டுக்கு 200 
நொள்க ளுக்கு மட் டு்ம உண வ ளிக்கபபட்்து. 
ஆனைொல், �த து ண வுத திட்்ம் ஆணடு முழு வ தும் 
பள்ளி மொண வர் அரனை வ ருக் கும் உண வ ளிததது. 
1982 ஜூரல மொதத தில் அப் பொ ரதய முத ல ரமச்­
�ர் எம்.ஜி.இைொ மச்�ந் தி ைன அவர்கள் 2 முதல் 5 வய­
து வரை உள்ை முனப ரு வக் கல்வி பயி லும் குழந்­
ரத க ளுக் கும், 5 முதல் 9 வய து வரை உள்ை 
சதொ்க்கக் கல்வி பயி லும் மொணவ மொண வி ய ருக்­
கும் �த து ணவு வழங்கபப டும் எனை அறி விததொர். 
திருச் சி ைொபபள்ளி மொவட்்ம் பொபபொ கு றிச் சி யில் 
01.07.1982 அனறு �த து ண வுத திட்்ம் சதொ்ங்கப­
பட்்து. முத லில் கிைொ மப புற மொண வ ருக்கு வழங்கப­
பட்்ொ லும், ச�ப்ம் பர் 1984 முதல் நகர்ப பு றங்க ளுக்­
கும் பததொம் வகுப பு வரை பயி லும் மொண வ ருக் கும் 
விரி வு ப டுததபப ட்்து. �த து ண வுத திட்்ததொல் பள்­
ளி க ளில் மொண வர் ்�ர்க்ரக யும் வரு ரகபப தி வும் 
குறிப பி ்  ததக்க அை வில் அதி க ரிததனை. 

1989இல் முனனைொள் முத ல ரமச்�ர் மு.கரு ணொ­
நிதி அவர்கள் �த து ண வு ் ன இைணடு வொைங்க­
ளுக்கு ஒரு முரற முட்ர் வழங்கபப டும் எனை அறி­
விதது நர் மு ரறபப டுத தி னைொர். 1998இல் 
வொைந்் தொ றும் ஒரு முட்ர் வழங்கபபட்்து. 2006 
ஜூரல 15 அனறு வொைந்் தொ றும் இைணடு முட்ர் 
வழங்கபப டும் திட்்ம் சதொ்ங்கபபட்்து. 2006இல் 
வொைந்் தொ றும் இைணடு முட்ர் கள் வழங்கபபட்­
்னை. 15.07.2007 அனறு முதல் வொைம்்தொ றும் 
மூனறு முட்ர் கள் வழங்கபபட்்னை. 15.07.2008 
அனறு முதல் முட்ர் �ொப பி ் ொத குழந்ரத க ளுக்கு 
வொரழபப ழங்கள் வழங்கபபட்்னை. 2010 முதல் 
வொைந்் தொ றும் ஐந்து முட்ர் கள் வழங்கபப டு­
கினறனை.

பள் ளிக் கல் வி யில் ஒரு மாதப ரும் புரட்சி
இதன நீட் சி்ய தற் பொ ரதய முத ல ரமச்� ரின 

கொரல உண வுத திட்்ம். ‘ஆற று வொர் ஆறறல் பசி­
ஆறறல் அபப சிரய / மொற று வொர் ஆறற லின பின’ 
எனற வள் ளு வ ரின வொக் குக்கு முன னு தொ ை ண மொ கத 
திக ழும் தமிழ்நொடு முத ல ரமச்�ர் மு.க.ஸ்ொலின 
அவர்கள் �ட்் மனறப ்பைரவ விதி எண 110இன 
கீழ், சதொ்க்கப பள் ளி யில் பயி லும் குழந்ரத க ளுக்கு 
அரனைத துப பள்ளி நொள்க ளி லும் �ததொனை சிற றுணடி 
வழங்கபப டும் எனை அறி விததொர். முத லில் இத திட்்ம் 
ச�னரனை மொந க ைொட் சிப பள் ளி க ளி லும் சதொரல தூ­
ைக் கிைொ மங்க ளில் உள்ை பள் ளி க ளி லும் சதொ்ங்கப­
ப டும் என றும் பினனைர் படிபப டி யொக அரனைத துப 
பகு தி க ளுக் கும் விரி வு ப டுததபப டும் என றும் அறி வித­
தொர். முத ல ரமச்� ரின கொரல உண வுத திட்்ம் 
எனற சபய ரில் நர் மு ரறபப டுததபப டும் இந்தத 
திட்்தரதச் ச�ொனனை படி ச�ய் து கொட் டி யி ருக் கி றொர்.

இத திட்்ம் சமொததம் 1,545 பள் ளி க ளில் 1 முதல் 
5 ஆம் வகுப பு வரை பயி லும் 1,14,095 மொணவ 
மொண வி ய ருக் குச் �ததொனை சிற றுணடி வழங்க வழி­
வ குக்கபபட்்து. இந்தத திட்்த து க்கொக ரூ. 33.56 
்கொடி ஒதுக் கீடு ச�ய்யபபட்்து. இப் பொது மொநி லம் 
முழு வ தும் உள்ை 31,000 அை சுப பள் ளி க ளுக் கும் 
இந்தத திட்்ம் விரி வொக்கம் சபற றுள்ைது. இது வரை 
1.14 லட்�ம் மொணவ மொண வி கள் பயனசபற று வந்த 
நிரல யில் இனி இந்தத திட்்ததொல் 17 லட்�ம் பயன­
சப று வர்.

திட்்ம் எபபடி ச�யல்ப டுததபப் ்வண டும் என­
றும், குழந்ரத க ளுக்கு எனசனைனனை உணவு வரக­
கள் வழங்கபப் ்வண டும் என றும் சிறப புக் கவ­
னைம் சகொடுக்கபபட்்து. ஒவச வொரு நொளுக் கும் 
எனசனைனனை உணவு வரக கள் வழங்கபப ்  லொம் 
எனை ஒரு பட் டி யல் சகொடுக்கபபட்்து. அதி லுள்ை 
உணவு வரக க ரை்ய மொணவ மொண வி ய ருக்கு 
வழங்க ் வண டும். ைவொ உப புமொ, அரிசி உப புமொ, 
்�மியொ உப புமொ, சவண சபொங்கல், ைவொ சபொங்­
கல், ்கொதுரம ைவொ உப புமொ, கொய்க றிச் �ொம் பொர் 
்பொனற உணவு வரக கள் பரிந் து ரைக்கபபட் டுள்­
ைனை. சவள் ளிக் கி ழரம அனறு ைவொ ் க�ரி, ் �மியொ 
்க�ரி ்பொனற இனிப பும் பரிந் து ரைக்கபபட்்னை. 
ஒரு நொரைக்கு ஒரு குழந்ரதக்கு 50 கிைொம் அை­
வில் ைரவ, ்கொதுரம, அரிசி, சிறு தொ னி யங்கள் 
்பொனற தொனி ய மும், 15 கிைொம் பருப பும் உள் ளூ ரில் 
கிர்க் கும் கொய்க றி க ளும் வழங்கபப டு கினறனை. 
�ரமதத உணவு 150 முதல் 200 கிைொம் வரை யி­
லும், 60 கிைொம் கொய்க றி யு ் ன கூடிய �ொம் பொ ரும் 
வழங்கபப டு கினறனை.

தை மொனை உண வுப சபொருள்க ரைக் சகொணடு 
சுதத மொனை முரற யில் உணவு �ரமக்கபபட்டு 
வழங்கபப் ்வண டு சமனை அறி வு றுததபபட் டுள்­
ைது. �ரமக்கபபட்் உண ரவப பள்ளி ்மலொண­
ரமக் குழு ருசி பொர்தத பினனை்ை மொண வ ருக்கு 
வழங்க ்வண டும் எனை வலி யு றுததபபட் டுள்ைது. 
மொநில, மொவட்், பள்ளி அை வி லொனை கணகொ ணிப­
புக் குழுக்கள் அரமக்கபபட்டு இத திட்்ம் கணகொ­
ணிக்கபப டு கி றது. 

முத ல ரமச்� ரின கொரல உண வுத திட்்தரத,  
தமிழ்நொடு முத ல ரமச்�ர் மு.க.ஸ்ொலின அவர்கள், 
்பை றி ஞர் அணணொ அவர்க ளின 115ஆவது பிறந்­

த நொ ைொனை 2022 ச�ப்ம் பர் 15 அனறு மதுரை சிம்­
மக்கல், ஆதி மூ லம் ஆைம் பப பள்ளி எண:2 என னும் 
மொந க ைொட் சித சதொ்க்கப பள் ளி யில் சதொ்ங் கி ரவத­
தொர். மொண வர்க ளு ் ன அமர்ந்து கொரல உணரவ 
உண்ொர். ைவொ கிச்�டி, ைவொ ்க�ரி, கொய்க றிச் �ொம்­
பொர் ஆகி யரவ பரி மொ றபபட்்னை.

அந்தப பள் ளி யின குறிப்பட் டில், “திைொ வி் மொ்ல் 
ஆட் சி யொ கச் ச�யல்ப டும் நமது ஆட் சி யில் இனறு 
சதொ்ங் கி யுள்ை முத ல ரமச்� ரின கொரல உண வுத 
திட்்ம் சவற றி சபற வொழ்த து கள்” எனற வொழ்த துச் 
ச�ய்தி ஒனரற யும் எழு தி யுள்ைொர். பினனைர் உரை­
யொற றிய முத ல ரமச்�ர், “வொழ் வி்ல சபொனனைொள் 
எனறு ச�ொல்லததக்க அை வி்ல இந்நொள் அரமந்­
தி ருக் கி றது. பசிதத வயி று க ளுக்கு உண வொக, 
தவிதத வொய்க் குத தண ணீ ைொக, திக்கறற வர்க  ளுக்­
குத திர� கொட் டி  க ைொக, யொரு மறற வர்க ளுக்கு ஆறு­
த லொக இருக்கப் பொ கும் கருரண வடி வ மொனை திட்­
்ம் தொன இந்தக் கொரல உணவு வழங்கக் கூ டிய 
திட்்ம். தமிழ்நொட் டுப பிள்ரை கள் பசி யொல் வொ்க் 
கூ்ொது எனறு நிரனைக் கி ் றொம். அத னைொல்தொன இந்­
தத திட்்தரத உ் னை டி யொ கத சதொ்ங் கி யி ருக் கி­
்றொம்” எனறு குறிப பிட்்ொர்.

பள்ளி மொண வர்க ளுக்கு மதிய உண ் வொடு 
கொரல உண ரவ யும் வழங்க ்வண டும் எனறு 
ஒன றிய அை சின புதிய கல் விக் சகொள்ரக பரிந் து­
ரைத துள்ைது. அந்தக் கல் விக் சகொள்ரகரய ஒன­
றிய அைசு ஏற றுக்ச கொணடு ஆண டு கள் உருண­
்்ொ டிக்ச கொண டி ருக் கினறனை. இருந்தொ லும், அந்தத 
திட்்தரதச் ச�யல்ப டுதத ஒன றிய அைசு இன னும் 
முயறசி ்மறச கொள்ை்வ இல்ரல. தமிழ்நொடு 
அை்�ொ அந்தத திட்்தரத அடுதத டுதது சவவ்வறு 
கட்்ங்க ைொ கச் ச�யல்ப டுத தி ய ் தொடு தற் பொது மொநி­
லம் முழு வ தற கும் விரி வு ப டுத தி யும் உள்ைது.

த�ாலல ந�ாக் குப் பார்லவ தகாணட 
மகத்�ான திட்டம்

ஓமன நொட் டில் வங்கி அதி கொ ரி யொ கப பணி பு ரி யும் 
சுந்தர், ”பள் ளி யில் படிதத கொலத தில் தமிழ்நொடு அை­
சின மதிய உணரவ �ொப பிட் டுததொன படித்தன. 
திரு ரவ யொறு பஞ்�ொ யதது யூனி யன பள் ளி யில் 
படிதத நொள்கள் மறக்க முடி யொத நிரனை வு கள். 
நொனும் எனைது அணண னும் எங்கள் குடும் பத தில் 
முதல் தரல முரற பட்் தொ ரி கள்” என கி றொர். அசம­
ரிக்கொ வின வொஷிங்்ன நக ரில் வங்கி அதி கொ ரி யொ­
கப பணி பு ரி யும் ச�ொர்ணம் �ங்க ை பொண டி யும், தொன 
சதன் கொ டி யில் க் ் லொ ைச் சிற றூ ரில் படிதத ரத யும், 
அப் பொது தனைது கல்வி சதொ்ர்வ தறகு மதிய உண­
வுத திட்்ம் மிக முக் கி யக் கொை ண மொக இருந்தது 
எனப ரத யும் குறிப பி டு கி றொர். 

மதிய உண வத திட்்ததொல் தொனும் தன �்கொ த­
ரி யும் பய னை ர்ந்த தொ கக் குறிப பி டு  கி றொர் அசம ரிக்­
கொ வின �ொன ் ஹொஸ நக ரில் வசிக் கும் க. தில்ரலக்­
கு ம ைன. ச�னரனை மொந க ைொட் சிப பள் ளி யில் பயினறு 
்கொரவ சதொழில் நுட்பக் கல் லூ ரி யில் எசலக்ட்ைொ­
னிக்ஸ படித து விட்டு அசம ரிக்கொ வில் குடி ் ய றிய 
கனை க ைொ ஜன ந் ைொ ஜன, “அனறு என பசிரய தமிழ்­
நொடு அை சின �த து ண வுத திட்்ம் ்பொக் கி யி ருக்க­
வில்ரல எனறொல் இனறு அசம ரிக்கொ வி லி ருந்து 
்மக் புக் மடிக்க ணி னி யில் இரத எழு தி யி ருப்பனைொ 
எனபது �ந்்த க்ம” எனறு ச�ொல் கி றொர். 

இனறு மிக உய ரிய நிரல யில் இருக் கும் இவர்­
க ரைப ்பொனற ஏைொ ை மொ னை வர்க ளின ஏறறத துக்­
குக் கொை ண மொ கத தமிழ்நொடு அை சின �மூக நலத 
திட்்ங்கள் இருந் தி ருக் கினறனை. இப் பொது விரி வு­
சபற றி  ருக் கும் கொரல உண வுத திட்்ம் அபப டிப 
பல ரு ர்ய வொழ்க்ரக யி லும் ஒளி ் யற றும் உனனை­
தத திட்் மொக இருக் கும் எனப தில் எவ வி தம் ஐய மும் 
இல்ரல.

கொரல உண வுத திட்்ம் முதனரம யொக 
மொணவ மொண வி யர் பசி யின றிப பள் ளிக்கு வரு­
வரத உறு தி ச�ய் கி றது. அடுதத தொக, மொணவ 
மொண வி ய ரின பள்ளி வரு ரகரய அதி க ரிபப ் தொடு, 
அரதத தக்க ரவத துக்ச கொள்ை வும் உத வு கி றது. 
்மலும், இந்தக் கொரல உண வுத திட்்த தின மரற­
முக பல னைொ கப பல வறரற யும் குறிப பி டு கி றொர்கள் 
வல் லு நர்கள். பசி ரயப ்பொக் கு வ ் தொடு ஊட்்ச்�த­
துக் குரற பொட்ர்த தவிர்பபது, குழந்ரத க ளின 
�ைொ �ரி உய ைதரத எட் டு வது, வை ரி ைம் பரு வத தி னை­
ரின உ்ல் எர்க் குரற பொட்ர்த தவிர்பபது, ைத­
த ் �ொரக ஏறப ் ொ மல் பொர்த துக்ச கொள்வது, ரவட்்­
மின பி12 குரற பொடு ஏறப ் ொ மல் தவிர்பபது 
இரவ சயல்லொம் இந்தத திட்்த தின ் நொக்க மொ கும்.

 மொணவ–மொண வி யர் ஊட்்ச்�த துக் குரற பொட்­
்ொல் பொதிக்கபப ் ொ மல் இருபபரத உறு தி ச�ய்வ தும், 
ஊட்்ச்�தது நிரலரய ் மம் ப டுத து வ தும், ைதத ் �ொ­
ரகக் குரற பொட்ர் நீக் கு வ தும் இந்தத திட்்த தின 
முக் கி ய மொனை குறிக்் கொள்க ைொ கும். ஊட்்ச்�த துக் 
குரற பொட்் ் ொடு இருபப வர்கள்தொன ்நொய்க ளின 
தொக் கு த லுக் கும் முதல் பலி யொ கக் கூ டி ய வர்கள் என­
ப ரதப பொர்த்தொம் எனறொல் இந்தத திட்்த தின முக்­
கி யத து வம் புலபப டும். ஆ்ைொக் கி ய மொனை எதிர்கொ லச் 
�மூ கதரதக் கட்் ரமக் கும் உய ரிய ்நொக் கில் 
தமிழ்நொடு அைசு முனசனை டுத து வ ரும் பல்்வறு 
நலத திட்்ங்க ளின பகு தி யொ க வும் இந்தக் கொரல 
உண வுத திட்்தரதப பொர்க்க ்வண டும். இரவ­
சயல்லொம் ்பொக, ்வரலக் குச் ச�ல் லும் தொய்மொர்­
க ளின பணிச் சு ரம ரயக் குரறபப தும் இதன 
முதனரம யொனை ்நொக்க மொக இருக் கி றது. பிள்ரை­
க ளின உ்ல்ந லன ்மம் ப டு வ ் தொடு குடும் பத தின 
மனை ந ல னும் இத னைொல் ் மம் ப டு கி றது எனபது குறிப­
பி ் ததக்கது.

முத ல ரமச்� ரின கொரல உண வுத திட்்ம் 
நொரைய வை மொனை வொழ் வுக்கொனை அடிதத ை மொ கும். 
இந்தத திட்்ததொல், மொண வர்க ளின கறறல் திறன 
்மம் ப டும். உ்ல்ந லன உறு திபப டும். பிணி யறற 
ஆ்ைொக் கி ய மொனை மொண வச் �மு தொ யம் உரு வொ கும். 
மிக கவ னை மொ கப பொர்த்தொம் எனறொல், இந்தத திட்­
் மொ னைது �மூ க நீ திரய அடி நொ த மொ கக் சகொண டி ருப­
பது புலபப டும். மண டினி ஞொலதது வொழ்் வொர்க்­
சகல்லொம்; உணடி சகொடுத் தொர் உயிர் 
சகொடுத் தொ்ை எனை மணி ் ம கரல கொட் டும் வழி­
யில் மொனு் அறம் ் பொற றும் மகததொனை முத ல ரமச்­
�ர்!

முதலமைச்சரின் காமல உணவுத் திட்டம்: 
�மிழ�ாட்டின் மற்றுதமாரு முன்னு�ாரணத் திட்டம்!

‘வாட்ஸ் அப்’பில் வலம் வரும் படம்!

மு� ல லமச்்­சர்  காலல உண வுத் திட்டம்  விரி வாக்க நிகழச்சி பற் றிய  குறிப்பு:-

நொகபபட் டி னைம்  மொவட்்ம்,  திருக் கு வரை ஊைொட்சி  ஒன றிய  நடு  
நி ரலப பள் ளி யில்  முத ல ரமச்� ரின  கொரல உண வுத திட்்ம்’ தமிழ்நொடு  முழு வ­
தும்   விரி வு ப டுததி  31008  பள் ளி க ளில்   1  முதல்  5ஆம்  வகுபபு  வரை  பயி லும்   
17 லட்�ம்    அை சுபபள்ளி மொணொக்கர்கள் பயனசப றும்  வரக யில் இத திட்்ம்  விரி­
வொக்கம் ச�ய்யபப டும்  நிகழ்ச் சிரய ்நறறு கொரல   தமிழ்நொடு  முத ல ரமச்�ர் 
அவர்கள்  சதொ்ங்கி ரவததொர்.   

பள்ளி  மொணொக்கர்கள்     உட்ப்  சுமொர்  400 / 250  ் பர்  கலந் து சகொண் னைர்.
திருக் கு வரை ஊைொட்சி ஒன றிய நடு நி ரலபபள்ளி மொண வர்க ் ைொடு  தரை யில் 

அமர்ந்து    தமிழ்நொடு முத ல ரமச்�ர் அவர்கள்  உணவு அருந் தி யது மொணொக்கர்­
கள் மற றும் சபற் றொர்கள் மத தி யில் சபரும்  வை ் வறரப யும்,  மகிழ்ச் சி ரய யும்  
ஏறப டுத தி யது. 

முதத மி ழ றி ஞர் கரல ஞர் அவர்கள் படிதத பள் ளி யி லி ருந்து முத ல ரமச்� ரின 
கொரல  உண வுத திட்்தரத  தமிழ்நொடு  முழு வ தும் விரி வொக்கம் ச�ய்யபபட்்து  
திரு வொ ரூர் மற றும்  நொகபபட் டி னைம் மொவட்் மக்க ளி ர்்ய  கூடு தல்    வை ் வறரப  
ஏறப டுத தி யுள்ைது. 

  தமிழ்நொடு முத ல ரமச்�ர் அவர்கள்  பள்ளி  மொணொக்கர்க ் ைொடு  எளி ரம யொ­
கப ்பசி யும்,  உணவு  பரி மொ றிய  நிகழ்ச் சி கள் அரனைதது தைப பி னைர் மத தி யி லும்  
சநகிழ்ச் சி யு ் ன  கூடிய  வை ் வறரப   உரு வொக் கி யுள்ைது.

பள்ளி மொண வர்க ் ைொடு    தமிழ்நொடு  முத ல ரமச்�ர் அவர்கள்  உணவு அருந்­
திய  கொட் சி ரயப பொர்பப தறகு சபற் றொர்கள் மிகுந்த ஆர்வ மு ் ன இருந்த னைர்.    

தமிழ்நொடு  முத ல ரமச்�ர் அவர்கள்  ்பசும்்பொது  “தொய்  உள்ைத் தொடு  இத­
திட்்தரத  சதொ்ங் கி யுள்் ைொம். எல்் லொ ரு ர்ய  மகிழ்ச் சிக்குக் கொை ண மொக 
இருக் கி ் றன. பள்ளி மொணொக்கர்கள்   படிப பில்  கவ னைம் ச�லுதத ்வண டும். 
உயிர் சகொடுக் கும்  அை �ொக  திைொ வி் மொ்ல் அைசு  உள்ைது”  எனற வொறு உருக்க­
மொ கப ்பசிய கருத துக்கள், அரனை வ ரி ர் ் ய யும் நல்ல வை ் வறரப   ஏறப டுத தி­
யி ருந்தது.

இந் நி கழ்ச் சி யில்  பங்்கறற  மொணொக்கர்கள், சபற் றொர்கள் மத தி யில்  இத திட்­
்ம்  சபரும்  வை ் வறரப  ஏறப டுத தி யுள்ைது. 

கிைொ மப பு றங்க ளில்  உள்ை  சபரும் பொ லொனை மக்கள்  ்வரலக் குச்  
ச�ல்லக் கூ டி ய வர்கள்  எனற நிரல யில், தமிழ்நொடு முத ல ரமச்� ரின கொரல 
உண வுத திட்்ம் தங்கள்  குழந்ரத க ளுக்கு மிகுந்த  பய னுள்ை தொக இருபப தொக  
நொகபபட் டி னைம்  மற றும்  திரு வொ ரூர் மொவட்் மக்க ளி ர்்ய  ்ப�பப டு கி றது. 

கொரல யில்  பள் ளிக் கு ழந்ரத கள்  �ொப பி ் ொ மல் ச�னற  சூழல்  தற் பொது   மொற­
றபபட்டு ‘கொரல உண வுத திட்்ம்’   சபரிய பயரனை  ஏறப டுத தி யுள்ைது  இந் நி கழ்ச்­
சி யில்  பங்்கறற வர்கள்  மத தி யில்  ்ப�பபட்்து. 

தமிழ்நொட் டில் பிற மொவட்்ங்க ளில்   ஏறபட் டுள்ை  வை ் வறபு ச�னரனை யில்   
சபரும் பொ லும்  வீடு கரை  இழந் துள்ை  குடும் பத தி னைர்,  பிைொட்பொைததில்  கர்­
கரை  ந்த தும் குடும் பத தி னை ைது பள்ளி மொணொக்கர்கள்  மத தி யில் முத ல ரமச்� ரின 
கொரல  உண வுத திட்்ததொல் மிகுந்த   மகிழ்ச் சிரய  ஏறப டுத தி யி ருபப து ் ன,   
அவர்க ைது சபற் றொர்கள் சதரி விக்ரக யில்,  “இது   தமிழ்நொடு அை சின ஒரு ரமல்  
கல் திட்்ம், இத திட்்ம்   அை �ொங்கத திறகு   மிகுந்த  கூடு தல் வை ் வறரப  ஏறப டுத­
தும்”  எனைத சதரி விக் கினற னைர்.

மதுரை மொவட்்த தில்  ரிக்�ொ  ஓட் டு நர்கள், சுரம தூக் கும் சதொழி லொ ைர்கள்,   
விவ �ொ யி கள்,  கூலிதச தொ ழி லொ ைர்கள் எனை பல த ைபபட்் மக்கள் மத தி யில் இத திட்­
்த திறகு மிகுந்த வை ் வறரப  ஏறப டுத தி யி ருபப தொக  ரிக்�ொ ஓட் டு நர்கள்  உள் ளிட்் 
சபொரு ைொ தொ ைத தில் பினதங் கிய  சபற் றொர்கள்  சதரி விக் கினற னைர். 

்கொரவ யில் இத திட்்ம் சதொ்ங்கபபட்் ் பொது வர், சபொங்கல், இட்லி ் பொன­
றரவ  வழங்கபபட்்து  மொணொக்கர்கள் மத தி யில்    மிகுந்த மகிழ்ச் சிரய  ஏறப டுத­
தி யது.   

கன னி யொ கு மரி மொவட்்த தில் சபற் றொர்கள் மத தி யில் இத திட்்ம் மிகுந்த வை­
்வறரப  ஏறப டுத தி யுள்ைது. 

ச�னரனை, திருப பூர், ்கொரவ,  கன னி யொ கு மரி  உள் ளிட்் அரனைதது  மொவட்­
்ங்க ளில்  உள்ை  கிைொம மற றும்  நகர்ப புற  பகு தி க ரைச் ்�ர்ந்த சபொது மக்கள் 
மத தி யில்  இத திட்்ம்  தமிழ்நொடு  அை சுக்கு  சபரும்  வை ் வறரப  ஏறப டுததி  வரு­
வ தொ கத சதரி கி றது. 

விடி யல் பய ணம் மற றும் கல் லூரி மொண வி க ளுக்கொ னை பு து ரமபசபண திட்­
்தரதத சதொ்ர்ந்து கொரல உணவு திட்்ம் மூலம் முத ல ரமச்�ர் மூனறொ வது 
சிக்்­ஸர் அடித துள்ைொர் எனை கருதது சதரி விதத னைர்.

முத ல ரமச்�ர் தனைது உரை யில் மதிய உண வுத திட்்த தில் முனனைொள் முத ல­
ரமச்�ர்க ைொனை எம். ஜி. ஆர். மற றும் சஜய ல லிதொ ஆகி ் யொ ரின பங்க ளிபரப யும் 
குறிப பிட்்து அரனைதது தைப பி னை ரின வை ் வறரபப சபறறது.

கல்வி கறப தறகு கட்ர் விைரலக் ் கட் கும் �னைொ த னைத தி லி ருந்து விலகி கொரல 
மற றும் மதிய உணவு வழங் கும் �மூ க நீதி திைொ வி் மொ்ல் ஆட்சி எனை குறிப பிட்்து 
சபரும் வை ் வறரபப சபறறது.

‘இது து்ைொ கொச்�ொ ரி யொர்கள் கொலம் அல்ல’ இது ஏக ரல வன கொலம் எனை குறிப­
பிட்்து எழுச் சி யொக இருந்தது.

‘படிபபு மட் டு்ம பறிக்க முடி யொத ச�ொதது. படிபரப நீங்கள் பொருங்கள் மறறரத 
நொன பொர்ததுக் சகொள் கி ் றன’ எனை கூறி யது சபரும் நம்பிக்ரகரய அளிததது.

‘தமிழ்நொடு அை சுபபள்ளி குழந்ரத க ளுக்கு   தொயு மொ னை வ னைொக தமிழ்நொடு முத­
ல ரமச்�ர் திகழ் கி றொர் எனப தில் ஐய மில்ரல’ எனை அரனைதது தைபபு மக்களும் 
கருதது சதரி விததனைர்.

தமிழ்நாடு அரசுப் பள்ளிக் குழந்தகளுக்கு

�ாயுமானவனாகத் திகழகிறார் மு�ல்வர் மு.க.ஸ்டாலின்!
சபொதுமக்கள் சநகிழ்ச்சி!


