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17 லட்சம் மாணவர்கள் பயன்பறும் ்காலல உணவுத் திட்ட விரிவாக்கம்!
காலை உணவுத் திட்டம் த�ா்டஙக வருலக �ந� மு�லவர் மு.க.ஸ்டாலின் அவர்கலை, வழிதெஙகும் திரண்டு நின்று வாஞலசையொடு வரயவற்ற த�ாதுமககள், மாணவ – மாணவிெர்!

தமிழ்நாட்டில் – அனைத்து அரசு ததநாடக்கப் பள்ளி்களில் பயிலும்

நால்க, ஆ்க.27 –
இந் தி யா வி லலலய முதல் முலை யா்க தமிழ்

நாட டில் உள்்ள அலைத்து அரசு ் தா்டக்கப் பள்
ளி ்க ளி லும்  முத ல லமச்ச ரின ்காலல உண வுத் 
திட்டத்லத விரி வு ப டுத்தி 31,008 பள் ளி ்க ளில் 
1 முதல் 5ஆம் வகுப்பு வலர பயி லும் 17  இலட
்சம் அர சுப் பள்ளி மாண வர்கள் பயன்ப றும் 
வல்க யில் தமிழ்நாடு முத ல லமச்சர மு.்க. 
ஸ்டாலின அவர்கள் ்தா்டங்கி லவத்தார.

முத ல மைச்�ர் மு.க.ஸ்ொலின் அவர்கள் 
நேற்று (25.8.2023) இந் தி யொ வி நலநய 
முதல் முமை யொக தமிழேொட் டில் உள்்ள 
அமைத்து அரசு சதொ்ககப் பள் ளி க ளி லுை் 
முத ல மைச்� ரின் கொமல உண வுத் திட்்த்மத 
விரி வுபடுத்தி, 31,008 பள் ளி க ளில் 1 முதல் 
5ஆை் வகுப்பு வமர பயி லுை ் 17 இலட்�ை் அர
சுப் பள்ளி ைொண வர்கள் பயன்சப றுை் வமக
யில் சதொ்ங்கி மவக குை் வித ைொக, 
முத்த மி ழ றி ஞர் கமல ஞர் அவர்கள் பிைந்த 
ஊரொை ேொகப்பட் டி ைை் ைொவட்்ை், திருக 
குவம்ள யில் உள்்ள ஊரொட்சி ஒன் றிய ேடு
நிமலப் பள் ளி யில்,  ைொண வர்க ளுககு கொமல 
உணவு வழங் குை் முத ல மைச்� ரின் கொமல 
உண வுத் திட்்த்மத சதொ்ங்கி மவத்தொர்.

“ேக ரப் பகு தி க ளி லுை், கிரொ ைப் பகு தி க ளி
லுை் பள் ளிக குச் ச�ல்லக கூ டிய குழந்மத கள் 
கொமல யி நலநய புைப்பட்டு விடு வ தொல், 
சபருை ்பொ லொை குழந்மத கள் கொமல உணவு 
�ொப் பி டு வது இல்மல என்ை தக வல் அர சுக குக 
கிம்த் தி ருக கி ைது. பள் ளி கள் தூர ைொக இருப்
பது ைட் டு ைல்ல, சில ரு ம்ய குடுை் பச் சூழ லுை் 
இதற்கு கொர ண ைொக இருக கி ைது.  இதமை 
ைை தில் சகொண்டு அர சுப் பள்ளி ைொண வர்க
ளுககு கொமல நேரத் தில் சிற் றுண்டி வழங்
குை்  திட்்த்மத ேொை் தீட்டி இருக கி நைொை்.  
முதற்கட்் ைொக சில ைொே க ரொட்சி, ேக ரொட் சி க ளி
லுை், சதொமல தூ ரக கிரொ ைங்க ளி லுை் இத் திட்
்ை் சதொ்ங்கப்ப டுை்.  ஒன்ைொை் வகுப்பு முதல் 
ஐந்தொை் வகுப்பு வமர பயி லக கூ டிய சதொ்க
கப் பள்ளி ைொண வர்க ளுககு அமைத் துப் 
பள்ளி ேொட்க ளி லுை் கொமல நவம்ள யில் �த்
தொை சிற் றுண்டி வழங்கப்ப டுை்” என்று ஆட்
சிப் சபொறுப்நபற்று ஓரொண்டு நிமைவு சபற்ை
மத சயொட்டி தமிழேொடு �ட்் ைன்ைப் 
நபர மவ யில் 7.5.2022 அன்று  தமிழேொடு 
முத ல மைச்�ர் அவர்கள் விதி 110ன் கீழ அறி
விப்பு சவளி யிட்்ொர்.

அர சுப் பள்ளி ைொண வர்க ளுககு கொமல 
உணவு வழங் குை் முத ல மைச்� ரின் கொமல 
உண வுத் திட்்த்மத ைதுமர, ஆதி மூ லை் 
ைொே க ரொட்சி சதொ்ககப் பள் ளி யில் ைொண வர்
க ளுககு கொமல உண விமை பரி ைொறி  தமிழ
ேொடு முத ல மைச்�ர் அவர்கள் 15.9.2022 

அன்று சதொ்ங்கி மவத்து, ைொண வர்க ளு ் ன் 
உண வ ருந் தி ைொர். 

முதற்கட்் ைொக, தமிழேொட் டில் உள்்ள 38 
ைொவட்்ங்க ளில், இத் திட்்த் திமை ச�யல்
படுத் தி் ரூ.33.56 நகொடி நிதி ஒதுக கீடு ச�ய்
யப்பட்டு, 417 ைொே க ரொட்சி பள் ளி க ளில் 43,681 
ைொண வர்கள், 163 ேக ரொட்சி பள் ளி க ளில் 
17,427 ைொண வர்கள், 728 வட்்ொ ரை ்ைற் றுை் 
கிரொை ஊரொட்சி பள் ளி க ளில் 42,826 ைொண
வர்கள், 237 சதொமல தூர, ைமல பி ர நத�  
பள் ளி க ளில் 10,161 ைொண வர்கள், எை சைொத்
தை் 1,545 பள் ளி க ளில் சதொ்ங்கப்பட்டு, 
1,14,095 ைொண வர்கள் முத ல மைச்�  ரின் 
கொமல உண வுத் திட்்த் தின் கீழ பயன்சபற்று 
வரு கின்ை ைர்.  நைலுை், 28.02.2023 முதல் 
இத் திட்்ை ் நைலுை ்நீட் டிககப்பட்டு  முத ல மைச்
� ரின் கொமல உண வுத் திட்் ச�ய லி யின் படி 
1,005  ேகர்ப் புை  மையங்களில் 1,12,883
குழநமதை்களுை்,963கிராைப்புறமையங்க
ளில்41,225குழநமதை்களுை்பயனமைநது
வருகினறனர்.
உணவுத்திட்டத்தின்குறிக்கோளகள!
ைாணவ,ைாணவியர்்கள்பசியினறிபள்

ளிக்குவருதைல்,ஊடைச்சத்துகுமறபாடடினால்
பாதிக்்கப்பைாைலிருத்தைல், ஊடைச்சத்து
நிமைமயஉயர்த்துதைல்,பள்ளி்களில்ைாண
வர்்களின வரும்கமய அதி்கரித்தைல்,
வவமைக்குசச்சல்லுை்தைாயைார்்களினபணிச
சுமைமயகுமறத்தைல்ஆகியவறமறமுக்கிய
குறிக்வ்காளா்கக்ச்காண்டுமுதைைமைச்சரின
்காமை உணவுத் திடைை் ச்சயல்படுத்தைப்
படுகிறது.

திட்டம்செயல்படுத்தும்முறை
சபருந்கர ச்சனமன ைாந்கராடசி, ைறற

ைாந்கராடசி்கள்ைறறுை்ந்கராடசி்களில்முதை
ைமைச்சரின்காமைஉணவுத்திடைை்ஒருங
கிமணநதை்சமையறகூைங்கள்மூைை்பள்ளி
்சத்துணவுமையங்கமளஇமணத்துச்சயல்
படுத்தைப்படடுவருகிறது.
கிராை ஊராடசி ைறறுை் ைமைப் பகுதி

மையங்களில்இத்திடைை்்சை்பநதைப்படைகிராை
ஊராடசி/சுயஉதைவிக்குழுமூைை்ச்சயல்ப
டுத்தைப்படடுவருகிறது.
முதைைமைச்சரின்காமைஉணவுத்திடைை,்

சபருை்பாைானசபாதுைக்்கள்,சபறவறார்்கள்,
ஆசிரியர்்கள் ைறறுை் ைாணவர்்களால்மி்க
வுை்பாராடைப்படடு,ைகிழ்சசிவயாடுவரவவற
்கப்படடு வருகிறது. இநதை முயறசியின பய
னா்க,பள்ளி்களில்ைாணவர்்களினவரும்க
எண்ணிக்ம்கமுனபுஇருநதைமதைவிைஅதி்க
ரித்துள்ளது.இதைனஅடிப்பமையில்தைமிழ்நாடு
அரசு, இநதைத் திடைத்திமன 2023–2024
ஆை்ஆண்டு,படிப்படியா்கைாநிைத்தில்உள்ள
அமனத்துஅரசுப்பள்ளி்களிலுை் 1முதைல்5

ஆை்வகுப்புவமரபடிக்குை்குழநமதை்களுக்
குை்விரிவாக்்கை்ச்சயதிைஅரசுமுடிவுச்சய
துள்ளது எனறு  முதைைமைச்சர் அவர்்கள்
13.1.2023அனறு்சடைப்வபரமவயில்அறி
வித்தைார்.
அதைன சதைாைர்சசியா்க, 2023–24ஆை்

ஆண்டிற்கானநிதிநிமைஅறிக்ம்கயில்,‘பள்
ளிக்்கல்விமய வைலுை் பரவைாக்்கவுை், ்கற
றமைஇனிமையாக்்கவுை,்எல்ைாக்குழநமதை
்களுை் பசியினறி ்கல்வியறிவு சபறறிைவுை்
எநதைத்தியா்கத்மதையுை்ச்சயதிடுவவாை’்எனற
முதைைமைச்சர்அவர்்களினஉனனதைவநாக்
்கத்மதைச்சயல்படுத்திை,வருை்்கல்விஆண்டு
முதைல்தைமிழ்நாடடில்உள்ளஅரசுத்சதைாைக்்கப்
பள்ளி்களில்ஒனறாை்வகுப்புமுதைல்ஐநதைாை்
வகுப்புவமர பயிலுை் ைாணவர்்கள் பயன
மையுை்வம்கயில்இத்திடைை்விரிவுபடுத்தைப்
படுை்.இநதைநல்ைவநாக்்கத்திறகுவருை்நிதி
யாண்டில்500வ்காடிரூபாயநிதிஒதுக்கீடு
ச்சயயப்படடுள்ளது
எனறு அறிவிக்
்கப்படைது.
அதைன அடிப்பமை

யில், ரூ.404.41
வ்காடி ச்சைவில்
31,008 பள்ளி்களில்
பயிலுை் 17 இைட்சை்
ைாணவர்்கள் பயன
சபறுை் வம்கயில்
முதைைமைச்ச ரின
்காமை உணவுத்திட
ைத்மதைவிரிவுப்படுத்தி
சதைாைஙகி மவக்குை்
விதைைா்க திருக்கு
வமளஊராடசி ஒன
றியநடுநிமைப்பள்ளி
யில், 1 முதைல் 5ஆை்
வகுப்புவமரபயிலுை்
அரசுப் பள்ளி ைாண
வர்்களுக்கு  தைமிழ்
நாடு முதைைமைச்சர்
அவர்்கள் இனறு
உணவு பரிைாறி,
அவர்்களுைன்கைநது
மரயாடிஉணவருந
தினார்.
முதலறமசெரின்
கோறலஉணவுத்
திட்டத்திலவழஙகப்
்படும்உணவு!
திங்கள் கிழமை 

்காய்கறி்சாை்பாருைன
கூடியரவாஉப்புைா/
வ்சமியா உப்புைா /
அரிசி உப்புைா /
வ்காதுமைரமவஉப்
புைா; ச்சவவாய
கிழமை – ்காய்கறி
்சாை்பாருைன கூடிய
ரவா்காய்கறிகிச்சடி/
வ்சமியா்காய்கறிகிச
்சடி / வ்சாள ்காய்கறி
கிச்சடி / வ்காதுமை
ரமவ கிச்சடி; புதைனகி
ழமை–்காய்கறி்சாை்
பாருைனகூடிய ரவா
சபாங்கல் / சவண்
சபாங்கல்;வியாழக்கி
ழமை–்காய்கறி்சாை்
பாருைன கூடிய
வ்சமியா உப்புைா /
அரிசிஉப்புைா/ரவா

உப்புைா/வ்காதுமைரமவஉப்புைா;சவள்
ளிக்கிழமை – ்காய்கறி ்சாை்பாருைனகூடிய
வ்சமியா்காய்கறிகிச்சடி/வ்சாள்காய்கறிகிச
்சடி/ரவா்காய்கறிகிச்சடி/வ்காதுமைரமவ
கிச்சடி ஆகியமவ ைாணவர்்களுக்கு முதைை
மைச்சரின்காமைஉணவுத்திடைத்தினகீழ்
வழங்கப்படுை்.
ஒரு ைாணவ, ைாணவிக்கு நாசளான

றுக்குவழங்கப்படுை்்காமைஉணவுக்்கான
மூைப்சபாருட்களினஅளவு50கிராை்அரிசி
/ரமவ/வ்காதுமைரமவ/வ்சமியா.வைலுை,்
அநதைநதை இைங்களில் விமளயுை் சிறுதைானி
யங்கள்/்சாை்பாருக்்கானபருப்பு15கிராை்ைற
றுை் உள்ளூரில் கிமைக்்கக்கூடிய ்காய்கறி
்கள்,ஒருவாரத்தில்குமறநதைது2நாட்களா
வது உள்ளூரில் கிமைக்்கக்கூடிய
சிறுதைானியங்களால்தையாரிக்்கப்படை்காமை
உணவுவழங்கப்படுை்.
இநதைநி்கழ்சசியில்,நாைாளுைனறஉறுப்

பினர்எை.்ச்சல்வராஜ்,்சடைைனறஉறுப்பினர்
வி.பி.நாம்கைாலி,தைமிழ்நாடுஆதிதிராவிைர்
வீடடுவ்சதிைறறுை்வைை்பாடடுக்்கழ்கத்தின
தைமைவர்உ.ைதிவாணன,தைமிழ்நாடுமீனவ
ளர்சசிக்்கழ்கத்தைமைவர்என.ச்கௌதைைன,
ஊர்க வளர்சசி ைறறுை் ஊராடசித் துமற
முதைனமைசச்சயைாளர்முமனவர்பி.ச்சந
தில்குைார்,்சமூ்கநைனைறறுை்ை்களிர்உரி
மைத் துமற முதைனமைச ச்சயைாளர் சுன
வ்சாங்கை்ஜைக்சிரு,ஊர்கவளர்சசிைறறுை்
ஊராடசித் துமற இயக்குநர் பா. சபான
மனயா,தைமிழ்நாடுை்களிர்வைை்பாடடுநிறு
வனவைைாண்மைஇயக்குநர்திருைதிஎஸ்.
திவயதைர்ஷினி, ்சமூ்க நைத்துமற கூடுதைல்
இயக்குநர்திருைதிஎஸ்.பி.்கார்த்தி்கா,நா்கப்
படடினை் ைாவடை ஆடசித் தைமைவர்
ஜானி ைாை் வர்கீஸ், உள்ளாடசி அமைப்பு
்களினபிரதிநிதி்கள்ைறறுை்அரசுஉயர்அலு
வைர்்கள்்கைநதுச்காண்ைனர்.

திருக்குவளையில் – முதல்வர் மு.க.ஸ்டாலின் ததடா்ங்கி ளவததடார்!


