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டசனற்­,­மே­17­–
டெயி­லின­ தனாககே்­­

அதி ­க ­ரிக ­குே்­ ­ எனறு­
டசனற்­­ ெனானிறல­
ஆய்வு­றேயே்­­அறி­வு­றுத்­
தி ­யி ­ரு ந் த ­ற த ­ய ­டு த் து­
டபனாது­ேககள்­டெயி­லின­
தனாககத்­தி­லி­ருந்து­ தங­
கறள­ பனாது­கனாத் ­துக­
டகனாள்ள­தமிழ்ேனாடு­அரசு­
ெழி­கனாட்டு­ டேறி­மு­ற்ற­
கறள­அறி­வித்­துள்ளது.
இது­கு­றித்து­ ெரு­ெனாய்­

ே ற ­று ே்­ ­ ம ப ரி ­ே ர்­
மேலனாண்றேத்­ துற்ற­
அறேச்சர்­ மக.மக.எஸ்.
எஸ்.ஆர்.இரனா­ேச்சந்­தி­ரன­
விடுத்­துள்ள­ அறிகறக­
ெரு­ேனாறு­:–
இந்­திய­ ெனானிறல­

ஆய்வு­றேயே்­­15.05.2023­
அனறு­ டெளி­யிட்­டுள்ள­
அறி­கறக­யில்,­கேந்த­24­
ேணி­ மேரத்­தில்,­ தமிழ்­
ேனாட்­டில்­ஒரு­சில­பகு­தி­­
க­ளில்­இயல்பனா்­­டெப்ப­
நி­றல­யில்­இருந்து­20­–­30­

C­டெப்ப­நிறல­உயர்ந்து­
கனாணப்பட்ே­தனா­க­வுே்­ ,­
உயர்ந்த­பட்ச­ேனாக­மெலூ­
ரில்­41.50C­பதி­ெனா­கி­யுள்ள­­
தனா­க­வுே்­ ­ டதரி­விககப்­
பட்­டுள்ளது.­
மேலுே்­,­ டசனற்­,­

கரூர்,­ பர­ேத்தி­ பகு­தி­­
க­ளில்­இயல்பனா்­­டெப்ப­
நி­றலறய­விே­20­–­30­C­
அதி­க­ரித்து­ 400C­ ஆக­
டெப்ப­நிறல­ பதி­ெனா­கி­
யுள்ளது­என­றுே்­,­அடுத்த­
48­ேணி­மேரத்­தில்­தமிழ்­
ேனாட்­டின­ஒரு­சில­பகு­தி­
கள்­இயல்பு­டெப்ப­நி­றல­
யில்­ இருந்து­ 20­ –­ 30­ C­
கூடு­த­லனாக­இருக­குே்­­எ்­­
வு ே்­ ­ ட த ரி ­வி க க ப் ­
பட்­டுள்ளது.
இந்­நி­றல­யில்,­ டெயி­

லின­ தனாககத்­தி­லி­ருந்து­
டபனாது­ேககள்­ தஙகறள­
பனாது­கனாத்­துக­ டகனாள்ள­
கீழ்ககனா­ணுே்­­ அறி­வு­றர­
கறள­ பினபற­று­ேனாறு­
ம க ட் ­டு க ட ­க னா ள் ள ப்­­

­ப­டு­கி­்றனார்கள்.­
மகனாறே­கனால­ கடு­றே­

யனா்­­ டெப்பத்­தி­்­னால்­­
ஏறப­டுே்­­ பனாதிப்­பு­கறள­
தடுகக­ டசய்ய­ மெண்­டி­
யறெ:­–
உே­லின­ நீர்ச்சத்து­

குற்ற­யனா­ேல்­பரனா­ே­ரிகக,­
மதறெ­யனா்­­அளவு­தண்­
ணீர்­குடிகக­வுே்­.
அெ­சி­ய­ேனா்­­ பணி­­

க­ளுககு­வீட்றே­விட்டு­
டெளிமய­டசல்­லுே்­மபனாது­
குடி­நீறர­றகயு­ேன­எடுத்­
துச்­டசல்­லுஙகள்.
ஓ.ஆர்.எஸ்­(ORS),­எலு­

மிச்றச­ஜூஸ்,­ இள­நீர்,­
மேனார்­ேற­றுே்­­பழச்சனா­று­
கள்­குடிகக­வுே்­.
இந்த­ பரு­ெ­கனா­லத்­தில்­

கிறேக­குே்­­ பழஙகள்,­
கனாய்க­றி­கள்­ேற­றுே்­­வீட்­
டில்­ சறேத்த­ உணறெ­
உண்­ணுஙகள்.
ேல்ல­ கனாறம­்றனாட்ேே்­­

உள்ள­ேற­றுே்­­ டெப்பே்­­
தணிந்த­ இேஙக­ளில்­­

இருகக­வுே்­.
டேல்­லிய,­ தளர்ெனா்­­

பருத்தி­ ஆறே­கறள­
அணி­ய­வுே்­.
டெளி­யில்­ டசல்­லுே்­­

மபனாது­ கனால­ணி­கறள­
அணிெ­து­ேன,­ குறே­­­
யி­ற்­­யுே்­ ­ டகனாண்டு­­
டசல்ல­வுே்­.­
உேல்­மசனார்ெனா­கமெனா,­

ேயகக­ேனா­கமெனா­ உண­
ருே்­­ டபனாழுது­ உே­்­­டி­
யனாக­ ேருத்­துெ­ ஆமலனா­
சற்­­டப்ற­வுே்­.

்சய்யக் கூ்­டா தழவ
டெயில்­ கனாலஙக­ளில்­

ட ெ று ங க னா ­லு ­ே ன­
டெளிமய­டசல்லனா­தீர்கள்.
சிறிய­ குழந்றத­கள்,­

கர்ப்­பி­ணி­கள்,­முதி­மயனார்­­
கள்­ ேதிய­ மெறள­யில்­
(12­ ேணி­முதல்­ 3­ ேணி­
ெறர)­ டெளிமய­ டசல்­
ெறத­தவிர்கக­வுே்­.
இவெனாறு­அெர்­அறிக­

ற க ­யில் ­ ட த ரி ­வி த் ­
துள்ளனார்.

பெபபே்­அதி்­கரிக்குே்­–­ொனிளை­ஆய்வு­ளேயே்!
்வயிலின் தாக்்­கததிலிருந்து பாது்­காததுக் ் ்­காள்ை அறிவுறுததல்!

அரமச்�ர வ்­.வ்­.எஸ்.எஸ்.ஆர.இைொமச்�நதிைன் அறிக்ர்­!

இனி­இபபடி­ஒரு­சே்பெே்­நி்­கழக்­கூடாது!

்­கள்ைச்சாைாயம ்எனும ்தீழமழய யாரும ்் ்­ருங்­க லவண்்­டாம!்
மருததுவமரனயில் சிகிச்ர� ச்­பற்றவர்­ரைச் �நதிதத பின் முதல்வர மு.்­.ஸ்டொலின் அறிவுறுததல்!

ச�ன்ரன, வம  17 –
விழுப பு ைம் மற் றும் ச�ங்­ல்்­பட டில் ்­ள்ைச்  

�ொைொ யம் குடிதது மருத து வ ம ரன யில் சிகிச்ர� ச்­பற்று 
வரு ்­ப வர்­ரை ்­பொரதது ஆறு தல் கூறிய முதல்வர 
மு.்­.ஸ்டொலின் அவர்­ள், இனி  இப்­படி ஒரு  �ம் ்­ப வம் 
நி்­ ழக் கூடொது என் றும், ்­ள்ைச்�ொ ைொ யம்  எனும் 
தீரமரய யொரும் ச்­ருங்­ வவண்டொம் என் றும்   
்­ள்ைச் �ொைொ யதரத  ஒழிக்்­ அைசு இரும்புக்்­ ைம் 
ச்­ொண்டு ச�ய லொற் றும்’’ என்று  தமது �மூ்­ வரல  
த ைப ்­பதி வில் குறிப பிட டுள்ைொர.

இது குறிதது தமிழ்­ொடு முத ல ரமச்�ர மு.்­.ஸ்டொலின் 
அவர்­ ளின் �மூ்­ வரல த ைப ்­பதிவு வரு மொறு:–
கள்­ளச்­சா­ரசாய­ மர­ணஙகள­ என்­னும்­ துய­ரச­

ச்­ய்தி­ வந்­த­தும்,­ விழுப்­பு­ரம்­ மற்­றும்­ ச்­ஙகல்­
பட்டு­விரரந்­்­தன்.­இ்­தற்­குக்­கசார­ண­மசா­ன­வரகள­

ரகது­ ச்­ய்யப்பட்­டி­ருக்­கி­றசாரகள.­ கடரம­ ்­தவ­றிய­
கசாவல்­­துரற­ரயச­்­்­ரந்­த­அதி­கசா­ரி­கள­மீது­கடும்­நட­வ­
டிக்ரக­எடுக்கப்பட்­டி­ருக்­கி­றது.­
இனி­இப்படி­ஒரு­்­ம்ப­வம்­நிக­ழக்­கூடசாது­என­ஆய்­வுக்­

கூட்டத்­தில்­கண்­டிப்­பு­டன்­உத்்­த­ர­விட்­டுள்­்­ளன்.­இந்­த­
வழக்கு­சிபி­சி­ஐ­டி­க்கு­மசாற்றப்பட்­டுள்­ளது.­
கள்­ளச்­சா­ரசா­யம்­குடித்்­த­்­தசால்­பசாதிக்கப்பட்டு­சிகிசர்­­

சபற்று­வரும்­அரன­வ­ருக்­கும்­உரிய­சிகிசர்­­அளிக்க­
வும்­மருத்­து­வரக­ளி­டம்­அறி­வு­றுத்­தி­யுள்­்­ளன்.­
கள்­ளச்­சா­ரசா­யம்­ எனும்­ தீரமரய­ யசாரும்­ சநருஙக­

்­வண்டசாம்­ எனப்­ சபசாது­மக்க­ர்­ளக்­ ்­கட்­டுக்­­
சகசாள­கி­்­றன்.­ கள்­ளச்­சா­ரசா­யத்ர்­த­ ஒழிக்க­ அரசு­­
இரும்­புக்­கரம்­சகசாண்டு­ச்­ய­லசாற்­றும்!­

இவவொறு முதல்வர மு.்­.ஸ்டொலின் அவர்­ள் தமது 
�மூ்­ வரல த ைப ்­பதி வில் குறிப பிட டுள்ைொர.

தமிழநாடு முதலடமசசர் மு.க.ஸ்டாலின் அவர்களின் உத்தரவிறகி்ஙக, தஞசாவூர் மாவடடம், 
கபிஸ்தலம் ஊராடசியில் ஊரக வளர்சசி மறறும் உள்ளாடசித்துட்ற சார்பில் அஙகன்வாடி டமய 
புதிய கடடிடத்டத ஊரக வளர்சசித்துட்ற அடமசசர் இ.பபரியசாமி தி்றந்து டவத்தார். உடன் 
நாடாளுமன்்ற உறுப்பிைர்கள் சு.கல்யா்சுந்தரம், பச.இராமலிஙகம், மாவடட ஊராடசிக் குழு 
உறுப்பிைர் வகா.தாமடரசபசல்வன், பாபநாசம் ஒன்றிய பபருந்தடலவர் சுமதி கண்தாசன் 
மறறும் அரசு உயர் அதிகாரிகள், உள்ளாடசி பிரதிநிதிகள் உள்ளைர்.

விழுப்புரம் மாவடடம் மரக்கா்ம் அருவக விஷ சாராயம் குடித்து இ்றந்த 12 வபரின் குடும்பத்திறகு தலா 
10 லடசம் ரூபாயக்காை காவசாடலடய அடமசசர்கள் க.பபான்முடி, பசஞசி மஸ்தான் ஆகிவயார் 
குடும்பத்தாரிடம் வழஙகி ஆறுதல் பதரிவித்தைர். உடன் மாவடட ஆடசியர் பழனி, சடடமன்்ற 
உறுப்பிைர்கள் புகவழந்தி, டாக்டர் லடசும்ன் மறறும் பலர் உள்ளைர்.

புது­டேல்லி,மே17–
டசனற்­­ –­ றேசூர்­ உள்­

பே­ ேனாட்­டில்­ பல்மெறு­ேனாநி­
லஙக­ளுககு­இறேமய­ெந்மத­
பனாரத்­ரயில்கள்­இயககப்பட்டு­
ெரு­கி­்றது.­ மேலுே்­,­ பல­ ேனாநி­
லஙக­ளில்­ெந்மத­பனாரத்­ரயில்­
மசறெறய­ பிர­த­ேர்­ மேனாடி­
டதனாேர்ந்து­டதனாேஙகி­றெத்து­
ெரு­கி­்றனார்.­இந்த­ரயில்க­ளுககு­

டபருே்­­பனா­லுே்­­ பய­ணி­க­ளின­
ஆத­ரவு­இருந்­துே்­­ெரு­கி­்றது.
இந்த­ நிறல­யில்,­ பிர­த­ேர்­

மேனாடி­ டதனாேஙகி­ றெத்த­
ெந்மத­ பனாரத்­ ரயில்­ மசறெ­
முதல்­மு­ற்ற­யனாக­நிறுத்தப்பட்­­­­­
டுள்ளது.­அதனா­ெது,­சமீ­பத்­தில்­
பிலனாஸ்­பூர்­ –­ ேனாக­பூ­ருககு­
இறேமய­ பிர­த­ேர்­ மேனாடி­
டதனாேஙகி­ றெத்த­ ெந்மத­

பனாரத்­ரயில்­மசறெ­தறகனா­லி­க­
ேனாக­ நிறுத்தப்ப­டு­ெ­தனாக­ அறி­
விககப்பட்­டுள்ளது.­ இதில்,­
50%­ அள­வுகமக­ முனப­திவு­
ேேப்ப­தனால்­ இே்­மு­டிவு­ எடுக­
கப்பட்­டுள்ள­தனாக­ கூ்றப்ப­டு­­
­கி­்றது.­ நிறுத்தப்பட்ே­ இந்த­
ெந்மத­பனாரத்­ரயி­லனா­்­து­டசகந்­
தி­ரனா­பனாத்­–­திருப்பதி­இறேமய­
இயககப்பே­உள்ளது.­டசகந்­தி­

ரனா­பனாத்­­­ –­ திருப்பதி­ ெந்மத­
பனாரத்­ எகஸ்­பி­ரஸ்­ ரயி­லுககு­
மே­ 17­ முதல்­ 16­ டபட்­டி­கள்­
கூடு­த­லனாக­ ெழஙகப்பே­ உள்­
ளது.­ இந்த­ ரயி­லின­ ஆக­கி­ர­
மிப்பு­விகி­தே்­­130­சத­வீ­தத்­திற­
குே்­­ அதி­க­ேனாக­ உள்ள­தனால்,­
டபட்­டி­க­ளின­ எண்­ணிகறக­
அதி­க­ரிககப்பட்­டுள்ளது­ என­
பது­குறிப்­பி­ேத்தககது.

பிலாஸ் பூர் – ்­ாக் பூ ருக்கு இழ்­டலய ஓடிய வந்லத பாைத ையில் நிறுததம்!


