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கழக  விளையாட்டு மேே்பாட்டு அணியின் ோவட்்ட அளேபபாைர் ேற்றுே் துளை அளேப பாைர்கள் ஆம�ாசளைக் கூட்்டே் சசன்ளை ராயபமபட்ள்ட 
புதுக்கல்லூரி கள�யரஙகத்தில் ந்டந்தது.  இக்கூட்்டத்தில் க�நது சகாண்ட இளைஞர் ந�ன் ேற்றுே் விளையாட்டு மேே்பாட்டுத் துளை அளேசசர் உ்தயநிதி 
ஸ்டாலின் அவர்களுக்கு விளையாட்டு மேே்பாட்டு அணியின் சார்பில் அ்தன் சசய�ாைர் ்தயாநிதிோைன் எே்.பி. நிளைவுப பரிசு வழஙகிைார்.  இதில்  
நீர்வைத் துளை அளேசசர் துளரமுருகன் ேற்றுே் அளேசசர்கள் ோ.சுபபிரேணியன், பி.மக. மசகர்பாபு,  அணி துளைச சசய�ாைர்கள் சபான். சகை்தே 
சிகாேணி  எே்.பி, எஸ.ஆர்.பார்த்திபன் எே்.பி, ோவட்்ட சசய�ாைர் சிற்ைரசு, ே்தன்மோகன் ேற்றுே் நிர்வாகிகள் ப�ர் உள்ைைர்.

கழக  விளையாட்டு மேே்பாட்டு அணி  ோவட்்ட அளேபபாைர்கள்– துளை அளேபபாைர்கள் ஆம�ாசளைக் கூட்்டே் சசன்ளை ராயபமபட்ள்ட புதுக்கல்லூரி 
கள�யரஙகத்தில் நள்டசபற்ைது. இந்தக் கூட்்டத்தில் இளைஞர் ந�ன் ேற்றுே் விளையாட்டு மேே்பாட்டுத் துளை அளேசசர் உ்தயநிதி ஸ்டாலின் அவர்கள் 
க�நது சகாணடு சிைபபுளரயாற்றிைார்.  இதில் நீர்வைத் துளை அளேசசர் – கழகப சபாதுச சசய�ாைர் துளரமுருகன், அளேசசர்கள் ோ.சுபபிரேணியன், 
பி.மக.மசகர்பாபு, விளையாட்டு மேே்பாட்டு அணி சசய�ாைர் ்தயாநிதி ோைன் எே்.பி., துளை சசய�ாைர்கள் சபான்.சகௌ்தே சிகாேணி எே்.பி,  
எஸ.ஆர்.பார்த்திபன் எே்.பி, ோவட்்ட சசய�ாைர் சிற்ைரசு, ே்தன்மோகன் ேற்றுே் நிர்வாகிகள் க�நது சகாண்டைர்.

சென்னை, செப். 11 –
வி்ையாட்டுப் ப�ாட்டிக்ை வி்ை 

யாட்டுப் ப�ாட்டிகைாக மட்டும் கருதாமல் 
கழகக் சகாள்கக்ை மக்களிடம ்சகாண்டு 
பெர்க்கும்  நல்்ல வாயப்�ாக �யன�டுத்திக் 
சகாளளுஙகள எனறு கழக இ்ைஞர் 
அணிச் செய்லாைரும் – இ்ைஞர் ந்லன 
மற்றும் வி்ையாட்டு பமம்�ாட்டுத் து்ை  
அ்மச்ெருமானை உதயநிதி ஸடாலின வலி 
யுறுத்தி ப�சினைார். 

கூட்டத்தில் அரமச�ர் உதயநிதி  
ஸ்டொ லின் பேசியதொவது:–

இநத விரை யொடடு பமம் ேொடடு அணி
யின் மொவட்ட அரமபேொ ைர்்கள், துரை 
அரமபேொ ைர்்கள் முதல் ஆப�ொ � ரைக் 
கூட்டத் தில் ேஙப்கறே தில் நொன் மிகுநத 
மகிழ்சசி அர்ட கின்பறேன். சேருரம அர்ட
கின்பறேன். 

நம்மு ர்டய முத � ரமச�ர்  மற றும் ்கழ
்கத் தர� வர் அவர்்கள் இநத நி்கழ்ச சி யில் 
ேஙகு சேறு வ தொ்க இருநதது. நம்மு ர்டய 
அணைன் தயொ நிதி மொறேன் அவர்்கள் 
ச�ொன்ைது பேொ�, அவ ரி ்டம் முத லில் பததி 
வொங கிய பிறேகு தொன் எங்க ளி ்டம் பததி 
வொங கி ைொர். இருநதொ லும், தவிர்க்்க மு டி
யொத ்கொை ைங்க ைொல் ச்டல் லிக் குச ச�ல்வ
தொல் நமம்ு ர்டய தர� வர் அவர்்கள் இநத 
நி்கழ்ச சி யில் ்க�ந து ச்கொள்ை முடி ய  வில்ர�. 
இருநதொ லும் ஒட டு சமொத்த தர� ரமக்்க ழ
்கபம, நம்மு ர்டய ்கழ ்கத் து ர்டய சேொதுச
ச� ய �ொ ைர், அரைத்து அரமச�ர்்கள், 
அரைத்து மொவட்டக் ்கழ ்கச ச�ய �ொ ைர்
்கள், அணி யின் ச�ய �ொ ை ைொ்க நொன் 
்க�நது ச்கொண டி ருக் கி பறேொம்.

இருநதொ லும் தர� வ ைொ்க அஙப்க 
இருநதொ லும் அவ ரு ர்டய மைம் முழு வ
தும் இநதக் கூட்டத் தில்தொன் இருக் கும். 
இஙப்க சிறேபேொ்க ந்டந துக்ச ்கொணடு இருக்
கி றேதொ, எை மைம் முழு வ தும் அரதத்தொன் 
பயொசித் துக் ச்கொண டி ருபேொர். 

இன் னும் ச�ொல்�பப ேொ ைொல், எைக் குக் 
ச்கொஞ�ம் சேொறேொ ரம யொ ்கபவ இருநதது. 
எஸ.ஆர்.ேொர்த் தி ேன் தர� வ ரு ர்டய 
வொழ்த் துச ச�ய் திரய ேடித்தொர். இவவ ைவு 
சேரிய வொழ்த் துச ச�ய்தி இது வ ரைக் கும் 
தர� வர் அவர்்கள் எநத அணிக் கும் 
ச்கொடுத்தது கிர்ட யொது. நம்மு ர்டய சேொதுச 
ச�ய �ொ ைர் துரை மு ரு ்கன் அவர்்கள் கூ்ட, 
`என்ைபேொ சைொம்ே பநைம் ேடித் துக் ச்கொண
டி ருக் கி றேொர் வொழ்த் துச ச�ய் திரய’ எைக் 
ப்கட்டொர். 

`ஆமொம். மொமொ… தர� வர் வை வில்
ர� யல்�வொ, இவவ ைவு சேரிய வொழ்த் துச 
ச�ய்தி புது அணி அல்�வொ, அத ைொல் 
சேரிய வொழ்த் துச ச�ய் தி ரயக் ச்கொடுத் தி
ருக் கி றேொர். வொழ்த் துச ச�ய்தி என்றேொல், 
சவறும் வொழ்த்து மட டும் அல்�. அநத அை
வுக்கு உங்க ளி ்டம் எதிர்ேொர்ப பும், உங்க
ளுக் குப சேொறுப பும் இருக் கி றேது. அரத 
நீங்கள் முழு ரம யொ்க உைர் வீர்்கள் 
என்று நொன் நம்பு கி பறேன்.

இரை ஞர் அணி யின் மொவட்ட அரமப
ேொ ைர், துரை அரமபேொ ைர்்கள் கூட்டம் 
தர� வர் தர� ரம யில், மூன்று மொதங்க
ளுக்கு முன்பு அறி வொ � யத் தில் ந்டநதது. 
இரை ஞர் அணி யின் ச�ய �ொ ை ைொ்க நொன் 
அதில் ேஙப்கறபறேன். அதன் பி றேகு, நொன் 
்க�நது ச்கொண்ட ்கழ ்கத் தி னு ர்டய பவறு 
ஒரு அணி யின் அரமபேொ ைர், துரை 
அரமபேொ ைர் கூட்டம் என்றேொல், அது இநத 
விரை யொட டுத் துரறே யின் `விரை யொடடு 
பமம் ேொடடு அணி’ யின் இநதக் கூட்டம் 
தொன். இநத வொய்பரே வழங கிய, நம்மு
ர்டய விரை யொடடு பமம் ேொடடு அணி யின் 
ச�ய �ொ ைர் அணைன் திரு.தயொ நிதி 
மொறேன் அவர்்க ளுக்கு என் னு ர்டய நன் றி
ரய யும், வைக்்கத்ரத யும் சதரி வித் துக் 
ச்கொள் கின்பறேன்.

அவ ருக்கு வயது ஐம் ேத்ரதநதொ, ஐம்
ேத்தொறேொ நொன் குரறே வொ ்கச ச�ொன்ைொ லும் 
நீங்கள் உணரம ரயச ச�ொல் லுங்கள். 
யொைொ வது நம்பு வொர்்கைொ? அவ ருக்கு 56 
வயது என்றேொல், அத ைொல்தொன் தர� வர் 
அவர்்கள் விரை யொடடு பமம் ேொடடு அணி
யின் தர� வ ைொ்க அவரை அறி வித் தி ருக் கி
றேொர். அநத அைவு பிட்டொ்க இருக் கி றேொர். 

இஙகு இருக் கும் எல்ப �ொ ருக் கும் சதரி
யும் நொன் எநத நி்கழ்ச சிக் குப பேொ ைொ லும் 
அஙகு ஏதொ வது �ொப பி ்டக் ச்கொடுபேொர்்கள். 
ஆய் வுக் கூட்டம், ஏதொ வது ஒரு நி்கழ்சசி 
என்றேொல் டீ, ்கொபி யொ வது தரு வொர்்கள், பிஸ
்கட டீ ்கொபி… சதொ்டபவ மொட்டொர். அவ ரைப 
ேொர்த்தொல் யொைொ லும் ச�ொல்� முடி யொது ஐம்
ே தொறு வய சதன்று. உங்கள் வய ரதக் 
்கம்மி ேண ணி ைொல், என் வயசு ்கம்மி யொ
கும் அல்�வொ?

என்ரைத் தூக்கி வைர்த்த வர். நொன் 
இநத அை விறகு இஙப்க நிற கி பறேன் என்
றேொல், ஒரு அணை ைொ்க என் கூ்டபவ நின்
றே வர். இன்ரறேக் கும் என்ரை வழி ந்டத் து
ே வர் என்றேொல், நம்மு ர்டய அணைன் 
தயொ நிதி மொறேன் அவர்்கள்தொன்.

அவர் இநத விரை யொடடு பமம் ேொடடு 
அணி யின் தர� வ ைொ்க உங்கரை எல்
�ொம் வழி ந ்டத்தப பேொகி றேொர். அதறகு இநத 
பநைத் திப� என் னு ர்டய வொழ்த் து ்கள். புது 
அணி. ஆைொல், மி்க வும் சேொறுபபு வொய்நத 
அணி. நிரறேய எதிர்ேொர்ப பு ்கள் இருக் கின்
றேை. அது நீங்க சைல்�ொம் புரிந து ச்கொணடு 
இநதக் ்கழ ்கப ேணி யில், இநதத் துரறே யின் 
ேணி யில் ஈடு ே டு மொறு நொன் ப்கட டுக்ச ்கொள்
கின்பறேன்.

இஙகு அணைன் தயொ நிதி மொறேன் 
ச�ொன்ை ரத பேொல், எைக் கும் இநத 
அணிக் கும் நிரறேய சதொ்டர்பு உணடு. என்
னு ர்டய பிறேநத நொள் அன் று தொன் இநத 
விரை யொடடு பமம் ேொடடு அணி யின் பிறேந
த நொ ளும். நம்மு ர்டய மொண பு மிகு முத �
ரமச�ர் அவர்்கள் இநத விரை யொடடு 
பமம் ேொடடு அணிரய நவம் ேர் 27 ஆம் 
பததி 2022 .  என் னு ர்டய பிறேநத நொள் 
அன் று தொன் துவஙகி ரவத்தொர்்கள். 

அது மட டு மல்�ொ மல், இநத அணி யின் 
முதல் விரை யொட டுப பேொட டிரய மொண பு
மிகு முத � ரமச�ர் அவர்்க ளின் பிறேநத 
நொள் மொர்ச 1 ஆம் பததி யன்று நொன் 
சதொ்டஙகி ரவத்பதன். 

ம்க ளி ருக்்கொை கிரிக்ச்கட விரை யொட டுப 
பேொட டி ்கள் மி்க வும் பிை மிபேொ ்க வும் ஆச� ரி
ய மொ ்க வும் இருநதை. சவளி யில் வநது 
எத்தரை நி்கழ்ச சி ்கள் ந்டத் தி னீர்்கள்? 
சவறும் ஒன்ேபத மொதங்க ளில் எவவ ைவு 
நி்கழ்சசி ந்டத்தி இருக் கி றீர்்கள் என்றேொல், 
அது உங்க ளு ர்டய துடிபேொை ச�யல்ேொடு 
அதறகு என் னு ர்டய வொழ்த் துக்்கள்.

இரை ஞர் அணிபய ேொர்த் துப சேொறேொ
ரமபே டும் அை விறகு, நீங்கள் ச�யல்ேட
டுக் ச்கொண டி ருக் கி றீர்்கள். அதறகு என் னு
ர்டய அரமபேொ ைர்்கள், ச�ய �ொ ைர்்கள் அவர் 
சதளி வொ்க ஒன்று ச�ொன்ைொர் நீங ்கள் ்கவ
னித் தீர்்கைொ என்று சதரி ய வில்ர�.

இநத விரை யொடடு பமம் ேொடடு அணி
யின் தர� வர் நொன் என்று ச�ொல் லி விட
்டொர். ேநரதத் தூக்கி என் னி ்டம் பேொட டு விட
்டொர். ஏசைன்றேொல், அவ ருக் குத் சதரி யும். 
இநத அணி யின் ச�ய �ொ ைர் அவர். அத
ைொ � தொன் தர� வர் ேத விரய என் கிட்ட 
ச்கொடுத் தி ருக் கி றேொர்.

இபேடி இன் னும் ச�ொல்� பேொைொல் 
இநத அணி ந்டத் தி யி ருக்்கக் கூ டிய நிரறேய 
நி்கழ்ச சி ்க ளில் நொன் ்க�நது ச்கொண டி ருக்
கி பறேன். ஒவச வொரு நி்கழ்ச சி யும் ேொர்த் தீர்்க
சைன்றேொல் விரை யொடடு பமம் ேொடடு அணி 
என்ே தொல், ஒவச வொரு நி்கழ்ச சி யும் சவட்ட 
சவயி லில், உச சி சவ யி லில் ந்டத் தி யி ருக் கி றேொர். 

ஒவச வொரு நி்கழ்ச சி யி லும் ்க�நது 
ச்கொள் ளும்பேொது நொன் ச�ொல் லு பவன், 
இவவ ைவு ச�ல்வச ச�ழிபேொை அணி, வ�
தி யொை அணி யொ்க இருநதொ லும் எங்கரை 
எல்�ொம் அரழத்து வநது இநத உச சி சவ
யி லில், சவட்ட சவளி யில் நி்கழ்சசி ந்டத்தி 
இருக் கி றீர்்கள். ஒரு கூரை யொ வது பேொடடு 
இருக்்க பவண்டொமொ என்று ப்கடபேன். 
ஆைொல், இநத நி்கழ்சசி மட டும் நம்மு
ர்டய சேொதுச ச�ய �ொ ைர் வந தி ருக் கி றேொர் 
என்ே தற்கொ்க, ஏ.சி ஹொல் எல்�ொம் புக் ேணணி 
உங்க ளுக்்கொ ்கத்தொன் இநத நி்கழ்சசி.

இபே டித் சதொ்டர்ச சி யொ்க இநத விரை
யொடடு பமம் ேொடடு அணி �ொர்நத நி்கழ்ச சி  
்க ளில் ேஙப்கறறு வரு வ தில் நொன் சேருரம 
அர்ட கின்பறேன் மகிழ்சசி அர்ட கின்பறேன். 
இன் னும் ச�ொல்�பப ேொ ைொல், இரை ஞர் 
அணி நி்கழ்ச சி ்க ளுக்கு அடுத்த ே டி யொ்க 
இநத அணி யின் நி்கழ்ச சி ்க ளில்தொன் நொன் 
அதி ்க மொ ்கக் ்க�நது ச்கொண டி ருக் கி பறேன். 

அபத பேொல் இஙகு இநத பமர்ட யில் 
விரை யொடடு பமம் ேொடடு அணி யின் �ொர்
ேொ்க, இரை ஞர் அணி யின் இைண்டொ வது 
மொநி� மொநொடு டி�ம் ேர் 17ஆம் பததி ப��த்
தில் நர்ட சேறே இருக் கின்றேது. அதறகு முதற
்கட்ட மொ்க மொநொடடு நிதி அளித் தி ருக் கி றேொர்
்கள் ரூ.10 இ�ட�ம். அதறகு முதல்்கட்ட மொ்க 
என் னு ர்டய நன் றிரய சதரி வித் துக் 
ச்கொள் கின்பறேன்.

வலி்மயானை அணியாக
உருவாக பவண்டும்!

அணைன் தயொ நி தி மொ றேன் அவர்்கள் 
விரை யொடடு பமம் ேொடடு அணிக்கு ச�ய
�ொ ைர் ஒரு இரை ஞரை பேொ�த் திைம் 
திைம் ஓடி ஓடி இநதப ேணி ்கரை எல்�ொம் 
பமறச ்கொணடு வரு கின்றேொர். 

மூன்று முரறே நொ்டொ ளு மன்றே உறுப பி
ை ைொ ்கச சிறேபேொ ்கச ச�யல்ேடடு வந தி ருக் கி
றேொர். அவ ரைப பேொ�பவ விரை யொடடு 
பமம் ேொடடு அணி யும் மி்க வும் துடிப பு ்டன் 
ச�யல்ேடடு வரு கி றேது. இஙகு புதி தொ ்கத் 
பதர்வொகி வந துள்ை உங்கள் அத்தரை 
நிர்வொ கி ்க ளுக் கும் என் னு ர்டய வொழ்த் துக்
்கரை நொன் சதரி வித் துக் ச்கொள் கின்பறேன். 
இஙப்க பேசும்பேொது, நொன் நர்கச சு ரவ
யொ்க ச�ழிபேொை அணி, வ� தி யொை அணி 
என்சறேல்�ொம் குறிப பிடப்டன். சவறும் 
ேைத் தில் மட டும் கிர்ட யொது. ச�ல்வத் தில் 
மட டும் கிர்ட யொது. ச்கொள்ர்க யி லும் நீங

்கள்  ச�ழிபேொை சிறேபேொை sஅணி யொ்க, 
வலி ரம யொை அணி யொ்க நீங்கள் உரு வொ்க 
பவண டும். ஏசைன்றேொல் விரை யொடடு 
பமம் ேொடடு அணி என்ேது மி்க மி்க முக் கி
ய மொை அணி. 

தமிழ்நொட டில் இரை ஞர்்கள், மொை வர்
்கள் எளி தில் ச�ன்றே ர்டக் கூ டிய வொய்பரே 
சேறறே ஒரு அணி என்றேொல், அது இநத 
விரை யொடடு பமம் ேொடடு அணி தொன். 
அரத நீங்கள் உைை பவண டும். விரை
யொடடு என்ேது நம் திைொ வி்ட இயக்்கக் 
ச்கொள்ர்க பேொ� எல்ப �ொ ருக் கு மொை ஒன்
றேொ கும்.   விரை யொடர்ட யும் நம்மு ர்டய 
்கழ ்கத்ரத யும் பிரித் துப ேொர்க்்க முடி யொது. 
முத்த மி ழ றி ஞர் ்கர� ஞர் அவர்்கள் விரை
யொட டின் மீது எவவ ைவு ஈடு ேொடு ச்கொண டி
ருநதொர்்கள் என்ேது அரை வ ருக் குபம 
சதரி யும்.

நொன் பிறேநது வைர்நதது ப்கொேொ � பு ைம். 
்கர� ஞர் அவர்்கரை பமப� ச�ன்று 
ேொர்க்்க பவண டு சமன்றேொல் அவர் ஏதொ வது 
்கடி தம் எழு திக் ச்கொண டி ருபேொர் அல்�து 
முக் கி ய மொை திட்டம் ஒன்ரறேப ேறறி ்கட சி
யின் மூத்த முன்ைொ டி ்க ளி ்டம் பேசிக் 
ச்கொண டி ருபேொர். இருநதொ லும், அபப ேொது ஏதொ
வது விரை யொட டுப பேொடடி, ஒரு கிரிக்ச்கட 
பேொடடி ்கர� ஞ ருக் குக் கிரிக்ச்கட பேொடடி 
சைொம்ே விருபேம். அத ைொல் அநதத் 
சதொர�க்்கொட சி யில் அநத கிரிக்ச்கட 
பேொடடி ஓடிக்ச ்கொணப்ட இருக் கும். 

எபப ேொது என்ரைப ேொர்த்தொ லும் கூப
பிடடு, `பமடச ேொத் தியொ’ என்று  ப்கடேொர். 
இன் னும் ச�ொல்�பப ேொ ைொல், நம்மு ர்டய 
ப�பேொக்்கம் தி ரு வல் லிக்ப்கணி ேகு தி யில் 
இருக்்கக் கூ டிய ப�பேொக்்கம் விரை யடடு 
ரமதொ ைத் தில் ்கர� ஞ ருக்கு என்று இப
பேொது ஒரு புது அைங்கம் திறேந தி ருக் கி பறேொம். 

`்கர� ஞர் சேவி லி யன்’ என்பறே துவங
கி யி ருக் கி பறேொம். புதி தொ ்கத் சதொ்டங்கபேட டி
ருக் கிறே இநத அைங்கத் திறகு, ்கர� ஞர் 
சேய ரி ப�பய முத � ரமச�ர் அவர்்கள் 
திறேந து ரவத்தொர்.

என்ை நி்கழ்ச சி யொ்க இருநதொ லும், கிரிக்
ச்கட பேொடடி அஙகு ந்டக் கும் பேொது என்ை 
சநருக்்க டியொ இருநதொ லும், அநதக் கிரிக்
ச்கட பேொட டி யில் அவ ருக்கு அவவ ைவு 
சேரிய ஆர்வம். ்கட சிப ேணி, ஆட சிப ேணி
யின் ்கொை ைத்தொல் பேொட டி ்க  ரைக் ்கொை 
முடி யொ விட்டொ லும்கூ்ட இருபே வர்்க ளி ்டம், 
ஸப்கொர் என்ை, இபப ேொது யொர் நல்� 
பேடஸபமன், இபப ேொது யொர் நல்� விக்
ச்கட கீபேர், யொர் நல்� ேவு �ர் அபேடி 
என்று ப்கட டுத் சதரிநது ரவத் துக் ச்கொள்
வ தில் ்கர� ஞர் அவர்்கள் எபச ேொ ழு துபம 
சைொம்ே ஆர்வம் ்கொட டு வொர்.

்கர� ஞர் அவர்்கள் எபப ேொ துபம சுறு சு
றுப பு ்டன் இருக்்கக் ்கொை ைம் என்ை என்று 
ஒரு ேத் தி ரிக்ர்க நிரூ ேர் அவ ரி ்டம் ப்கட்ட
பேொது அவர் ச�ொன்ை ேதில்.  `எைக்கு 
`சு்கர், பிை ஷர்’ எது வும் கிர்ட யொது. சிறு வ
ய தில் நொன் நிரறேய விரை யொ டு பவன். 
திருக் கு வ ரை யில் நொன் ஃபுடேொல், வொலி
ேொல், பேட மிட்டன், �டு குடு எல்�ொம் நன்
றேொ்க விரை யொடி இருக்ப்கன். இன் னும் 
ஒரு ேடி பமப� ச�ன்று நொன் ஒரு முரறே 
விரை யொ டும்பேொது, என் னு ்டன் ேடித்த 
மொை வன் ைங்க ைொ ஜ னு ர்டய ேல் என் னு
ர்டய ்கண இரம ்க ளில் குத்தி ்கொயம் ஏற
ேட்டது. அநதத் தழும்பு இபப ேொ தும் இருக்
கி றேது என்று அரத யும் ஒரு சேரு ரம யொ ்கக் 
்கொடடி தைக்கு இருநத விரை யொடடு ஆர்
வத்ரத விைக் கி ய வர்தொன் நம்மு ர்டய 
முத்த மி ழ றி ஞர் ்கர� ஞர் அவர்்கள்.

இன்ச ைொன் றும் ச�ொல் லி யி ருக் கி றேொர், 
நம்மு ர்டய முத்த மி ழ றி ஞர் ்கர� ஞர் 
அவர்்கள், `நீண்ட தூைம் ஓடி ைொல்தொன் 
அதி்க உய ைம் தொண்ட முடி யும்’ என்று அை
சி ய ர�க் கூ்ட ரஹஜம்ப விரை யொடப ்டொடு 
ஒப பிட டுப பேசி ய வர்தொன் நம்மு ர்டய முத்
த மி ழ றி ஞர் ்டொக்்டர் ்கர� ஞர் அவர்்கள். 

்கர� ஞர் அவர்்கள் வழி யில் வநத நம்
மு ர்டய முத � ரமச�ர் அவர்்க ளும் 
விரை யொட டுத் துரறே யில் அதி்க ஈடு ேொடு 
ச்கொண்ட வர்.

நொன் ச�ொன்ைது பேொ� நமம்ு ர்டய �ட
்ட மன்றேத் தில் பேசும்பேொது ச�ொன்பைன்.  
நம்மு ர்டய முத � ரமச�ர் அவர்்கள் மி்கச 
சிறேநத ச�க் ஸபின்ைர். ச�ட டில் ஹொக், 
பேட மிட்டன், ர�க் கி ளிங பேொன்றே வற றில் 
ஈடு ேொடு ச்கொண்ட வர்.

இஙகு வந தி ருக் கும் ே�ரை எைக்கு 
பநை டி யொ ்கபவ சதரி யும்.  நீங்கள் மொவட்டச 
ச�ய �ொ ைர்்கள் மூ� மொ ்கபவொ, நம்மு ர்டய 
அணி யின்  ச�ய �ொ ைர், துரை ச�ய �ொ
ைர்்கள் எல்�ொம் மொநி �ம் முழு வ தும் சுற
றுப ேய ைம், பநர்்கொ ைல் ச�ய் து தொன் 
உங்க ரை சயல்�ொம் பதர்நசத டுத்து இருக்
கி றேொர்்கள். 

பநர்்கொ ைல் மூ� மொ ்கபவொ, மொவட்டச 
ச�ய �ொ ைர்்க ளு ர்டய ேரிந துரை மூ� மொ
்கத்பத ர்நசத டுக்்கபேட டி ருக்்க �ொம். ஆைொல், 
முழு வ து மொை கிசை டிட, உங்க ளு ர்டய 

தகு திக்்கொ ்கக் ச்கொடுக்்கபேட டி ருபேது இநதப 
சேொறுப பு தொன்.

்கர� ஞர் அவர்்க ளும் நம்மு ர்டய 
தர� வர் அவர்்க ளும் அடிக்்கடி ச�ொல்வொர்
்கள். உங்க ளுக் குக் ச்கொடுக்்கபேட டி ருபேது 
ேதவி அல்�, சேொறுபபு. அரத நீங்கள் 
சேொறுபப ேொடு ஏற றுச ச�யல்ே்ட பவண டும் 
என்று நொன் ப்கட டுக் ச்கொள் கின்பறேன். 
ச�ாறுப்பு உணர்ந்து செயல்�ட பவண்டும்!

முத்த மி ழ றி ஞர் ்கர� ஞர் அவர்்கள் 
ச�ொன்ைரத நொன் இபப ேொது இஙகு 
நிரைவு கூை விரும்பு கி பறேன். உங்க ளுக்
குக் கிர்டத் தி ருபேது மி்கப சேரிய சேொறுபபு. 
அரத, நீங்கள் சேொறுப பு ்டன் உைர்நது 
ச�யல்ே்ட பவண டும். நம்மு ர்டய ்கழ்க 
அைசு, விரை யொட டுத் துரறே யில் ேல்பவறு 
�ொத ரை ்க ரைச ச�ய்து வரு கின்றேது. 

முன்சேல்�ொம் நொன் சவளி யூர் ச�ல்
லும்பேொது, சுற றுபே ய ைம் ச�ய்த பேொது 
பவர� பவண டும், மருத் து வச ச�� வுக்கு 
உதவி பவண டும், ்கல்வி உதவி பவண
டும் என்சறேல்�ொம் ப்கடேொர்்கள். ஆைொல், 
இபப ேொது எைக்கு திை மும் வரு கின்றே 
ப்கொரிக்ர்க என்ை சவன்றேொல், எங்கள் ேகு
திக்கு ஸப்டடி யம் பவண டும். எங்கள் 
ஊரில் ஜிம் பவண டும் விரை யொடடு உே ்க
ை ைங்கள் பவண டும் என்ே து தொன் எைக்கு 
வரு கின்றே அநதக் ப்கொரிக்ர்க. அநத அை
வுக்கு விரை யொடடு மீதொை ஈடு ேொடு தற
பேொது சேொது மக்்க ளி ர்டபய, இரை ஞர்்க
ளி ர்டபய அதி ்க ரித்து வந தி ருக் கி றேது.

`்கர� ஞர் ஸபேொர்டஸ கிட’, சதொகு
திக்கு ஒரு ̀ மினி ஸப்டடி யம்’, ̀ மொற றுத் தி றே
ைொ ளி ்க ளுக்்கொை  ̀ பேைொ’ ஸப்டடி யம்’, ̀ விரை 
 யொடடு ந்க ைம்’ எைப ேல்பவறு அறி விப பு
்கரை சவளி யிடடு, அதற்கொை ேணி ்கரை 
நம்மு ர்டய ்கழ்க அைசு சதொ்டங கி யுள்ைது. 

ச�ஸ ஒலிமப்ி யொட டில் ஆைம்பித்து, உ�
்கக்ப ்கொபரே ஸகுவொஸ பேொடடி, 16 ஆண
டு ்க ளுக் குப பிறேகு ஏசி யன் ்கப ஹொக்கி 
பேொடடி, இந தி யொ வி ப�பய முதன் மு ரறே 
 யொ்க பவொல்டு �ர் பிங லீக், ேன்ைொட டுப 
பேொட டி ்கரை நம்மு ர்டய ்கழ்க அைசு சவற
றி ்க ை மொ்க ந்டத்தி வநது ச்கொண டி ருக் கி றேது.

முத � ரமச�ர் ப்கொபரே விரை யொட டுப 
பேொட டிரய மி்கச சி றேபேொ்க ந்டத்தி முடித்
பதொம். அடுத்து `ப்கபைொ இந தியொ யூத் 
ப்கம்ஸ’ முதன் மு ரறே யொ ்கத் தமிழ்நொட டில் 
ந்டத் து கின்றே அநத வொய்பரே ஒன் றிய 
அைசு நமக்கு அளித் தி ருக் கின்றேது. 

வரு கின்றே மொதங்க ளில் சஹச.சி.எல் 
நிறு வ ைத் து ்டன் ப�ர்நது சஹச.சி.எல் 
ர�க் கி ைத்தொன் பேொடடி ந்டத்த உள்ப ைொம். 
அபத பேொல் ச�ன்ரை யில் முதல் மு ரறே  
யொ்க, ஃேொர் மு�ொ ஃபேொர் பேொன்றே பேொட டி
்கரை எல்�ொம் ந்டத்த உள்ப ைொம். அதறகு 
நீங்க சைல்�ொம் உறு து ரை யொ்க இருப பீர்
்கள் என்று நொன் நம்பு கின்பறேன்.

சேொரு ைொ தொை ரீதி யொ்க பின்தங கி யுள்ை 
விரை யொடடு வீைர்்கள், வீைொங்க ரை  
்க ளுக்கு உத வும் பநொக் கில் நம்மு ர்டய 
முத � ரமச�ர் அவர்்க ளு ர்டய வழி ்கொட டு
த ப�ொடு தமிழ்நொடு �ொம்பி யன்ஸ அறேக்்கட
்ட ரைரய உரு வொக்கி உள்ப ைொம். அதன் 
மூ�ம் ே� வீைர், வீைொங்க ரை ்கள் ேன்
ைொட டுப பேொட டி ்க ளில் ்க�நது ச்கொள்ை வும், 
அவர்்க ளு ர்டய ேய ைச ச��வு, தங கும் 
ச��வு, உை வுச ச��வு, உே ்க ை ைங்கள் 
வொங்க வும் நொங்கள் நிதி யு தவி வழஙகி 
இருக் கின்ப றேொம். 

இன்ரறேக்கு பதசிய அை வி லும், ேன்
ைொடடு அை வி லும் ந்டக் கின்றே பேொட டி ்க ளில் 
்க�ந து ச்கொணடு ேதக்்கங்கரை சவல்ப வொ
ருக்கு நமம்ு ர்டய ்கழ்க அைசு உய ரிய ஊக்
்கத்ச தொ ர்க யும் வழஙகி வரு கின்றேது.

ச�ாழுது ப�ாக்கல்்ல
இயக்கமாக முனசனைடுப்பீர்!

விரை யொட டுத் துரறே யில் நம்மு ர்டய 
திைொ வி்ட மொ்டல் அைசு ச�ய் து வ ரும் �ொத
ரை ்க ரைக் ்கழ்க விரை யொடடு பமம்
ேொடடு அணி மக்்க ளி ்டம் ச்கொண டு பேொய் 
ப�ர்க்்க பவண டும் என்று ப்கட டுக்ச ்கொள்
கின்பறேன்.  விரை யொடர்ட சவறும் சேொழு
து பேொக்்கொ ்கப ேொர்க்்கொ மல், அதரை ஒரு 
இயக்்க மொ்க நீங்கள் அத்தரை பேரும் 
முன்சை டுக்்க பவண டும் என்ேது  உங்க
ளு ர்டய ்க்டரம என்ேரத, நீங்கள் 
உைை பவண டும்.  முத்த மி ழ றி ஞர் ்கர�
ஞ ரின் நூறறேொணர்ட முன் னிடடு, ஒவ
சவொரு அணிக் கும் ஒவச வொரு சேொறுபரே 
நம்மு ர்டய ்கழ ்கத் தர� வர் அவர்்கள் 
வழஙகி உள்ைொர்்கள்.

விரை யொடடு பமம் ேொடடு அணி யும் 
என்சைன்ை ச�ய்ய பவண டும் என்று 
தர� ரமக் ்கழ ்கத் தில் இருநது அறி வு றுத்
தல்்கள் வழங்கபேட டுள்ைை. ்கர� ஞர் 
சதொ்டர் பஜொதி ஓட்டம், மொவட்ட அை வி �ொை 
விரை யொட டுப பேொட டி ்கள் ந்டத்த பவண
டும் எை மொண பு மிகு முத � ரமச�ர் அவர்
்கள் விரை யொடடு பமம் ேொடடு அணிக்கு 
அநதப சேொறுபரே அளித் துள்ைொர்்கள். 
அநதப ேணிரய இநபந ைம் நீங்கள் 

சதொ்டஙகி இருப பீர்்கள், என்று நொன் நம்பு
கின்பறேன். இநதப ேணி ்கரை நீங்கள் சிறேப
ேொ ்கச ச�ய்ய பவண டும்.

தமிழ்நொட டில் ஒவச வொரு குடும் ேத் தில் 
உள்ை இரை ஞர்்க ளும் மொை வர்்க ளும் 
விரை யொடடு பமம் ேொடடு அணி யு ்டன் 
சதொ்டர் பில் இருபேது பேொ� ேணி ்கரை 
பமறச ்கொள்ை பவண டும். கிைொம அை வில், 
ஒன் றிய அை வில், மொவட்ட அை வில் 
விரை யொட டுப பேொட டி ்கரை நீங்கள் ந்டத்
த பவண டும். 

விரை யொட டுப பேொட டி ்கரை சவறும் 
பேொட டி யொ்க மட டு மின்றி நம்மு ர்டய ்கழ
்கத்ரத, ்கழ ்கத் தி னு ர்டய ச்கொள்ர்க ்கரை 
மக்்க ளி ்டத் திப� ச்கொணடு ச�ல் கின்றே ஒரு 
வொய்பேொ்க நீங்கள் அரதப ேயன்ே டுத் திக் 
ச்கொள்ை பவண டும்.

விரை யொடடு பமம் ேொடடு அணி பமற
ச்கொள் கின்றே ந்ட வ டிக்ர்க ்க ளுக் குக் ்கழ்க 
அை சும் நம்மு ர்டய விரை யொடடு பமம்
ேொட டுத் துரறே என் றும் உங்க ளுக் குத் 
துரை நிற கும் என்று நொன் இநத பநைத்
திப� கூறிக்ச ்கொள் கின்பறேன். 

இநத பநைத் தில் இன்ச ைொரு பவண டு
ப்கொள் அரமபேொ ைர்்கள், மொவட்ட அரமப
ேொ ைர்்கள், துரை அரமபேொ ைர்்கள் நீங
்கள் அத்தரை பேரும் மினிட புக் ரவத்து 
உங்க ளின் ச�யல்ேொ டு ்க ரைப ேதிவு ச�ய்
தி்ட பவண டும். 

முன்சேல்�ொம் நம்மு ர்டய இரை ஞர் 
அணி யில் அத்தரை அரமபேொ ைர்்க ளுக்
கும் துரை அரமபேொ ைர்்க ளுக் கும் 
மினிட புக் ச்கொடுக்்கபேட டி ருக் கும். அநத 
மினிட புக் என்ை சவன்றேொல், நீங்கள் என்
சைன்ை நி்கழ்ச சி ்கள் ந்டத் தி யி ருக் கீ றீர்்கள். 

என்சைன்ை நி்கழ்ச சி யில் நீங்கள் ேஙகு 
சேற றுள் ளீர்்கள். அது என்ை நி்கழ்சசி? எத்
தரை பேர் ்க�நது ச்கொண்டொர்்கள் அபேடி 
என்று ஒரு குறிபபு எழுதி பததி பயொடு முடிந
தொல் ஒரு  புர்கபே ்ட த் து ்டன் ேத் தி ரி ர்க யில் 
வந தி ருக்்கக் கூ டிய ச�ய் தி ்கள், அபத பேொல் 
அதில் ்க�ந து ச்கொண டுள்ை முக் கி ய மொை 
நிர்வொ கி ்கள் அவர்்க ளு ர்டய சேயர் எழுதி, 
ஒரு ர்கசய ழுத்து. அரத நீங்கள் 
சதொ்டர்நது  ்கர்ட பி டிக்்க பவண டும்.

தர� வர் அவர்்கள் இரை ஞர் அணி 
ச�ய �ொ ை ைொ்க இருக் கும்பேொது மினிட 
புக்ர்க ச்கொணடு வநது ச்கொடுபேொர்்கள். 
தர� வர் அவர்்கள் ஒவச வொரு மொவட்ட மொ
்கச ச�ல் லும்பேொது அநத மினி புக்ர்க 
வொஙகி, ஆய்வு ச�ய்து யொர் யொர் என்
சைன்ை ேணி ்கள் ச�ய் தி ருக் கி றேொர்்கபைொ 
அவர்்கரை வொழ்த்தி, ஒரு ர்கசய ழுத்து 
பேொட டுக் ச்கொடுபேொர். அரத இன் னும் 
சேரு ரம யொ்க வநது ்கொட டு வொர்்கள்.

இபப ேொது நொனும், என் னு ர்டய இரை
ஞர் அணி துரை ச�ய �ொ ைர்்க சைல்�ொம் 
மொவட்டம், மொவட்ட மொ ்கச சுற றுபே ய ைம் 
ச�ய்து பநர்்கொ ைல் ந்டத் தும்சேொ ழுது 
இரதக் ்கர்டப பி டிக்்க அறி வு றுத் து கின்பறேன்.

ஆைொல், �மீ ே ்கொ � மொ்க இநத ப�ொசி யல் 
மீடியொ, ச�ல்ப ேொன் வநத பிறேகு இது 
குரறேந து விட்டது. அரத நொம் ஒப புக் 
ச்கொள்ைத்தொன் பவண டும். இபப ேொது நொம் 
இன்்டர் வி யூ வில் வநது என்சைன்ை 
பவர� ்கள் ச�ய் தி ருக் கி றீர்்கள் ்கொட டுங்கள் 
என்று ச�ொன்ைொல் மினிட புக்ச்கல்�ொம் 
கிர்ட யொது. 

ஒபை ஒரு பேொரை மட டும் எடுத் துக்்கொட
டு கி றேொர்்கள். ஃபேஸ புக் தொன் இபப ேொது 
மினிட புக். அநதப ேழக்்கத்ரத மீண டும் 
நொம் புதுப பிக்்க பவண டும். இபப ேொது உங
்க ரை சயல்�ொம் ேல்பவறு இ்டர்ேொ டு ்க ளில்
தொன் உங்க ரை சயல்�ொம் அரமபேொ ைர்
்கள், துரை அரமபேொ ைர்்க ைொ்க நிய  
மித் துள்ைொர்்கள். 

ே� பேருக்கு இநத வொய்பபு கிர்டக்்க 
 வில்ர�. ே� பேர் ச�ொன்ைொர்்கள், இரை
ஞர் அணி யில் வொய்பபு கிர்டக்்க  வில்ர� 
என்றேொல், விரை யொடடு பமம் ேொடடு அணி
யில் வொய்ப புக் ச்கொடுத் தி ருக் கி றேொர்்கள். 
சேொறுப புக் ச்கொடுத் தி ருக் கி றேொர்்கள் என்று. 

இரை ஞர் அணி பநர்்கொ ைல் வரும்
பேொது நிரறேய பேர் என் னி ்டம் ச�ொல்லி 
இருக் கி றேொர்்கள். விரை யொட டுத் துரறேக் குப 
பேொய் விட டுத்தொன் வந தி ருக் கி பறேன். நீங
்கள் ச்கொடுத்தொல் ச்கொடுங்கள் இல்ர�
சயன்றேொல், நொன் அஙப்க ச�ன்று வொங கிக்
கி பறேன் என்று.

அணி யின் ச�ய �ொ ைர் அபத பேொ� 
அரமபேொ ைர்்கள், துரை அரமபேொ ைர்
்கள் ஒபை ஒரு மினிட புக் மட டும் பேொடடு 
ரவத் துக் ச்கொள் ளுங்கள். என்ை நி்கழ்ச சி
யில் ்க�நது ச்கொண்டொ லும் அதில் பநொட 
ேணணி ரவத் துக் ச்கொள் ளுங்கள். 

நொரைக்கு உங்கள் பமல் ்கம்பரைன்ட 
ேண ணு வொர்்கள். அநதப சேொறுபபு உங்க
ளுக் குக் கிர்டத் தி ருக் கி  றேது. ேத்து பேருக்கு 
சவறுபபு இருக் கும். அவங்க வநது நீங்க 
�ரியொ பவர� ச�ய்ய வில்ர� என்று 
குரறே கூறு வொர்்கள். 

உங்க ளுக் குக் ச்கொடுக்்கபேட டி ருக்்கக் கூ

டிய ்கடசி பவர� ரயச �ரி யொ்க நீங்கள் 
ச�ய்ய வில்ர� ஒரு அணி யி னு ர்டய 
ேணிரய நீங்கள் �ரி யொ ்கச ச�ய்ய வில்ர� 
என்று ச�ொல்வொர்்கள்.

சதறகு மொவட்டம் உங்கள் மினிட புக் 
எஙப்க?  ச�ல்ப ேொ னில் ரவத் தி ருக் கி றீர்
்கள். எல்�ொபம மினிட புக் ஆைம்பிபேது 
சு� ேம். ஆைொல், அரத சமயின்ச்ட யின் 
ேணை பவண டும் வொழ்த் துக்்கள் 

உங்கள் அத்தரை பேருக் கும் வொழ்த்
துக்்கள். இஙகு ்க�ந துக்ச ்கொண டி ருபே வர்
்க சைல்�ொம் இபப ேொ தி லி ருநது எபப ேொ தொ
வது இநத மினிட புக்ர்க ரவத்து, ேத் தி  
ரிக்ர்கச ச�ய் தி ்கரை ரவத்து, ர்கசய
ழுத்து வொங குங்கள். எத்தரை பேர் அட
ச்டன்ட ேண ணி யி ருக்்கொங்க உங்க மொவட
்டத் து� எத்தரை பேர் வந தி ருக் கீங்க. 
அரத ேைொ ம ரி யுங்கள். இது தொன் உங்க ளி
்டம் இருக்்கக் கூ டிய ஒபை ஆதொ ைம். இநத 
நி்கழ்சசி ந்டநத துக்கு ஒபை ஆதொ ைம் இது
தொன். எைபவ அரத சமயின்ச்ட யின் 
ேணை பவண டும் என்று நொன் ப்கட டுக் 
ச்கொள் கின்பறேன்.

எல்�ொ வற றுக் கும் பம�ொ்க நமம்ு ர்டய 
தர� வர் நம் ரமக் ்கொத்து நின்று ச்கொண
டி ருக் கி றேொர். எரதபேற றி யும் நொம் ்கவ
ர�பே்ட பவண்டொம.் இன்ரறேக் குத் தமிழ்
நொடர்ட சவல்� �ொம் என்று சி�ர் 
நிரைக் கின்றேொர்்கள். அதற்கொை முயற சி
ரய யும் சி�ர் பமறச ்கொணடு இருக் கி றேொர்
்கள். அவர்்க ளு ர்டய முயறசி இந திய ஒன்
றி யத் தில் எநத மொநி �த் தில் பவண டு மொ  
ைொ லும் சவன்றேொ லும் தமிழ்நொட டில் மட
டும் ஒரு பேொ தும் சவல்�ொது.

 அதற்கொை ்கொை ைம,் நொன் �ட்ட மன்றேத்
தில் பேசி ய து தொன். இஙகு பே� விரும்பு 
 கின்பறேன். அதற்கொை ்கொை ைம் தமிழ்நொட
டிற குக் கிர்டத் தி ருக்்கக் கூ டிய திைொ வி்ட முன்
பைறறேக் ்கழ ்கம் என்றே அநத வலு வொை 
அணி யும், அநத அணிரய வழி ந ்டத் தும் 
நம்மு ர்டய மொண பு மிகு முத � ரமச�ர் 
முத் து பவல் ்கரு ைொ நிதி ஸ்டொலின் எனும் 
அநதக் ப்கப்டன்தொன்.

அபதொடு மட டு மல்�, நம்மு ர்டய 
அணிக்கு கிர்டத் தி ருக்்கக் கூ டிய ேயிற சி யொ
ைர்்கள், (ப்கொச�ர்ஸ) இந தி யொ வின் எநத 
இயக்்கத் திற கும் இபேடி ஒரு ேயிற சி யொ ைர்
்கள் கிர்ட யொது. தநரத சேரி யொர், பேை றி
ஞர் அணைொ, முத்த மி ழ றி ஞர் ்கர� ஞர், 
இை மொை பேைொ சி ரி யர் பேொ� இந தி யொ வில் 
பவறு எநத அணிக் கும் இது பேொன்றே ேயிற
சி யொ ைர்்கள் கிர்டத்தது கிர்ட யொது.  எநத 
அணி நமக்கு எதி ைொை அணி என் றும், 
எநத பநைத் தில் யொபைொடு பமொத பவண டும் 
என் றும் நமக்கு தநரத சேரி யொர் அவர்்கள் 
ச�ொல் லிக் ச்கொடுத் தி ருக் கி றேொர்்கள். 

எபேடி ஒற று ரம பயொ டும் ்க்டரம, ்கண
ணி யம், ்கட டுபேொ ப்டொ டும் ஓர் அணி விரை
யொ்ட பவண டும் என்று பேை றி ஞர் 
அணைொ அவர்்கள் நமக் குக் ்கற றுக் 
ச்கொடுத் தி ருக் கி றேொர். 

எநதப ேநரத அடிக்்க பவண டும். எந
தப ேநரத அடிக்்கக் கூ்டொது என்று நமக்கு 
நம்மு ர்டய முத்த மி ழ றி ஞர் ்டொக்்டர் ்கர�
ஞர் அவர்்கள் ்கற றுக் ச்கொடுத் தி ருக் கி றேொர்.

எபச ேொ ழுது சேொறு ரம யொ்க டிேன்ஸ 
ஆ்ட பவண டும், எபச ேொ ழுது முன்பைறி 
ச�ன்று சிக்�ர் அடிக்்க பவண டும் என்று 
நம்மு ர்டய மொண பு மிகு முத � ரமச�ர் 
அவர்்கள் நமக் குச ச�ொல் லிக் ச்கொடுத்து 
வரு கி றேொர்்கள். 

இரத சயல்�ொம் நீங்கள் மை தில் 
ச்கொணடு மி்கச சிறேநத ஒரு டீம் எஃபேொர்ட
டு ்டன் இருநதொல்தொன் சவல்� மு டி யும். நம் 
அணி ்க ளுக் குள் ஒரு பேொடடி இருக்்க 
பவண டும். தி.மு.்கவில் நிரறேய அணி ்கள் 
இருக் கின்றேை.

இரை ஞர் அணிக் கும், விரை யொடடு 
பமம் ேொடடு அணிக் கும் பேொடடி இருக்்க 
பவண டும். எநத அணி ்கழ ்கத் திற்கொ்க அதி
்க மொ்க உரழக் கி றேது. எநத அணி ்கழ ்கம் 
ச�ொல் கின்றே ேணிரய முத லில் ச�ய்து ்கொட
டு கி றேது, ்கைத் தில் இறேஙகி பேொைொட்ட மொ ைொ
லும், ஆர்ேொட்டொ மொ ைொ லும் எது வொ்க இருந
தொ லும் அரத முத லில் ச�ய்ய பவண டும் 
என்று நம் அணி ்க ளுக் குள் ஒரு பேொடடி 
இருக்்க பவண டும். 

எைபவ அநதப பேொட டி யில் இரை ஞர் 
அணி யும் உங்க ளுக் குப பேொட டி யொ்க நிற
கும ்என்று கூறிக்ச ்கொணடு வந தி ருக்்கக் கூ
டிய உங்கள் அத்தரை பேருக் கும் என் னு
ர்டய வொழ்த் துக்்க ரைத் சதரி வித்து, 
விரை யொடடு பமம் ேொட டு துரறே அணி 
ச�ய் கின்றே ஒவச வொரு ேணி யும் சிறேக்்க 
பவண டும். 

அணைன் தயொ நிதி மொறேன் அவர்்க
ளும் கூ்ட நிற கும் அவ ரு ர்டய மொநி� 
துரைச ச�ய �ொ ைர்்கள் அத்த ரைபபே
ருக் கும் என் னு ர்டய வொழ்த் துக்்க ரைத் 
சதரி வித் துக்ச ்கொணடு வொய் புக்கு நன்றி 
கூறி விர்ட சே று கின்பறேன். 

இவவொறு அவர் உரையொறறிைொர்.

விளையாட்டுப் ப�ாட்டிகள் மூலம்

கழகக் சகாள்கக்ை மக்களிடம் சகாண்டு பெர்ப்பீர்!
விரையொடடு பமம்ேொடடு அணியிைருக்கு அரமச�ர் உதயநிதி ஸ்டொலின் வலியுறுத்தல்!


