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தமிழ்நாட்டின் மருத்துவ வளர்ச்சிக்கு

 தமிழ்்ொட் டின மருத் துவ வளர்ச்
சிக்கு அடித்த ளம் அ்மத்த வர் 
க்ை ஞர்தொன. தனி யொர் மருத் து வ
ம ் னை க ளுக்கு நிக ரொக அரசு மருத் துவ 
ம்னை க ளின கட்்ட ் மப் பி ் னைக் 
சகொண்டு வநத வர். இன்்க்கு 
சென்னை யின மருத் துவ வளர்ச்
சிக்கு அரசு மருத் து வ ம ் னை க ளின 
கட்்ட ் மப் பும் கொர ணம், அ்த உரு
வொக் கி ய வர் க்ை ஞர்தொன. மருத் து
வத் து்் மட் டு மலை; மருத் து வர்
கள் மீதும் தனிப்்பட்்ட அக்க்் 
சகொண்்ட வர் அவர். அவ ருக்கு மருத்
து வம் ்பொர்த்த அத்த்னை மருத் து வர்
க ளி ்ட மும் அவர் குறித்து, ஏரொ ள
மொனை அனு ்ப வஙகள் உள்ளனை.

அ வ  ரு க் கு  உ ்ட ல  நி ் ை  

ெரி யிலைொத நி்ை இருநதொ லும், 
்்கச் சு ் வ யொனை ப்பச் சுக்கு மட்
டும் விைக்கு அளிக்க மொட்்டொர். ஒரு
மு்் ெளித் சதொநத ரவு இருக் கி ் து 
எனை, வீட் டில தூது வ்ள ரெம், 
து்வ யல எனை ்வத் துக் சகொடுத்
துள்ள னைர். அ்வ சகொஞெம் அதி கப்
்ப டி யொகி, க்ை ஞ ரின சதொண்்்ட 
வ்ண்டு புண்ணொ கி விட்்டது. ப்பெக்
கூ்ட முடி ய வில்ை.

்ொன மருந து கள் சகொடுத் து விட்டு, 
“ஐயொ; நீஙக ஐநது ்ொட்க ளுக் குப் 
ப்பெபவ கூ்டொது. தண்ணி ஆகொ ரம்
தொன எடுத் துக்ச கொள்ள பவண் டும்” 
எனைக் கூறி யி ருநபதன. ஐநது ்ொட்க
ளும் அவர் அவவொப் க்்டப் பி டித்
தொர். புண் ெரி யொ கி விட்்டது. ‘‘்நாலு 
இலை லைச் சநாப் பிட்்டேன். அதுக்கு 
இநதப் பநாடேநா?” என்்ற வர், -“இரண்டு 
இலைக்்கே பிரச் சிலை இருக் கும் -
்பநாது, ்நாலு இலைக்கு வரநாதநா”  
எைப் ‘பஞ்ச்’ லவத்தநார். அநத நிலை-
யி லும் அவ ரது ்லகேச் சுலவ உணர்வு 
்மக் கும் தனிப்பட்டே அனு ப வ மநாகே 
இருக் கும். அநத மநாதிரி ்்ரஙகே ளில் 
அவ ரது கேண்கே ளில் ததரி யும் 
குறுமப்ுத்த ைம ்ரசிப்ப து ்பநாை இருக் கும.்

மருத் து வர்கள் மீது தனி அனபு 
சகொண்்ட வர் க்ை ஞர். அத னைொல, 
என்னை அவவப்ப ்பொது சீண் டிப் 
்பொர்ப்்பது அவ ருக் குப் பிடிக் கும். தமி
்ைப் ப்பொை ஆங கி ைத் தி லும் க்ை
ஞர் புை்ம சகொண்்ட வர். ஆங கிை 
இைக் கிய வொசிப்பு சகொண்்ட வர். ஒரு
மு்் ்பொர்க் கும்ப்பொது, ஜொர்ஜ் 
ச்பர்னைொட்்ொ நூல ஒன்் வொசித்து 
விட்டு ்வத் தி ருநதொர். அதில, “110
வது ்பக்கத்்த எடுத் துப் ்பொருஙக” 
என்ொர்.

அதில, ‘மருத் து வர் ்ன்்றநா கேப் பணி 
தசயதநால், ்்நாைநா ளி கேள் சரி ைநா கி 
 வி டு வர். அதன் பின்ைர் மருத் து வ-
ருக்கு ்வலை இருக்கேநாது. அத ைநால் 
்ன்்றநாகே ்வலை தசயைநா மல் இருந-
தநால்தநான் மருத் து வ ருக் குப் பிலைப்பு 
கிலடேக் கும்’ என கி் வரிக ளில அடிக்
பகொ டிட்டு ்வத் தி ருநதொர். அ்த 
வொசித்த ்ொன “ஐயொ ்ொஙக மட் டும் 

இல்ை, அர சி யலவொ தி க ளும் அப்்ப
டித்தொன” எனை ‘கசமண்ட்’ செய்
பதன. அ்த ரசித்தொர். அவர் ஆட் சி-
யி ன் ்  ப நா து  த நா ன் 
மருத் து வர்கே ளுக்கேநாை பநாது கேநாப் புச் 
சட்டேம் தகேநாண்டு வநதநார். பணி யின்-
்பநாது, மருத் து வர்கேள் மீது தநாக் கு-
தல் ்டேத்தப்பட்டேநால் கிரி மி ைல் ்டே வ-
டிக்லகே எடுக்கே ைநாம், எை ஆலண  
யிட்டேநார்.

சிை ப் ரஙக ளில சிை திட்்டஙகள் 
குறித் துப் ச்பொதுக்க ருத்்த அறிந து
சகொள்ள அது கு றித் துப் ப்பசு வொர். 
ெமத் து வ பு ரம் திட்்டத் தின ப்பொது, 
அது கு றித்து அ்னைத்து முடி வு க ளும் 
எட்்டப்்பட்்ட ப்பொது, ஒரு ்ொள் அது 
 ்பற றிக் கருத்து பகட்்டொர்.

“ஐைநா... ஏற்றத்தநாழவு தகேநாண்டே 
எல்ைநா சமூகே மக்கே ளும் ஒன்்றநாகே 
இருப்பநார்கேள். அ்த ்பநாை, கேநாது 
்கேட்கேநாத, கேண் பநார்லவ யில்ைநாத 
மநாற றுத் தி ்ற ைநா ளி கேள் ஒன்்றநாகே 
இருக்கே வழி இல்லைைநா? அவங 
கேளும் இருநதநால், அது சமத் துவ புர-
மநாகே இருக் கும்” எனப்ன.

எனைது கருத்்த ஏற றுக் சகொண்்ட
வர், உ்ட னை டி யொக, த்ை ் மச் செய
ைொ ள ருக்கு ப்பொன செய்து, ெமத் து வ
பு ரம் வீடு க ளில மொற றுத் தி் னைொ ளி  
க ளுக்கு 4 வீடு ஒதுக் கீடு செய் யுங
கள் எனை உத்த ர விட்்டொர். இது தொன 
க்ை ஞர். கருத்து எங கி ருநது வந
தொ லும், அதில ெமூக ப்ொக்கம் இருந
தொல உ்ட னை டி யொக அ்த எடுத் துக்
சகொண்டு அங கீ க ரிப்்பொர்.

அள விலைொத அனபு சகொண்்டவர் 

க்ை ஞர். அவ ் ரச் ெந திப்்பவர்கள் 
அவ ரின ்பொெ வ ் ை யில சிக் கிபய 
ஆக பவண் டும். அதில ்ொனும்  
ஒரு வன.

ஒரு மு்் அவர் எனனி்டம் 
ப்பசிக்ச கொண்டிருக்்க யில, “ச்பரிய 
மருத் து வ ம்னை கட் டு றீஙக. எதுக்
கொக.? உஙகள் பிள்்ள கள்தொன 
யொரும் ்டொக்்டர் ்படிக்க வில்ைபய...” 
எனைக் பகட்்டொர். அதறகு ்ொன, 
“ஐயொ.... ்ொன எனைக்கொ கக் கட் டு கி
ப்ன. அவஙக ளுக்கொ கக் கட்்ட
வில்ை. எனைக் குப் பினனைர் எனைது 
அ றி  வு  ெ ொ ர்  கு ை ந ் த  க  ளு க்  
கொ கக் கட் டு கி ப்ன. ்ொன ச்பற் 
குைந்த க ளுக்கொக அலை, ச்பற
்ொலதொன பிள்்ளயொ” எனப்ன. 
‘ெரி எனைச் சிரித் துக் சகொண்்ட அவர், 
அப்ப ்பொது எது வும் செொலை வில்ை.

அடுத்து மூனறு மொதம் கழித்து, 
என பி்நத ்ொளனறு வொழ்த் துப் 
ச்ப்ச் சென றி ருநபதன. வொழ்த் தி ய

து ்டன, வி்ை உயர்நத கடி கொ ரத்
்தப் ்பரி ெ ளித்தொர். “ஐயொ, ்பரி சுப் 
ச்பொருள் பவண்்டொம். உஙகள் 
அனபு ப்பொதும், அது எனைக் குக் 
கி்்டத்து விட்்டது” எனை மறுத்பதன. 
உ்டபனை அவர், “மூன்று மநாதத் துக்கு 
முன்ைநாடி என்ை தசநான் னீஙகே... தபற-
்றநால்தநான் பிள்லளைநா? எைக் ்கேட்-
டீஙகேல்ை... இது வும் அப்ப டித்தநான்” 
என்்றநார். என்ைநால் அநத அன் புக்கு 

ஈடேநாகே எலத யும் நிலைத் துப் பநார்க்கே 
முடி ை வில்லை. அவர் தப்றநாத பிள்லள-
கேள் நில்ற ைப் ்பர் இருக் கி ்்றநாம் என்-
ப்த அவ ரின்  தபரு லம தநான்.

“என னி ்டம் ஏன எது வுபம நீ பகட்்ப
தில்ை” என்ொர் ஒரு ்ொள். “ஐயொ, 
பகட்்ப தறகு இருக் கி ் து. ஆனைொல, 
உஙக கிட்்ட பகட்க ்பய மொக இருக் கி
்து” எனப்ன. “எனனை, எனனை 
்பண்ண னும்” எனைக் பகட்்டொர். கொது 
மருத் து வம் சதொ்டர்்பொக, ஒரு பகொரிக்
்க்ய ்வத்பதன “அப்்ப டினனைொ 
எனனை?” எனைக் பகட்்டொர். ்ொன அவ
ருக்கு ஒரு வீடிபயொ்வக் கொட் டி
பனைன.

அதில, ஒரு வொய்
ப ்ப ெ  மு டி  ய ொ த 
குைந்த ்ெ்க 
சமொழி யில ப்பசும், 
ம ற ச  ் ொ ரு 
குைந்த ப்பொனில 
ப ்ப சி க் ச  க ொ ண்  டி 

ருக் கும் அநத வீடி பயொ ் வக் கொட்டி 
“ஐைநா - இரண்டு குைநலத கே ளுக் கும் 
பி்ற வி யி ்ை்ை கேநாது ்கேட்கேநாது, 
வநாய ்பச முடி ைநா மல் பி்றநத வர்கேள். 
ஆைநால், முதல் குைநலதக்கு முல்ற-
ைநாை மருத் துவ உதவி இல்லை, 
இரண்டேநா வது குைநலதக்கு மருத்-
துவ உதவி கிலடேத்தது; அத ைநால், 
குைநலத ்பசு கி ்றது” எனப்ன. 
“ஏன ்பண்ண வில்ை. எனனை செய்
ய ணும்” என்ொர். “இநத மருத் து
வம் செய்ய ஒரு குைந்தக்கு ஆறு 
ைட்ெம் செை வொ கும்” எனப்ன. “ெரி, 
செய் து வி ்ட ைொம்” என்ொர்.

அப்் பநா தி லி ருநது தமிழ்நாடு அர-
சின் சநார் பில்  கேநாது, மூக்கு, ததநாண்லடே 
அறுலவ சிகிச்லச யில் உைர் மருத் து-
வம் ததநாடேங கி ைது. இந தி ைநா வி ்ை்ை 
முதல் மு ல்ற ைநா கேத் ததநாடேஙகேப்பட்டேது. 
2 ஆயி ரத் துக் கும் ்மறபட்டே குைநலத-
கேள் அதில் பைன்தபற றுள்ள ைர். அவ-
ரு லடேை ஒரு லகேதைழுத்து பை குைந-

லதகே ளின் தலை தை ழுத்லத்ை 
்ல்ைபடிைநாகே மநாற றி ைது. இநதச் 
சி்றப்பு மருத் து வம் ததநாடேர்பநாகே தெனி-
வநா வில் ்லடே தபற்ற ஒரு மருத் துவ 
மநா்நாட் டில்,கேலை ஞர் உரு வநாக் கிை 
இநதத் திட்டேம் குறித்து விளக் கி ்ைன். 
அவ ரது படேத்லத ்பநாட்டு, “இநத மனி-
தர்தநான் அநதச் சநாதலை தசயதநார், 
அவர் எஙகே ளின் தமிழத் தலை வர்!” 
எை ்நான் விளக்கி முடித்த தும், 

தமநாத்த அரஙகே மும் எழுநது நின்று 
லகேதட்டி அங கீ கே ரித்தது.

ம ரு த்  து  வ த்  தி ன மீ து  அ வ ர் 
சகொண்்ட ்ம்பிக்்கக்கு, என மீது 
கொட் டிய அன புக்கு எனனைொல முடிநத 
்ன றிக்க ்டன அநதப் ச்பரு ் ம
்யத் பதடித் தநத து தொன.

டேநாக்டேர் 
்மநாகேன் கேநா்மஸவரன்
காது–மூக்கு–த�ாண்டை நிபுணர்

அடித்தளம் அலமத்தவர் கேலைஞர்!

என் ்வண்டு்கேநாள்!
இ்ளஞர்கள், மொணவர்கள் 
    எழுஞொயிறுகளொக ஒளிவி்ட;
    வரைொறு ்படியுஙகள் – 
     வரைொறறு ்ொயகர்க்ள 
               வணஙகுஙகள் –
    வீரர்க்ள அறிநது    
             சகொள்ளுஙகள் –
   விபவகிக்ளப் புரிநது 
               சகொள்ளுஙகள் –
   விஞஞொனிக்ளத் சதரிநது 
               சகொள்ளுஙகள் –

   

விஞஞொனைப் புது்மக்ளக் 
        கறறுக் சகொள்ளுஙகள் –
   தியொகிக்ளப் 
           ்பொரொட்டுஙகள்  – ்மது
   திரு்ொட்்்டப் 
               ்பொதுகொத்திடுஙகள் !
   வொழ்க்்கப் ்பயணத்்தப்
      ்பகுத்தறிவு வழியில 
             பமறசகொள்ளுஙகள் !
   உ்ைத்து 
       உயர்நதவர்க்ளப்
       புத்தகமொகப் ்படியுஙகள் !
  முயறசியினைொல 
         முனபனைறியவர்க்ள 
          வழிகொட்டிகளொக 
                         ஏறறிடுஙகள் !

 --                 -–-   கேலை ஞர்.

l


