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சென்னை, ஆக.22–
செஙகலட்டு மாவட்

டம் ககளம் ாககம், வி.ஜ.டி.
லக ் ைகக ழ கத் தில உண
கவ ம ருந்து விழிப் பு ணர்வு 
நிகழ்ச் சி யி்னை குறு, சிறு மற்
றும் நடுத் ரத் சாழில நி று வ
னைஙகள் து்ை அ்மச்ெர் 
ா.கமா.அன ர ென, மருத் து
வம் மற் றும் மககள் நலவாழ்
வுத் து்ை அ்மச்ெர் மா.சுப்
பி ர  ம ணி யன ஆகி கயார் 
துவககி ்வத் னைர்.

செஙகலட்டு மாவட்
டம் ககளம் ாககம், வி.ஜ.டி.
 ல க  ் ை க க  ழ  க த்  தி ல  உ 
ணகவ மருந்து விழிப் பு ணர்வு 
நிகழ்ச் சி யி்னை குறு, சிறு மற்
றும் ந டுத் ரத் சாழில நிறு வ
னைஙகள் து்ை அ்மச்ெர் 
ா.கமா.அன ர ென, மருத் து
வம் மற் றும் மககள் நலவாழ்
வுத் து்ை அ்மச்ெர் மா.சுப்
பி ர  ம ணி யன ஆகி கயார் 
துவககி ்வத்து, கணகாட்சி 
அரங கு க்ள ார்்வ யிட்
ட னைர்.

கமலும், உணவு ாது
காப்பு து்ை யின ொர் பில 
ரூ.5.40 இைட்ெம் மதிப் பீட்
டி ல  உ   ரி  உ  ண  வி ் னை 
வீணாககா மல கிர்க வாம் 
எனை விழிப் பு ணர்வு வாக
னைத் தி்னை அ்மச்ெர் சரு
மககள் சகாடி ய  ் ெத்து 
துவககி ்வத் னைர்.

பி ன னை ர்  அ ் ம ச் ெ ர் 
மா.சுப் பி ர ம ணி யன செய் தி
யா ளர்க ளி டம் சரி வித்ா
வது :–

2024ஆம் வரு டம் ெட்ட
மனை கூட்டத் தில மருத் து

வம் மற் றும் மககள் நலவாழ்
வு த்  து ் ை  யி ன 
அறி விப் பு க ளில அறி விப்பு 
எண 106 உணவு ாது காப்
பும் விழிப் பு ணர் வும் எனை 
வ்க யில “உணகவ மருந்து” 
எனை கூற் றினடி ஆகராக கி
ய மானை உண வுப் ழகக வ ழக
கஙகள் மற் றும் உணவு ாது
காப்பு ற் றிய விழிப் பு ணர்வு 
ஏற் டுத்ப் டும் எனறு அறி
விககப்ட்டது. அன அடிப்
 ் ட யில ள்ளி மற் றும் கல
லூ ரி  ம ா ண  வ ர் க  ளு க கு 
உண வின நன்ம கள், ெரி வி
கி உணவு மு்ை விர்கக 
கவண டிய உணவு வ்க கள் 
ற் றிய விழிப் பு ணர் வும் . 
இதில ஆசி ரி யர் ்ககயடு. 
உணவு தூர் குழு மூைம் 
மாண வர்கள் ஆகராக கி ய
மானை வாழ் வுக குத் க்வ
யானை ெரி யானை உண்வ 
கர்்வ செய் யும் திைன 
சறு வார்கள் எனை நம்பிக
்க யில இனறு VIT கல லூ ரி
யில உணகவ மருந்து விழிப்
பு ணர்வு நிகழ்ச்சி சிைப்ாக 
ஏற்ாடு செய்யப்ட் டுள்
ளது. இனறு இககல லூ ரி யில 
அரு கா ் ம யில உள்ள 7 கல
லூ ரி கள் மற் றும் 4 ள் ளி க ளி
லி ருந்து மாணவ மாண வி  யர்
கள் வரு்க புரிந் து ள்ளது 
ாராட் டு  லுக கு ரி ய ா கும்.

இஙகு வரு்க புரிந் துள்ள 
கல லூரி மற் றும் ள் ளி க ளில 
உணவு மற் றும் ஆகராக கிய 
தூது வர்கள் கர்ந்ச டுககப்
ட் டுள்ளார்கள் அவர்கள் 
ஙகள் ள்ளி கல லூ ரி க ளில 
ெரி வி கி உணவு மு்ை, 

விர்கக கவண டிய உண வு
கள் ாது காப்ாற்ை உண வு
கள். உடல ஆகராக கி யத்
தி ற் கு  க  ் வ  ய ா னை 
உண வு க்ள கர்ந்ச டுத்து 
உணண கவண டும். தினைந்
கா  றும்  உடற் யிற்சி, 
உண்வ வீணாககா மல 
இருப்து கானை்வ ற்றி 
அவவப்க ாது மாணவ, 
மாண வி யர்க ளுககு விழிப் பு  
ணர்வு ஏற் டுத் கவண டும். 

இம் மா வட்டத் தில உள்ள 
கலவி நிறு வ னைஙகள் அஙகன
வாடி ்மயஙகள் சமட்கரா 
ரயில நி்ை யஙகள் ஆகி ய
வற்்ை FSSAIஆல அங கீ க ரிக
கப்ட்ட ணிக்க நிறு  
வ னைஙக ளால ணிக்க செய்
யப்ட்டு ெமர்ப் பித் அறிக
்க்ய ரி சீ லி்னை செய்து 
இந் திய உணவு ாது காப்பு 
ர நிர்ணய ஆ்ண யத்ால 
ஆைந் தூர் சமட்கரா நிறு வ
னைத் திற்கு Eat Right Station Five 
Star மதிப் பீட் டுச் ொன றி 
ழும். கலவி நிறு வ னைஙக ளானை 
VIT சென்னை, Great Lakes Insti
tute of Management மாமலை பு
ரம். கல லூரி மற் றும் மருத் து
வ ம்னை யுடன கூடிய 
செட் டி நாடு கலவி நிறு வ னைத்
திற் கும். மற் றும் அஙகன
வாடி ்மயஙகள் ஆனை 
கிளாம் ாககம், ைத் தூர், அக
ரம் ,  திருகக ழுக குனைம் , 
வீராண குனனைம் ஆகிய ஏழு 
இடஙக ளுககு Eat right Cam
pus Five star மதிப் பீட்டு ொன
றி ழ்க ளும், கலவி நிறு வ னைங
க ளில செயல டும் உணவு 
கூடஙக  ளுக கும் மற் றும் 

சகாட்ட கமடு, ண டி 
கமடு ஆகிய இடஙக ளில 
செயல டும் அஙகனவாடி, 
்மயஙக ளுக கும் சமாத்ம் 
10 இடஙக ளுககு Hygiene Rat
ing மதிப் பீடு ொன றி ழ்க
ளும் ரப்ட் டு ள்ளது.

மாணவ மாண வி யர்கள் 
அ்னை வ ரும் இன றி லி ருந்து 
உஙகள் உடல நை னில அகக
்ை யு டன ெரி வி கி உண வு
க்ள உட்ச காணடு விர்கக 
கவண டிய உண வு க்ள 
விர்த்து நலை ஆகராக கி யத்
து டன நை மாக என றும் வாழ 
கவண டும்.

இவவாறு அ்மச்ெர் மா.
சுப்பிரமணியன சரி வித்ார்.

இந் நி கழ்ச் சி யில மாவட்ட 
ஆட் சித் ்ை வர் ெ.அருண
ராஜ், காஞ் சி பு ரம் நாடா ளு
மனை உறுப் பி னைர் க.செல
வ ம் ,  தி ரு ப் க   ா  ரூ ர் 
ெட்ட மனை உறுப் பி னைர் எஸ்.
எஸ். ாைாஜி, கொழிஙக நல
லூர் ெட்ட மனை உறுப் பி னைர் 
அ ர  வி ந்   ர க ம ஷ் , 
திருப்க ா ரூர் ஊராட்சி ஒன
றிய குழு சருந் ் ை வர் 
எஸ்.ஆர்.எல.இ ய வர்மன, 
க ா ட் ட ா ங ச  க ா  ள த்  தூ ர் 
ஊராட்சி ஒன றிய குழு 
்ை வர் திரு மதி.உயா கரு
ணா க ரன, மாவட்ட உணவு 
ாது காப்பு நிய மனை அலு வ
ைர் திரு மதி.அனு ராா, 
வி.ஐ.டி. லக்ை கழக கவந்
ர் மு்னை வர். ககா.விஸ்வ
நா ன மற் றும் அ்னைத்து 
து்ை அரசு உயர் அலு வ ைர்
கள் கைந்து சகாணட னைர். 

கேளம்பாகேம் – வி.ஐ.டி. பல்கலைக் ்கழ்கத்தில ‘உணவே மருந்து’ விழிப்புணர்வு நி்கழ்ச்சி!
அமைச்சர்கள் தா.மைா.அன்பர்சன – ைா.சுப்பிரைணியன ்பஙம்கற்பு!

காஞ்சிபுரம் மாவட்டம் – உத்திரமமரூர் த�ாகுதி  

பபருந்கரில ‘மக்்களுடன் முதலேர் திடட மு்காம்’ ்க.சுந்தர் எம்.எல.ஏ. மனுக்்கள் பபறுகிறார்!
்க.ச்சல்வம் எம்.பி. ்பஙம்கற்பு! ஒனறியச ச்சயலாளர ச்க.ஞானம்ச்கரன ம்வண்டும்காள்! 

திருப்பத்தூர் மாவட்ட இளைஞர் அணி சார்பில்  
்கலைஞர் நூறறாண்டு நிலறவு விழா வபச்சுப் வபாடடி!

மொவட்ட அ்மப்ொளர் வி.வடிவவல் அறிக்கை!

செங்கல்பட்டு மாவட்்ட ஆட்சியர் அலுவல்கத்தில வருவாய்த் துறை ொர்பில செங்கல்பட்டு மாவட்்டத்றதை ொர்்நதை 35 ்பயனாளி்களுக்கு இலவெ 
வீட்டுமறன ்பட்்டாறவ குறு, சிறு மற்றும ்நடுத்தைரத் சதைாழில நிறுவனங்களின் துறை அறமசெர் தைா.மமா.அன்்பரென் வழஙகினார். இ்நநி்கழ்சசியில 
்காஞ்சிபுரம ் நா்டாளுமன்ை உறுப்பினர் ்க.செலவம,் ெட்்டமன்ை உறுப்பினர்்கள் வரலட்சுமி மதுசூதைனன், எஸ்.எஸ்.்பாலாஜி மற்றும ் அரசு உயர் 
அலுவலர்்கள் ்கல்நதுச்காண்டனர்.

முதைலறமசெர் அவர்்கள் உத்தைரவின்்படி, மருத்துவம் மற்றும் மக்்கள் நலவாழ்வுத்துறை அறமசெர் மா.சுப்பிரமணியன், மநற்று 
(21.08.2024), சென்றனயில, மறை்நதை துக்்ளக் மொ ராமொமியின் மறனவி திருமதி.செௌ்நதைரா ராமொமி அவர்்களின் 
உ்டலுக்கு மலர்மாறல றவத்து மரியாறதை செலுத்தினார். இ்நநி்கழ்வில ெட்்டமன்ை உறுப்பினர் அரவி்நத் ரமமஷ், ச்பருந்கர 
சென்றன மாந்கராட்சி மண்டலக் குழுத் தைறலவர்  மதியழ்கன், ்பாலவாக்்கம் மமனா்கரன் ஆகிமயார் உ்டனிரு்நதைனர்.

காஞ் சி பு ரம், ஆக. 22 – 
காஞ் சி பு ரம ்மாவட்டம,் 

உத் தி ர கம ரூர் சாகுதி 
சரு ந கர் ஊராட் சி யில  
‘மகக ளு டன முலவர்’ 
திட்ட நிகழ்ச் சி யில மாவட்
டச் செய ைா ளர் க.சுந்ர் 
எம.்எல.ஏ., க.செலவம ்எம.்
பி. ஆகி கயார் ஙககற்று 
சாது மகக ளி டம் மனுக
கள்  சறு கினை னைர். இது 
குறித்து ஒன றி யச் செய ைா
ளர் சக.ஞானை கெ க ரன 
விடுத் துள்ள கவண டு ககாள் 
வரு மாறு:– 

 மிழ்நாடு மு ை  ் மச்ெ
ரும் திரா விட முனகனைற்ைக 
கழ கத் தின ்ை வ ரு மானை 
மு.க. ஸ்டாலின அவர்க

ளின திரா விட மாடல நல
ைாட் சி யில இனறு (22—08–
2024 வியா ழன கி ழ்ம)  
கா்ை 11.00 மணி ய ள வில 
காஞ் சி பு ரம ்மாவட்டம ்உத்
தி ர கம ரூர் ஊராட்சி ஒன றி
யம்  சரு ந கர் ஊராட் சி
யில உள்ள அரசு கமல நி்ை 
ள் ளி யில சாது மகக ளின 
ககாரிக்க க்ள மனுகக
ளாக சற்று உட னை டி யாக 
தீர்வு காணும் ‘மகக ளு டன 
முலவர் திட்டத்்’  
மாவட்ட கழக செய ைா ள
ரும் உத் தி ர கம ரூர் ெட்ட
மனை உறுப் பி னை ரு மானை  
க.சுந்ர்  . மற் றும்  காஞ் சி பு
ரம் நாடா ளு மனை உறுப் பி
னைர் சிறு கவ டல

க.செலவம்  ஆகி கயார் 
கைந் து சகாணடு சாது மக
க ளின ககாரிக்க க்ள 
மனுகக ளாக சற்று  உட னை
டி யாக உரிய அரசு அதி கா ரி
யி டம ்சகாடுத்து உட னை டி யாக 
தீர்வு காண உள்ளார்கள். 

இந் நி கழ்ச் சி யில ஒன றி
யக குழுத் ்ை வர் கேம
ைா ஞானை ககர், து்ணத் 
்ை வர் சுந்ரி குமார், உள்
ளிட்ட உள்ளாட் சிப் பிர தி நி
தி கள் கைந்து சகாள் கினை னைர்.

இந் அற் பு  மானை 
வாய்ப் பி்னை யன டுத்தி  
சரு ந கர், மானைாம் தி, 
விசூர்,  மானைாம் தி கண
டி்க,  இள ந கர்  உள் ளிட்ட 
ஊராட் சி க ் ளச்  கெர்ந் 

சாது மககள் ஙக ளது 
நீணட காை பிரச்ெ ் னை க்ள 
ககாரிக்க மனுகக ளாக 
சகாடுத்து தீர்வு கணடு 
சகாள் ளு மாறு  ககட் டுக 
சகாள் கி கைாம்.. 

கமலும்  நிகழ்ச் சி யில 
்ை்ம கழக, மாவட்டக 
கழக நிர்வா கி கள், ஒன றிய 
கரூர் கி்ளக கழக நிர்வா
கி கள்,   உள்ளாட்சி மனைப் 
பிர தி நி தி கள் மற் றும் இந்
தியா கூட்ட ணி்ய கெர்ந் 
அ்னைத்து நிர்வா கி க ளும் 
கைந் து சகாணடு சிைப் பிகக 
கவண டு மாய்  உத் தி ர கம
ரூர் ஒன றி யச் செய ைா ளர் 
சக.ஞானை கெ க ரன ககட்
டுகச காண டுள்ளார்.

திருப்த் தூர், ஆக. 22 –
தி.மு.க. இ்ள ஞர் அணி 

ொர் பில முத் மி ழ றி ஞர் 
க்ை ஞர் நூற்ைாணடு விழா
வி்னை முன னிட்டு கச் சுப் 
கரட்டி 25.8.2024 அனறு 
கா்ை 8 மணிககு ᝨឍ ககாகு
ைம் மகால, சினனை கல லுப் 
ள்ளி  – மரு ர் ககெர், 
சஜயின மக ளிர் கல லூரி  
அரு கில வாணி யம ்ா டி யில 
ந்ட ச று கி ைது.

இதில  மாவட்ட இ்ள
ஞர் அணி அ்மப்ா ளர் 
வி.வடி கவல ்ை்ம ாங
கு கி ைார். து்ண அ்மப்ா
ளர் வி.வி.கிரி ராஜ்  வர கவற்
கி ைார்.

மாவட்ட இ்ள ஞ ரணி 

து்ண  அ்மப்ா ளர்கள் 
சி.எஸ்.செந் தில கு மார், டி.
எஸ்.மிழ்மணி ஆகி கயார் 
முன னி்ை வகிக கினை னைர்.

மாவட்டச் செய ைா ளர் 
க.கவ ராஜி, மாநிை இ்ள
ஞர் அணி து்ணச் செய ைா
ளர்  க.பிரபு, சி.என.அண
ணா து்ர, டி.எம்.
கதிர் ஆ னைந்த்,  ஏ.நலை மப்ி, 
ஏ.சி.விலவ நா ன ஆகி
கயார் சிைப் பு ் ர  யாற் று
கினை னைர். 

கமலும் கக.புரு க�ாத்  
மன, பி.எம்.முனி கவல, 
ஆர்.எஸ்.ஆனைந்ன, ம.முத்
 மிழ்ச்செலவி, டி.கக.
கமாகன, ஏ.ெம் த் கு மார், 
ொந் தி சீ னி வா ென, கக.பி.

ஆர்.கஜாதி ரா ஜன, எஸ்.
ராகஜந் தி ரன, என.கக.ஆர்.
சூரி ய கு மார், எம்.ஆர்.ஆறு
மு கம,் வி.எஸ்.ொர தி கு மார், 
எஸ்.ாகமா தி ரன, ம.அன
ழ கன, க.உமா கனரஙகம், 
.ெ.சுகரஷ் கு மார், எஸ்.
கக.ெதீஷ் கு மார், கக.ஆர்.
திருப்தி, வி.எஸ்.ஞானை கவ
ைன, சி.கவி ா ணட ாணி, 
கக.முரு கக ென, கக.ஏ.குண
கெ க ரன, டி.ொமுடி, டி. 
அகொக கு மார், ஏ.கமாகன
ராஜ், ஏ. எம்.டி.சீனி வா ென, 
எம்.ᝨឍர், ஏ.செலவ ராஜ், 
எஸ்.உமா ெந் தி ரன, டி.ெந் தி ர
கெ கர், கு.ராஜ மா ணிககம், 
சி.ெத் தி ய மூர்த்தி, எம.்அகொ
கன, ஆர்.டி.ொமு கவலசெல

ை ாண டி யன,  டி.ரகு நாத், 
எஸ்.அரசு, கக.ொமணணன, 
எம் .ெத் தி ய நா ரா ய ணன, 
எம். .விம ைன, எம்.குண கெ
க ரன, எம்.ஏ.ஆர்.�பீர் அ க
மது, பி. ககாவிந்ம் மாள் 
உள் ளிட்ட    மாவட்டக 
கழக முனக னைா டி கள், முன
னைாள் நிர்வா கி  கள், ்ை
்மச் செயற் குழு உறுப் பி
னைர்கள், சாதுக குழு 
உறுப் பி னைர்கள், நகர, ஒன
றிய,கரூர் செய ைா ளர்கள், 
நிர்வா கி  கள், மாவட்ட 
அணி க ளின அ்மப்ா ளர்
கள், து்ண அ்மப்ா ளர்
கள், கழ கச் செயல வீ ரர்கள் 
கைந்து சகாள் கினை னைர்.

நா.ச.பிரபு நனறி கூறு
கி ைார்.

திருப்்பத்தூர் மாவட்்டம ் ஆலங்காயம ் மமற்கு ஒன்றியம ் PMGSY திட்்டத்தின் கீழ் பீமக்கு்ளம ் ஊராட்சி ம்நதைாரக்குட்ற்ட முதைல மறலசரட்டியூர் 
வறர மதிப்பீடு ரூ.3.00ம்காடி தைார்ொறல அறமத்தைல ்பணிக்்கான துவக்்க நி்கழ்சசி திருப்்பத்தூர் மாவட்்ட ்கழ்க செயலா்ளர் ்க.மதைவராஜ் எம.்
எல.ஏ. தைறலறமயில நற்டச்பற்ை நி்கழ்சசியில மவலூர் நா்டாளுமன்ை உறுப்பினர், ்கழ்க அறமப்புொரா ஓட்டுநர் அணி தைறலவர் டி.எம.்்கதிர் 
ஆன்நத் எம.்பி. ்கல்நதுச்காணடு ்பணிறய துவக்கி றவத்தைார். உ்டன் ஒன்றியக்குழு ச்பரு்நதைறலவர் ெஙகீதைா ்பாரி, ஒன்றிய ்கழ்க செயலா்ளர்்கள் 
தைாமமாதைரன், ஞானமவல, ஒன்றிய ்கழ்க நிர்வாகி்கள், ஊர்க உள்்ளாட்சிமன்ை உறுப்பினர்்கள், அணி்களின் அறமப்்பா்ளர்்கள், துறை 
அறமப்்பா்ளர்்கள், ்கழ்க மதைாழர்்கள் மற்றும ்ச்பாதுமக்்கள் ்பலர் ்கல்நதுச்காண்டனர்.

சென்னை, ஆக.22–
69 ெ வி கி இட ஒதுக

கீடு 9வது அட்ட வ ் ண
யும் – ஒரு ார்்வ எனும் 
்ைப் பில சரி யார் திட
லில ்ை ் மக கழக 
சொற்ச ா ழி வா ளர் க
ககா ைம்  கவ ா ைன 
உ்ர யாற் று கி ைார். 

இனறு (22.08.2024 – 
வியா ழக கி ழ்ம) மா்ை 
6.00 மணி ய ள வில சென
்னை யில உள்ள சரி யார் 
திட லில சரி யார் நூைக 
வாெ கர் வட்ட ்ை வர் 
வ ழ க க  றி  ஞ ர் 
ஆ.வீர மர்த் தினி ்ை ் ம
யு்ர ஆற் று கி ைார். 

வழகக றி ஞர் சனமா
ைன, ா.மணி யம்்ம, 
சஜ.ஜனைார்த்ன ஆகி
கயார் முன னி்ை வகிக
கினை னைர். 

தி . மு . க   ் ை ் ம 
சொற்ச ா ழி வா ளர் க
ககா ைம் கவ ா ைன ‘69 
ெ வி கி இட ஒ துக கிடு 

3வது அட்ட வ ் ண யும்  
ஒரு ார்்வ’ எனை 
்ைப் பில உ்ர யாற் று கி
ைார்.

சரி யார் நூைக வாெ
கர் வட்ட செய ைா ளர் ஆ.
சவஙக கட ென நன றி யு்ர 
ஆற் று கி ைார்.

‘69 ச�விகி� இ்டஒதுக்கீடு 9வது அட்டவளையும் – ஒரு ்பார்ளவ’ எனும் �ளைபபில்
பென்லனை – பபரியார் திடலில பொறபபாழிவு!

தகவகைொலம் வதவ்ொலன சிறபபு்ரயொற்றுகிறொர்!


