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நிறு­வ­னர் : கலை­ஞர் மு. கரு­ணா­நிதி­

கனிவான சிந­᝱னையுடன் திட்டங­ᝢளைத் தீட்டும் கருணை வடிவான 
முதலமைச்சராக விளங்கி வருகிறார் மாண்புமிகு மு.க.ஸ்டாலின் அவர­ᝢள்!
பெண்க­ளின் அன்­றா­டச் செல­வு­களை ஈடு­கட்­டும் வகை­யில் மாதம் த�ோறும் 

ஆயி­ரம் ரூபாய் - –

பணிக்­குச் செல்­லும் பெண்க­ளின் செல­வைக் குறைக்­கும் வகை­யில் கட்ட­ண
மில்லா பேருந்து பய­ணம் - –

பள்­ளிக்கு வரும் பிள்ளை­க­ளின் பசிப்­பிணி ப�ோக்­கும் காலை உண­வுத் திட்டம் -–

கல்­லூ­ரிக்கு வரும் மாண­வி­ய­ருக்கு மாதம�்தோ­றும் ஆயி­ரம் ரூபாய் -–

கல்­லூ­ரிக்கு வரும் மாண­வர்க்­கும் மாதம�்தோ­றும் ஆயி­ரம் ரூபாய் - –

இந்த  வரிசையில் பிறந்த  குழந்தைகளுக்கு  ஊட்டச்சத்து வழங்கும்  
திட்டத்தை மாண்புமிகு முதலமைச்சர் அவர­ᝢள் செயல­᝷டுத்தி வருகிறார­ᝢள். 
தாயுமானவராய், தந்தையுமானவராய் மாண்புமிகு முதலமைச்சர் 
மு.க.ஸ்டாலின்  அவர­ᝢளை  உயர்த்தி  இருக்கிறது.

இந­᝱த் திட்டத்தின் இரண்டாம் கட்டச் செயல்பாடுகளை அரியலூரில் 
த�ொடக்கி வைத்த மேடையில் தாய்மார­ᝢள் சிலர் பேசிய பேச்சு மிகமிக 
உருக­ᝢமானது. “எனது குழந்தை பிறக்­கும் ப�ோ து மிக­மி­கக் குறை­வான 
எடை­யில்தான் பிறந்தது. என்ன செய்வது என்று நினைத்தேன். அதனை வளர்க்
கும் அள­வுக்கு என்­னி­டம் பண வசதி இல்லை. மாண்­பு­மிகு முத­ல­மைச்ச­ரின் 
ஊட்டச்சத்து வழங்­கும் திட்டத்தால் நிறைய நல்ல ப�ொருட்கள் கிடைத்தது. 
அதன் மூல­மாக என் குழந்தை நல்ல ஆர�ோக்­கி­யத்­தோடு இப்­போது வளர்ந்­து
விட்டது” என்று ச�ொல்லி இருக்கிறார­ᝢள் அந்த தாய்மார­ᝢள்.

குழந்தைகளுக்காக மட்டுமே மாண்புமிகு முதலமைச்சர் அவர­ᝢள்       
ஏராளமான திட்டங­ᝢளை அறிமுகம செய்துள்ளார். முதலமைச்சர் காலை 
உணவுத் திட்டம, முட்டையுடன் கூடிய சத்துணவுத் திட்டம, இளம 
சிறார­ᝢளுக்கு இணை உணவுகள் வழங்கும் திட்டம, பாலூட்டும் தாய்மார்­
களுக்கு மகப்பேறு உதவித் திட்டம் ஆகிய  திட்டங­ᝢள் செயல்பாட்டில் உள்ளன.

 மாண்புமிகு முதலமைச்சராக தலைவர் மு.க.ஸ்டாலின் அவர­ᝢள்        
ஆட்சிப் ப�ொறுப்பேற்றவுடன் தமிழ்­நாட்டில் பிறக்கும் குழந்தைகளுக்கு  
ஊட்டச்சத்து குறைபாடுகளை களையும் ந�ோக்குடன், ‘ஊட்டச்சத்தை உறுதி 
செய்’ என்ற திட்டத்தை   2022 ஆம் ஆண்டு செயல­᝷டுத்தினார்.

இதற்காக தமிழ்­நாடு முழுவதும் கணக்கெடுப்பு நடத­᝱ப­᝷ட்டது. அவர்­
களுக்கு தீவிர ஊட்டச்சத்து உணவு வகைகள் வழங­ᝢப­᝷ட்டது. அதில் தீவிர 
ஊட்டச்சத்து குறைபாடு உள்ளவர­ᝢளாக கண்டறியப­᝷ட்ட குழந்தைகளில்  
77.3 விழுக்காடு குழந்தைகள் இயல்பு நிலைக்கு திரும்பி உள்ளனர்.

 76,705 ஊட்டச்சத்து குறை­பாடு உள்ள­தாக கண்ட­றி­யப்பட்­டுள்ள 0-–6 
மாத குழந்தை­க­ளின் பாலூட்­டும் தாய்மார்க­ளுக்கு ஊட்டச்சத்­துப் பெட்ட­கங்
களை அவர்க­ளின் வீட்­டிற்கே ச ென்று வழங்கப்பட்டது. இத­னால்தான் ­
குழந்தை­கள் ஆர�ோக்­கி­ய­மாக வளர்ந்­துள்ளார்கள்.

  ‘ஊட்டச்சத்தை உறுதி செய்’ திட்டத்தின் இரண்டாம் கட்டம், 22 க�ோடி 
ரூபாய் மதிப்பீட்டில் தமிழ்­நாடு முழுவதும் செயல­᝷டுத­᝱ப­᝷ட உள்ளது. இத­
னைத்தான் அரியலூரில் த�ொடங்கி வைத்துள்ளார் முதலமைச்சர் அவர­ᝢள். 

2020 ஆம் ஆண்டு ஒரு அறிக்கை வெளியானது.  நடப்பு ஆண்டுக்கான 
சர்வதேச பட்டினி குறியீட்டில் 94 ஆவது இடத்தில் இந்தியா உள்ளது என­᝷து 
தான் அந்த அறிக்கை ஆகும். ஊட்டச்சத்து குறைபாடு, உயரத்துக்கேற்ற 
உடல் எடை காணப­᝷டாத 5 வயதுக்கு உட­᝷ட்ட சிறுவர­ᝢளின்  
எண்ணிக்கை, வயதுக்கேற்ற உயரம் காணப­᝷டாத 5 வயதுக்குட­᝷ட்ட சிறு­
வர்களின் எண்ணிக்கை, சிறுவர­ᝢளின் இறப்பு விகிதம ஆகியவற்றின் 
அடிப­᝷டையில் இந்த பட்டினி குறியீடு கணக்கிடப­᝷டுகிறது. இதில் இந்தியா­
வின் நிலைமை கவலைக்கிடமாக இருக்கிறது.
“இந்­திய மக்க­ளில் 14 சத­வி­கி­தம் பேர் ஊட்டச்சத்து  குறை­பாட்­டு­டன் காணப்

ப­டு­கின்ற­னர். நாட்­டில் 5 வய­துக்கு உட்பட்ட சிறு­வர்க­ளில் 37.4 சத­வி­கி­தம் 
பேருக்கு உய­ரத்­துக்கு ஏற்ற உடல் எடை காணப்ப­ட­வில்லை. அவர்க­ளில் 17.3 
சத­வி­கி­தம் பேர் வய­துக்கேற்ப வள­ர­வில்லை. நாட்­டில் 5 வய­துக்­குட்பட்ட சிறு
வர்க­ளின் உயி­ரி­ழப்பு விகி­தம் 3.7 சத­வி­கி­த­மாக உள்ளது. கர்ப்ப காலம் நிறை
வ­டை­யும் முன்பே பிறக்­கும் குழந்தை­க­ளின் எண்­ணிக்கை அதி­க­மாகி வரு­கி­றது. 
குறைந்த எடை­யு­டன் பிறக்­கும் குழந்தை­க­ளும் அதி­க­மாகி வரு­கி­றார்கள். 
இவை குறைந்த வரு­வாய் க�ொண்ட மாநி­லங்க­ளி­லும் கிரா­மப்­பு­றங்க­ளி­லும் 
அதி­க­ரித்து வரு­கி­றது” - இதுதான் இந்தியாவைப் பற்றி அந்த பட்டினி குறியீட்டு 
பட்டியல் ச�ொல்லும் விபரம் ஆகும்.

இதனை மனதில் வைத்து ஒன்றிய அரசும், அனைத்து மாநில அரசுகளும் 
திட்டங­ᝢளைத் தீட்ட வேண்டும். அவர­ᝢள் செய்கிறார­ᝢள�ோ இல்லைய�ோ, 
நம் தமிழ்­நாட்டு முதலமைச்சர் இதனை மனதில் வைத்துச் செயல­᝷ட்டு           
நல்லத�ொரு திட்டத்தை கடந்த இரண்டு ஆண்டுகளாகச் செய்து காட்டி, அதில் 
வெற்றியும் பெற்று வருகிறார­ᝢள்.

திட சக்தியுள்ள குழந்தைகளை உருவாக்கும் - மக­ᝢள் நலம் பேணும்     
அரசாக தமிழ்­நாடு அரசு விளங்குவதன் அடையாளமே இத்திட்டமாகும்.
“இவை எல்லாம் கட்­சி­யைத் தாண்டி, அர­சி­ய­லைத் தாண்டி, தேர்த­லைத் 

தாண்டி செய்ய நினைப்பது ஆகும். மிக மிக மிக பிற்ப­டுத்தப்பட்ட சமு­தா­யத்தைச் 
சேர்ந்த­வன் நான் என்­றார் கலை­ஞர். எத்தனை மிக­மிக வேண்­டு­மா­னா­லும ்
ப�ோட்­டுக் க�ொள்­ளுங்கள் என்­றார் கலை­ஞர். மிக மிக மிக நலிந்த மக்க­ளின் 
நல்வாழ்­வுக்கான ஆட்­சி­யாக இது அமைய வேண்­டும் என்று நான் நினைக்­­  
கிறேன். விளிம்பு நிலை மக்கள் - – பெண்கள் -– குறிப்பாக குழந்தை­க­ளின் நலன் 
பேணப்பட வேண்­டும் என்று நினைக்­கி­றேன்.  குழந்தை­கள்  தங்க­ளுக்­குத்  
தேவை­யா­ன­தைக்  கேட்க முடி­யாது. அப்ப­டிக் கேட்க முடி­யா­த­வர்க­ளுக்கு 
செய்ய  நினைக்­கி­றேன் நான்”  என்று மாண்புமிகு முதலமைச்சர் 
மு.க.ஸ்டாலின் அவர­ᝢள் ச�ொல்லிய ச�ொல் என­᝷து கருணை வடிவிலான 
வாக்குமூலம் அல்லவா!

ll

ஊட்டச்சத்தாக விளங்கும் அரசு

இன்றைய செய்தி நாளைய வர­லாறு
முத­ல­மைச­ᝧர் மு.க.ஸ்டாலின் 
அவர்கள் நேற்று (18.11.2024) 
சென்னை­யில் நடை­பெற்ற 
16–வது நிதிக்­குழு 
கூட்டத்­தின்­போது, தமிழ்நாடு 
மாநி­லத்­தின் வளர்ச்சி 
திட்டங்க­ளுக்கான நிதி ஒதுக்­கீட்­
டிற்கான க�ோரிக்கை மனு­வினை 
16-–வது நிதிக் குழு­வின் 
தலை­வர் முனை­வர் அர­விந்த் 
பன­கா­ரியா அவர்க­ளி­டம் 
வழங்­கி­னார். ­
உடன் நிதி, சுற்­றுச்­சூ­ழல் மற்­றும் 
கால­நிலை மாற்றத் துறை 
அமைச­ᝧர் தங்கம் தென்ன­ரசு, 
தலை­மைச் செய­லா­ளர் ­
நா.முரு­கா­னந்தம், நிதித்­துறை 
முதன்மைச் செய­லா­ளர் ­
த.உத­யச­ᝧந்­தி­ரன் ஆகி­ய�ோர் 
உள்ள­னர். 

 

சென்னை, நவ.19–
“ஊர்ந்­து­ப�ோய் ப த­வி­யைப் 

பிடித்த  சில கரப்பான் பூச்­சி­ 
க­ளுக்கு நாங்கள் என்றைக்­கும் 
விஷக் கா­ளான்கள்தான்” என்று 
துணை முத­ல­மைச்சர் உத­ய­நிதி 
ஸ்டாலின் அவர்கள் எடப்பா­டிக்கு 
பதி­லடி க�ொடுத்­துள்ளார்.

இது குறித்து துணை முதல­
மைச்சர் உதயநிதி ஸ்டாலின் 
அவர­ᝢளின் அறிக்கை வருமாறு:–

அரசுத்திட்டங­ᝢளுக்கு முத்­
தமிழறிஞர் கலைஞர் அவர் 
களுடைய பெயரை ஏன் வைக்­
கிறீர­ᝢள் என்று எதிர்க­ᝢட்சித்­
தலைவர்  எடப்பாடி பழனிச்­
சாமி அவர­ᝢள் கேட்டிருந்தார்.

அதற்கான பதிலை இன்று 
நடைபெற்ற திருமண நிகழ்ச்சி 
ஒன்றில் நான் கூறியிருந்தேன். 
அதிலும் சமாதானம் அடை­
யாத எதிர்க­ᝢட்சித் தலைவர் 
அவர­ᝢள், ஏதேத�ோ கேள்வி­
களை மீண்டும் அடுக்கியுள்­
ளார்.

குறிப்பாக, மக­ᝢள் பணத்தில் 
செயல­᝷டுத­᝱ப்படும் திட்டத் 
துக்கு முத­᝱மிழறிஞர் கலை­
ஞர் அவர­ᝢள் பெயரை ஏன் 
சூட்ட வேண்டும் என்கிறார். 94 
வயது வரை தமிழ்­நாட்டு மக­ᝢ­
ளுக்காக உழைத்த கலைஞர் 
அவர்களின் பெயரை அரசுத் 
திட்டங­ᝢளுக்கு   சூட்டுவதில் 
என்ன தவறு இருக்கிறது?

கடந்த காலங­ᝢளில், அ.தி.
மு.க. ஆட்சியில், அம்மா  உண­
வகம, அம்மா சிமெண்ட், 
அம்மா உப்பு என்றெல்லாம 
அரசுத்திட்டங்களுக்கு பெயர்­
களை சூட்டியது யார்?

நவீன தமிழ்நாட்டை
உரு­வாக்­கி­ய­வர் கலை­ஞர்!
கை ரிக்ஷாவை ஒழித­᝱து 

முதல் கம்ப்யூட்டர் கல்வியை 
தந­᝱து வரை நவீன தமிழ்­
நாட்டை உருவாக்கிய நம் 
கலைஞர் அவர­ᝢளின் பெயரை 
அரசுத் திட்டங­ᝢளுக்குச் சூட்டு­
வதும், சிலைகள் எழுப்புவதும் 
கலைஞர் அவர்களுக்கு நாம் 
செலுத்துகிற நன்றியின்  
வெளிப்பாடு.

‘நன்றி’ என்றால் என்ன­
வென்றே தெரியாத எதிர்க­ᝢட்­
சித் தலைவர் அவர­ᝢளுக்கு 
இது  புரியாது. யார் காலைப் 
பிடித்து முதலமைச்சர்  
ஆனார�ோ,  அவரின் காலையே 
வாரிவிட்ட அவர், நன்றி 
உணர்ச்சி பற்றி தெரியாத கார­
ணத்தால் இப­᝷டியெல்லாம 
பேசுகிறார்.

அவர் வேண்டுமானால், 

தான் ஊர்ந்து ப�ோன டேபிள் - 
சேருக்கு சிலை வைத்துக் 
க�ொள்ளட்டும். நாம் நம்மை 
ஆளாக்கிய கலைஞர் அவர்­
களுக்கு சிலை வைப்போம.

திரா­விட மாடல் அரசை
உல­கமே புகழ்­கி­றது!

அடுத­᝱து, அப்பா, மகனை 
பாராட்டுகிறார்; மகன், அப்பாவை 
புகழ்கிறார் என்று எதிர்க­ᝢட்சித்­
தலைவர் அவர­ᝢள் வேதனைப் 
பட்டுள்ளார். அமைச்சர­ᝢள் 
நாங­ᝢள் மட்டுமல்ல, நம்மு­
டைய திராவிட மாடல் அரசை­
யும், முதலமைச்சர் அவர­ᝢளை 
யும் இன்றைக்கு உலகமே 
புகழ்கிறது. ப�ோற்றுகிறது!

நம் முதல       
மைச் சர் அவர­ᝢள் 
என்னை மட்டு­
மல்ல, எந­᝱த் 
துறையின் நிகழ்ச்­
சியில் பங்கேற்றா­
லும,் அந­᝱த்துறை­
யின் அமைச்சரின் 
செயல்பாட்டினை 
பாராட்டி ஊக­ᝢப்­
படுத்தி வருகி­
றார­ᝢள்.

‘தன்னை புகழ 
யாருமே இல்­
லையே’ என்ற 
விரக்தியும், ‘தான் 
பாராட்ட அ.தி.மு.க. 
வில் ஆளேதும் 
இல்லையே’ என்ற 
ஏ மா  ற ்ற மு ம ே 
எதிர்க­ᝢட்சித­᝱லை­
வர் அவர்களின் 
வார்த்தைக       ளி ல் 
வெளிப­᝷டுகிறது.

‘நேற்று பெய்த 
மழையில் இன்று 
முளைத்த விஷக்­
காளான்’ என்று 
என்னை விமர்­
சனம செய்திருக்­
கிறார். ஊர்ந்து 
ப�ோய் பதவியைப் 
பிடித்த சில கரப்பான் 
பூ ச் சி க ளு க் கு ம் , 
விஷ ஜந்துகளுக்­
கும், என்றைக்கும்         

நாங­ᝢள் விஷக்காளான­ᝢள் 
தான்.

ஆத்­தி­ரம் வரு­வ­தில்
ஆச்ச­ரி­ய­மில்லை!

சமூக நீதிக்கொள்கையால் 
பண­᝷டுத­᝱ப­᝷ட்டு, திராவிட 
இயக­ᝢத் தலைவர­ᝢளால் 
வளர்த்தெடுக­ᝢப­᝷ட்ட பயிர­ᝢள் 
நாங­ᝢள். எங­ᝢளைப் பார்த்­
தால், ஆரியத்தின் அடிவருடி 
களுக்கும்,  அகற்றி வீசப­᝷ட்ட 
களை களுக்கும்    ஆத்திரம்  
வருவதில் ஆச்சரியம் ஒன்று­
மில்லை.

‘எதற்கெடுத்தாலும் நான் 
அனுபவமிக­ᝢவன் - நான் 
கடந்து வந்த பாதை யாருக்கும் 
காணக் கிடைக்காது’ என்று 
தனக்குத்தானே Experience 
Certificate க�ொடுத்துக் க�ொள்­
ளும் எதிர்க் கட்சித் தலைவர் 
அவர­ᝢளே,

நீங­ᝢள் படித்து முடித்து  

வீட்டில் பத்திரமாக வைத்துள்ள 
புத­᝱கங­ᝢளின்  பட்டியலை  
எப்போது ச�ொல்வீர­ᝢள்?

நீங­ᝢள் ச�ொன்ன அந்த  
‘சேக்கிழ’ ராமாயணத்தை  
எப்போது தருவீர­ᝢள்?

உங­ᝢள் கட்சிப் பெயரில் 
உள்ள ‘திராவிடம’் என்ற வார்த்­
தைக்கு அர்த­᝱ம் அறிய            
அறிஞர்களை கண்டுபிடித்து­
விட்டீர­ᝢளா?

இதற்கெல்லாம்  பதில்          
ச�ொல்லிவிட்டு  எங­ᝢளை விமர்­
சிக்க வாருங­ᝢள். உங­ᝢள் 

வெற்று வார்த்தைகளும், 
வீண் சவடால­ᝢளும் மக­ᝢள் 
நலனுக்கான எங­ᝢள் பய­
ணத்தை ஒரு ப�ோதும் தடுத்தி­
டாது.

இவ்வாறு துணை      முதல­
மைச்சர் உதயநிதி ஸ்டாலின் 
அவர­ᝢள் தமது அறிக்கையில் 
கூறியுள்ளார்.

ஊர்ந்து ப�ோய் பதவியைப் பிடித்த சில கரப்பான் பூச்சிகளுக்கு

நாங்கள் என்றைக்கும் விஷக் காளான்கள்தான்!
துணை முதலமைச்சர் உதயநிதி ஸ்டாலின் – எடப்பாடிக்கு பதிலடி!

ஆரியத்தின் அடிவருடிகளுக்கு
ஆத்திரம் வருவதில் ஆச்சரியமில்லை!

சின்ன­தம்பி
பெரி­ய­தம்பி

சின்ன­தம்பி : ஏண்ணே;  அரவிந்த் கெஜ்ரிவால் மீது                        
குற்றச்சாட்டு கூறி, டெல்லி அமைச்சர் கைலாஷ் 

கெலட் ராஜிநாமா செய­᝱துடன், ஆம் ஆத்மி கட்சியிலிருந்தும் 
விலகியிருக்கிறாரே ?

ஆமாம ்தமப்ி; அவர் சி.பி.ஐ. மற்­றும ்அம­லாக்கத் 
துறை  வழக்­கு­களை எதிர்­கொண்டு வரு­கி­றார். 

எனவே  ராஜி­நாமா ச ெய்து, வில­கு­வ­தைத் தவிர அவ­ருக்கு            
வேறு வழி இல்லை. மே லும் அர­விந்த் கெ ஜ்­ரி­வால் மீது 
குற்றச்சாட்­டு­க­ளை­யும் அடுக்­கி­யி­ருக்­கி­றார். அடுத்த  ஆண்டு ­
பிப்ர­வ­ரி­யில் டெல்லி சட்ட­ச­பைக்­குத் தேர்தல் நடக்க இருக்­கி­றது.  ­
இப்­போது புரி­கி­றதா டெல்லி அர­சி­ய­லில் இந்த மாதிரி நிகழ்­வு­க­ளின் 
பின்ன­ணி­யில் இருப்பது எந்த சக்தி என்று ?

‘மன�ோ­கரா’ திரைப்ப­டத்­தில், “ஆரம்­ப­மாகி விட்ட­தடி அரூ­பி­யின் 
(அற்­புத) வேலை ­கள்”­ என்ற  கலை­ஞ­ரின் வச­னம் நினை­வுக்கு ­
வரு­கி­றதா !

பெரி­ய­தம்பி :


