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மக்க ைாட சி யில் ஆள்்வ தற்காக 
ததர்நசத டுக்கப்டட த்ல ் மக்
கும் அநதத் த்ல ் ம்ய ததர்ந
சத டுக் கும ்மக்க ளுக் கும ்ஒரு ெமூக 
ஒப்நதம் (Social Contract) ஏற் டு
கி றது.  இது ஒரு எழு தப் டாத  
ஒப்நத மா கும்.  ததர்நசத டுக் கும் 
மக்கள் தஙக ளுக்கானை முடி வு க்ை 
எடுக் கும ்உரி ் ம்ய த்ல ் மக்கு 
்வழஙகு  கினற னைர்.  எநத நம்பிக்
்க யில் அநத உரி ் ம்ய ்வழங
கு கினற னைர்? ததநசத டுக்கப் டும் 
த்ல்ம தஙக ைது (மக்க ைது) 
்வாழ் வின தரம ்உய ர வும ்செழிக்க
வும் செயல் டு ்வார்கள் எனற நம்
பிக்்க யின அடிப் ் ட யி தலதய 
அநத உரி ் ம க்ை ்வழங கு கின
ற னைர்.  மக்க ைாட சி யின மகத்தானை 
முழக்கஙக ைானை குடி யு ரி்ம 
(Liberty), ெமத் து ்வம் (equality), 
ெதகா த ரத் து ்வம் (fraternity) ஆகி ய
்வற்்ற செய லில் காண லாம ்எனற 
நம்பிக்்க யில்தான இநத ஒப்ந
தம் ஏற் டு கி றது.
இந்தச்ேமுதொயஒப்பந்த்ததின்படி

தமிழநொட்டின் முதல்மச்ேரொᝢ
்பொறுப்சபற்ை மொணபுமிகு மு்தது
சவல ᝢருணொநிதிஸ்டொலின் அவர்
ᝢள்மக்ᝢள்அவர்மீது்வ்ததநமப்ிக்
்ᝢ்யக் ᝢொப்பொற்றி எஙᝦனம்
தனது்வற்றிப்பயண்த்த்தொ்டர்
கிைொர் என்ப்தஅவர் ்ேயலபடு்த
திய ஒரு திட்்ட்ததின் ஊ்டொᝢ நொம்
சீர்தூக்கிᝢொணசபொம்.

நமது ெமு தா யத் தில் சரும் 
ெமூக சாரு ைா தார மாற்றஙகள் 
ந்ட சற் றுக் சகாண் டுள்ைனை.  
இதன கார ண மாக, மக்க ளின 
்வாழ்க்்க மு்ற யும் சரும் மாற்
றத்்த கண்டு ்வரு கி றது.  உண
வுப் ழக்கத் தி லி ருநது, உ்ட 
உடுத் து ்வது, ய ணிப்து, உட லு

்ழப்பு எனை னமுக மாற்றஙகள்.  
இநத மாற்றஙக ளின நன்ம, 
தீ்ம குறித்து நாம் இஙகு எ்ட 
தாடப்த ா ்வ தில்்ல.  மாறாக, 
இநத மாற்றஙகள் மனித ்வாழ் வில் 
எத்த ் கய வி்ை வு க்ை ஏற் டுத்
து கினறனை எனறு தநாக் கி னைால் 

ஒனறு புல னைா கி றது.  மக்க ளின நல்
்வாழ் வுக்காக நாளும் உ்ழத்து 
்வாழும் அனு  ்வம் ்வாயநத மருத்
து ்வர்கள் கண் டுள்ைது எனனை  
ச்வ னில் மனி த கு லம் எதிர்ச காள்

ளும் தநாயக ளின தன்ம ச்வகு
்வாக மாறி ்வ ரு கி றது என து தான.  

இரு து, முப்து ஆண் டு க ளுக்கு 
முனபு மனி தன உடல்ந லம் குனற 
சரும் கார ண மாக இருநத்்வ 
சதாற் று தநாயகதை.  இ்்வ மனி
த னுக் கும் மனி த ் னைச் சுற்றி 

்வாழும் தகாடிக்க ணக்கானை நுண்
ணு யிர்க ளுக் கும் இ்ட தய யானை 
உயிர் தாட டி யி னைால் வி்ை
்்வ.  சதாற் றி னைால் உடல்ந லம் 
சகடு ்வ தும் இறப்பு நிகழ்்வ தும் 

்வாடிக்்க யாக இருநதது.  சுகா தா
ரத் தில் ஏற்டட முனதனைற்றம,் அறி
வி ய லின சரு ்வ ைர்ச் சி யி னைால் 
உரு ்வாக்கப்டட தடுப்பு மருந து
கள், ஆனடி–தயாடிக் மருநது 
்வ்க கள் ஆகி ய ்வற்றால் சதாற் று
தநாயகளி  லிருநது மக்க்ை காப்
து எளி தாகி இருக் கி றது. இத னைால் 
சதாற் று தநா யி னைால் ஏற் டும்  
இழப் பு கள் கு்றந து விடடனை.

ஆனைால் இறப்பு த்வறு ்வடி ்வத்
தில் ்வந துள்ைது.  அ்்வ தான 
சதாற்றா தநாய கள். இ்்வ ஒரு 
மனி த னி ட மி ருநது மற்ச றா ரு ்வ
ருக்கு சதாற்றாது.  இரத்தக்ச கா
திப்பு, நீர ழிவு, புற் று தநாய தான
ற்்வ சதாற்றா தநாயக ைா கும்.  
மருத் து்வ அறிவி யல் புள் ளி   
வி ்வ ரஙகள் ஆயவு செய யும் மருத்
து்வ அறிக்்க கள் இந தி யா வில் 
தநாய்வாயப்டும ்தநாயா ளி க ளில் 

மூ்வ ரில் இரு ்வர் சதாற்றா தநாயி
னைால் ாதிக்கப் டு கினற னைர் என
்த கண்ட றிந துள்ை னைர்.  தமிழ்
நாடு இதற்கு விதி வி லக்காக இருக்க 
முடி யுமா.  அது வும் சாரு ைா தார, 
ெமூகக் கடட ் மப் பில் சரும் மாற்
றஙக ் ைக் கண்ட தமிழ்நாட டில் 
இநத மாற்றம ்ஏற் டு ்வ தும ்இயல் பு  
தான.  அத்னை எவ்வாறு எதிர்
சகாள்்வது?  

இநத தநாயக ளி னைால் ாதிக்கப்
டட ்வர்கள் மருத் து ்வ ம ் னைக்கு 
்வரும் சூழ லில் அ்வர்க ளுக்கானை 
சிகிச்்ெ அளிப்து ஒரு மு்ற.  
ஆனைால் சதாற் றும் தநாயக ளுக்
கும் சதாற்றா தநாயக ளுக் கும் 
உள்ை குறிப் பிடட த்வறு ாடு எனனை
ச்வ னில், சதாற்றா தநாயகள் தங
கள் இருப்் ச்வளிக்காட டிக் 
சகாள்ை ச்வகு நாடகள் ஆகும்.  
அ்்வ அ்ம தி யாக இருநதத 
சகால் லும ்ஆற்றல் சற்ற்்வ.  அப்
டி எனறால் எப்டி இநத தநாய 
 க ளி லி ருநது மக்க ் ைக் காப்து? 
இன்று பிைந்தநொள் ᝢொணும்

முதல்மச்ேர்அவர்ᝢள்பதவிசயற்
ைதும் 05.08.2021அன்று “மக்ᝢ
்ள்தசதடிமரு்ததுவம்”என்ைதிட்
்ட்த்ததுவக்கினொர்.இ்ததிட்்ட்ததின்
படிமக்ᝢள்மரு்ததுவம்ன்யநொடி
வந்து பயன்்பறுவதற்கு பதிலொᝢ
மரு்ததுவம்இலல்த்த்தசதடி் ேல
லும்அதிேயம்நிᝢழந்து் ᝢொணடிருக்
கிைது.  தமிழ்நாட டி லுள்ை முப்து 
்வய துக்கு தமற்டட ஆண், சண் 
இரு ால ் ர யும் அ்வர்க ைது இல்
லத் திற்கு செனறு ரத்தக்ச கா திப்பு, 
நீரி ழிவு ஆகி ய ்வற் றுக்கானை ரி தொ
த ் னை கள்   தமற்ச காள்ைப் டு  கின
றனை.  புற் று தநாய அறி கு றி க ளுக்
கானை தகள் வி க ளும் தகடகப் டு  
கினறனை.  மாதி ரி கள் தொத்னை 
ொ்ல யில் ரி தொ திக்கப்டடு 

தநாயத்தாக்கம் கண்ட றி யப்ட
டால் ெம்நதப்டட ்வர் அரு கி லுள்ை 
மருத் து ்வ ம ் னைக்கு மருத் து்வ ரி
தொ த ் னைக்கு அனுப்ப்டடு மருத்
து ்வர்கள் தமலும் ரி தொ தித்து 
உரிய சிகிச்்ெக்கானை மருந து
க்ை ்வழங கு கி றார்கள்.  

இதன பினனைர், அடுத்த மாதத்
திற்கானை மருந து கள் தநாயா ளி
யின இல்லத் திற் குச் செனற ் ட
யும். இரு மாதஙக ளுக் குப் பிறகு 
மீண் டும் ரி தொ த்னை.  மீண் டும் 
மருத் து ்வம். 2021 ஆம் ஆணடு
துவஙகிய இ்ததிட்்ட்ததினொல இது
வ்ரஏை்ததொழ4சᝢொடிசப்ரபரி
சேொத்ன் ேய்துமுடி்ததுள்ளொர்ᝢள்.
அதில2.25சᝢொடிசபருக்குஏசதொ
ஒரு் தொற்ைொசநொய்இருப்பது் தரி
யவந்துள்ளது.  மக்ᝢ்ள்தசதடி
மரு்ததுவதிட்்ட்ததொலமட்டுசமᝢண
்டறியப்பட்்ட ்தொற்ைொ சநொயினொல
பொதிக்ᝢப்பட்்டவர்ᝢளின் எண
ணிக்்ᝢ 52 லட்ேம் சபர்.  இப் டி
யானை மக்க ் ைத் ததடி மருத் து ்வம ்
எனற திடடத்்த நமது முத ல ் மச்
ெர் செயல் டுத்தா மல் தாயி ருந
தால், இநத 52 லடெம் தருக் கும் 
சதாற்றா தநாயின ாதிப்பு சதரி யா
ம தலதய ்வாழ்ந தி ருப்ார்கள்.  
உரிய சிகிச்்ெ யினறி பினனைர் 
சரும் ாதிப் பு க ளுக்கு ஆைா கி யி
ருப்ார்கள்.  
இவர்ᝢளது சநொயி்ன ᝢண்ட

றிந்து அவர்ᝢளுக்கு உரிய சிகிச்
்ே்ய அரசின் ்ேலவிசலசய
்ேய்து ்ᝢொடுப்பது என்பதுதொசன
மக்ᝢள் அவர்மீது்வ்ததநம்பிக்
்ᝢ்ய ᝢொப்பொற்றுவது.  அ்த
்வற்றிᝢரமொᝢ ᝢொப்பொற்றியுள்ள
நமதுமுதல்மச்ேர்அவர்ᝢளுக்கு,
நம்பிக்்ᝢ நொயᝢனுக்கு, நம்மக்ᝢ
ளின்ேொர்பிலபிைந்தநொள்வொழ்தது
ᝢ்ள்தரிவி்ததுமகிழகிசைன்.

நம்பிக்கை  நாய கைன்!

்ெ.்ெயரஞேன்
்ேயலது்ண்தத்லவர்
மொநிலதிட்்டக்குழு
தமிழநொடுஅரசு

ᝢொ்லஉணவுவழஙகிபசிப்பிணி்யப்சபொக்கியதொயுமொனவர்!
முதல்்வர் மு.க.ஸடாலின அ்வர்கள் 

முத ல ் மச்ெ ராகப் சாறுப்தற்றதில் 
இருநது மக்க ளுக்கு, நாட டுக்கு, தமிழ்
சமா ழிக்குத் தத்்வ யானை திடடஙக்ைத் 
தீடடி இந தி யா விற்தக முனத னைா டி யாக 
தமிழ்நாடு அ்னைத் துத் து்ற க ளி லும் 
விைங கி டும் ்வ்க யில் பிற மாநி லத்த ்வர் 
சாறா்ம சகாள் ளும் ்வ்க யில் ஆடசி 
நடத்தி ்வரு கி றார்.

 முதல்்வர் அ்வர்க ளின சீரிய  
திடடஙக ளில் ஒனறு எனறால் அது தான 
ஒனறு முதல் 5ஆம் ்வகுப்பு ்வ்ர டிக்
கும் மாண ்வர்க ளுக்கு கா்ல உணவு 
்வ ழ ங  கு ம்  தி ட ட  ம ா  கு ம் .  கி ர ா  ம ப் 
புறஙக ளில் சற்த றார் த்வ்லக்குச் செல்
லும்தாது தஙக ளின பிள்்ை க ளுக்கு 
கா்ல உணவு ்வழஙகா மல் அனுப் பி  
வி டு ்வர்.

ள் ளிக்கு ்வரும் சிறு ்வர்கள் சி மயக்
கத் தில் ாடத் தி்னை க்வ னிக்க முடி யாத 
சூழ் நி ் லக்குத் தள்ைப் டு ்வ து டன அ்வர்  
க ளின சிநத ் னை யும் மூழ்கக் கூ டிய  
சூழ் நி ் லக்குத் தள்ைப் டு கி றார்கள்.

அ்வர்க்ை சிப் பி ணி யில் இருநது  
மீடடால்தான அ்வர்க ளின கல் வித் தரம் 
உய ரும், அ்வர்க ளின ்வாழ்க்்கத்த ரம் 
உய ரும், அத னைால் தமிழ்நாடு உய ரும், 

தமிழ்நாட டின உயர்்வால் இந திய நாதட 
உய ரக் கூ டிய நி்ல ஏற் டும் எனற எண்
ணத் தில் அச் சி றார்க ளின சிப் பி ணி்யப் 
தாக் கி டத்வ ள் ளி க ளில் ‘முதல்மச் 
ெரின  கா்ல உண வுத் திடடம்’ வித்தாக 
உரு மாறிற்று!

அதனடி 15.9.2022ஆம் ஆணடு

மது்ர மொவட்்ட்ததில ்நலசபட்்்டயில

உள்ள அரசுப் பள்ளியில முதலவர்

மு.ᝢ.ஸ்டொலின்அவர்ᝢள்இ்ததிட்்ட்ததி்ன்த

்தொ்டஙகி ்வ்ததொர் .  மா  ண்வர் 

க ளின – சிறார்க ளின சிப் பிணி்யப் 
தாக்கிய இநத கா்ல உண வுத் திடடம் 
ச்வளி மாநி லஙக ளிலும் இன்றக்கு 
சதாடஙகப்டடு ்வரு கினறது.

ச்வளி மாநி லஙக ளுக்குச் செனற இநத 
கா்ல உண வுத் திடடம், கடல் கடந தும் 
ச்வளி நாடு க ளுக் குச் செல்லக் கூ டிய நி்ல 
இன்றக்கு உரு ்வாகி இருக் கி றது என
றால் இத் திடடத் தின சிறப்த இதற்குக் 
காரணம்.

‘முத ல ் மச்ெ ரின கா்ல உணவுத் 

திடடம்; கனைடா நாட டில் ஏற்க னைத்வ  
அறி மு கப் டுத்தப்ட டு விடடது.

இ ப் த   ா து  இ ந த  ்வ ர  ல ா ற் று ச்  
சிறப் பு மிக்க இத் திடட மா னைது இங கி லாநது 
நாட டி லும் சதாடஙகப்ட இருக் கி றது.

இந நி ் ல யில், தமிழநொட்டில அறிமுᝢப்
படு்ததப்பட்்ட முதல்மச்ேரின் ᝢொ்ல

உணவு்ததிட்்ட்த்த இஙகிலொந்து அரசும்

்ேயலபடு்தத உள்ளது. வருகின்ை ஏப்ரல

மொதம் முதல பள்ளிᝢளில ᝢொ்ல உணவு்த

திட்்டம்் ேயலபடு்ததப்படும்எனஇஙகிலொந்து

அரசுஅறிவி்ததுள்ளது.முதற்ᝢட்்டமொᝢ750

பள்ளிᝢளிலᝢொ்லசிற்றுணடி்ததிட்்டம்் ேயல

படு்ததப்ப்டஉள்ளதொᝢஅந்நொட்டின்் பணᝢள்

மற்றும்ேம்ததுவ்ததிற்ᝢொனஅ்மச்ேர்பிரிட்

்ெட்பிலிப்்ேன்்தரிவி்ததுள்ளொர்.

கா்ல யில் ள்ளிக் குழந்த க ளுக்கு 
தகாது்ம கஞ்சி, ழஙகள், தயிர் எனை 
ஆதராக் கி ய மானை ெத்தானை கா்ல உண வு
கள் ்வழஙகப்ட உள்ைது. இத் திடடத்தால்  
18 லடெம ் குழந்த கள் ய னை ் ட ்வர்கள் 
எனறு இங கி லாநது அ்மச்ெர் கூறி யுள்ைார்.

கா்ல சிற் றுண்டித் திடடம ் மூலம,்  
மாண ்வர்க ளின கற்றல் திறன தமம ் டும் 
என றும், ல்த்வறு தாட டி க ளில் அ்வர் 
 க ளும் திறம் டக் கலந து சகாள்ை முடி யும் 
என றும் இங கி லாநது அ்மச்ெர் சதரி வித்
துள்ைார் எனது குறிப்பிடத்தக்கது.


