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கழக இளைஞர் அணி சார்பில்,  
பிப்ரவரி 15, 16-இல் நளைபெற்ற  

இைம் பெசசாைர்களுககான இ்ரண்டு நாள்  
ெயிறசி முகாமில் `பெரிப�ார்கபை தாய்ார்கபை’ 

என்னும் தளைபபில், தி்ராவிைர் கழகத் 
துளைபபொதுசபச�ைாைர் வழககறிஞர்  

பச.ப்.்திவதனி ஆறறி� உள்ர:
``எனக்குக் க�ொடுக்�ப்பட்டுள்ள தலைபபு 

மேலைபம்பச்சு ்பயிற்சி. ஒரு ேணி மேரம் ம்பச 
உலரலைத் தைொர் கசய்து வநதொலும், நி�ழ்ச்சி 
அலேப்பொ்ளர்�ள ̀10 நிமிைங�ளில் முடித்துவிடுங�ள’ 
என்று கூறினொல், அதற்குள முடிக்� மவண்டும். 
அதுதொன் ம்பச்சொ்ளரொவதற்கு முதல் தகுதி.

`க்பரிமைொர்�ம்ள, தொய்ேொர்�ம்ள' என்று 
உலரலைத் கதொைஙகுகிம�ொம். க்பரிமைொர்�ம்ள 
என்�ொல், அவர்�ல்ள க்பரிை இைத்தில் லவத்து 
்பொர்க்கிம�ொம் என்று அர்த்தம். பி�கு தொய்ேொர்�ம்ள 
என்று கசொல்கிம�ொம். அப்படி என்�ொல் 
க்பண்�ல்ள ேொம் க்பரிை இைத்தில் லவத்து 
்பொர்க்�வில்லைைொ? அநதக் ம�ளவி ேேக்கு வர 
மவண்டும். ஆ�, கசொற்�ளில்கூை புதுலேலை, 
புரட்சிலைத் மதைக்கூடிைவர்�்ளொ� இ்ளம் 
ம்பச்சொ்ளர்�ள இருக்� மவண்டும்.

க்பொதுக் கூட்ைம், ேொேொடு, கதருமுலனக் 
கூட்ைம், அரங� நி�ழ்வு�ள, திருேண மேலை, 
்பைத் தி�பபு, நிலனமவநதல் நி�ழ்ச்சி, ேொணவர்�ள 
சநதிபபு, கதொலைக்�ொட்சி விவொதங�ள, மதர்தல் 
்பரபபுலர எனப ்பை �்ளங�ள உள்ளன.

விழாக்களில் எப்படிப ப்பச பேண்டும்?

திரொவிை இைக்�த்தினர் குழநலத�ளின் முதல் 
பி�நதேொல்ள, `க்பைர் அறிமு� விழொ’ என்று 
க�ொண்ைொடுவர். பி�நதேொள நி�ழ்ச்சியில் 
உ�வினர்�ள, ேண்்பர்�ள, உைன் ்பணி கசய்்பவர்�ள 
வநதிருப்பர். அவர்�ளிைம் என்ன ம்பச மவண்டும் 
என்றும், தநலத க்பரிைொர் கசொல்லிக் க�ொடுத்துள்ளொர்.

`இநது குடும்்பத்தில் பி�நது இநதுவொ� 
வ்ளர்க்�ப்பட்ைொல் ேொன் இநது. இநது குடும்்பத்தில் 
பி�நது கிறிஸதவர்�ளுக்குத் தத்து க�ொடுத்தொல், 
ேொன் கிறிஸதவர், அஙகிருநது இஸைொமிை 
ேதத்லதச் மசர்நதவர்�ளுக்குத் தத்து க�ொடுத்தொல், 
ேொன் இஸைொமிைர். இதில் எதுவுமே இல்ைொேல் 
ேொத்தி�க் குடும்்பத்தில் பி�நதொல், எனக்கும் 
�ைவுளுக்கும் கதொைர்ம்ப கிலைைொது. ஆ�, 
பி�க்கும் ம்பொது அலனத்துக் குழநலத�ளும் 
்பகுத்தறிவொ்ளர்�ளதொன். அநதக் குழநலதயிைம் 

கதொைஙகி திருேண ேொள, துக்�நி�ழ்வு வலர 
க�ொளல� ம்பசிை ஒமர இைக்�ம் திரொவிைர் 
இைக்�ம் ேட்டும்தொன்.

மாணேர்களுடன் ப்பசி  
இணக்கமாேது எப்படி?

ேொேொடு�ளில் ம்பசுகிம�ொமேொ இல்லைமைொ 
்பளளி, �ல்லூரி�ளில் ம்பச அலழபபு வநதொல், 
தட்டிக் �ழிக்� மவண்ைொம். அஙகு ேொம் க்பரிைொர், 
அண்ணொ, �லைஞர், முதல்வர் மு.�.ஸைொலின் 
என்க�ல்ைொம் மேரொ�ப ம்பசிவிை முடிைொது. 
அஙகு ம்பசுவதற்கு ஏற்�விதத்தில், ேொம் தைொரொ� 
மவண்டும். 

�ல்லூரிக்குச் கசன்�வுைன் ேொணவர்�ள 
ேனநிலை என்னகவன யூகிக்� மவண்டும். 
�ல்லூரி முதல்வர் ம்பசும்ம்பொது, எநத விஷைத்திற்குத் 
ல�தட்டுகி�ொர்�ள என்று ்பொர்க்� மவண்டும். 
இலதகைல்ைொம் �வனித்து சூழ்நிலைக்கு ஏற்்ப, 
அமதமேரத்தில் துருத்தொேல் ேேது க�ொளல��ல்ளயும் 
கசொல்லிவிை மவண்டும்.

பேரேல் ்பரபபுரரயில் எப்படிப ப்பசுேது?

மதர்தல் ்பரபபுலரக்குப க்பரிை மேலை 
அலேத்து ம்பொடிைம், லேக், இரு ்பக்�மும் ஏர் 
கூைர் வசதி கசய்துக�ொடுத்து, ம்பச அலழக்� 
ேொட்ைொர்�ள. ஒரு வொ�னமும், ஒரு லேக்கும் 
தருவொர்�ள. அநத லேக்கும் நீங�ள �த்திப 
ம்பசினொல், 50 ம்பருக்குதொன் ம�ட்கும்்படி 
இருக்கும். வொ�னத்தில் ஏறி லேக்ல�ப பிடித்ததும், 
ேொம் ்பலழை வரைொற்ல� முழுக்�ச் கசொல்லி 
ஆரம்பிக்�க்கூைொது.

குறிபபிட்ை ஊருக்கு �ழ�ம் ஒரு முக்கிைத் 
திட்ைத்லத நில�மவற்றி தநதிருக்கும். உங�ல்ளப 
ம்பச அலழத்த �ழ� நிர்வொகி ஊர் ேக்�ளுக்கு 
ஏதொவது கசய்திருப்பொர். அது்பற்றி ம்பசினொல்தொன் 
க்பொது ேக்�ள ேம்லேத் திரும்பிப ்பொர்ப்பொர்�ள.

ஒவ்ோரு பமரடயும் ஒவ்ோரு விேம்

ஒவகவொரு மேலையும் ஒவகவொரு விதேொ� 
இருக்கும். நீங�ள ஒமர ேனநிலையுைன் கசல்ைக் 
கூைொது. மசைத்தில் ேைநத தி.மு.�. இல்ளஞர் 
அணி ேொேொட்டில் 10 ைட்சம் ம்பர் முன்பு 
ம்பசிமனன். அதற்கு ஒரு வொரம் முன்பு, திருத்தணியில் 
ஒரு நிழற்குலையில் நின்றுக�ொண்டு கதருமுலனக் 
கூட்ைத்தில் ம்பசிமனன். ்பொர்லவைொ்ளர்�ள 
ைொரும் இல்லை. அஙகு ம்பருநதுக்�ொ� �ொத்திருநத 
வர்�ள முன்பு, ஒருேணி மேரம் வலர ம்பசிவிட்டு 
க�ொளல�லைக் க�ொண்டு மசர்த்மதொம் என்� 

ஆனொல், திரொவிை இைக்� மேலை�ளில் ம்பசுவது 
�டினம். ஏகனனில், இஙகு ம்பசு்பவர் ேட்டும் 
சிநதலனைொ்ளர் இல்லை. ம�ட்கி�வர்�ளும் 
சிநதலனைொ்ளர்�்ளொ� இருப்பொர்�ள. எனமவ, 
ஒவகவொரு மேலைலையும் முதல் மேலைைொ�மவ 
நிலனத்து உலர தைொரித்தொல் ேட்டுமே, நீண்ை 
�ொைம் ம்பச்சொ்ளரொ� இருக்� முடியும்.

ம்பச்சில் எபம்பொதும் புதிை ம�ொணங�ல்ள 
முன்லவக்� மவண்டும். ேம் �ல்வி உரிலே ேறுபபு, 
புதிை �ல்விக் க�ொளல�, ஒன்றிை அரசு  
ரூ.2152 ம�ொடி தர ேறுப்பது ஆகிைலவ அலனத்தும் 
ஒமர பிரச்சிலனதொன். அதலன ைொர் ைொர் 
எப்படி ேக்�ள முன் ம்பசுகிம�ொம் என்்பதில் 
தொன் வித்திைொசப்படுமவொம்.

எபம்பொது எல்ைொம் வொசிக்கிறீர்�ம்ளொ அபம்பொது 
எல்ைொம் குறிபபு�ள எடுக்�மவண்டும். எபம்பொது 
எல்ைொம் இன்கனொருவர் உலரலைக் ம�ட்கிறீர்�ம்ளொ 
அபம்பொது எல்ைொம் குறிபபு எடுக்� மவண்டும். 
இலவ உைனடிைொ�ப ்பைன்்பைொவிட்ைொலும், 
எபம்பொதொவது ஒருேொள உங�்ளொல் குறிபபு�ள 
எடுக்� முடிைொத சூழல் உருவொகும். அநத 
மேரத்தில் முன்பு எடுத்து லவத்த குறிபபு�ள 
உங�ளுக்குப ்பைன்்படும்.

்பதிலடி்கள் நா்கரீ்கமா்க இருக்க பேண்டும்

ேேது எதிர் தரபபின் அவதூறு�ள, 
க்பொய்பபிரச்சொரங�ளுக்குத் தகுநத ்பதிைடி 
க�ொடுக்� மவண்டிைதும் முக்கிைம். அதற்�ொன 
த�வல்�ல்ளச் மச�ரித்து லவத்து மதலவைொன 
மேரத்தில் அதலனப ்பைன்்படுத்த மவண்டும். 
உதொரணேொ� ஊை� விவொதத்தில் கசன்று 
அேரும்ம்பொது, குஜரொத் முதல்வரொ� மேொடி 
இருநதம்பொது, ஜி.எஸ.டி. வரிலை எதிர்த்தொர். 
இபம்பொது எதற்�ொ� ஆதரிக்கி�ொர் என்று ம�ளவி 
ம�ட்� மவண்டும் எனில், த�வல்�ல்ளச் மச�ரித்து, 
அதலன இைத்திற்குத் தகுநதொற்ம்பொை ்பைன்்படுத்த 
மவண்டும். ்பதிைடி�ள ேொ�ரீ�ேொன முல�யில் 
இருக்� மவண்டும். மேலையில் ஒருலேயில் 
ம்பசக்கூைொது. ேொம் விேர்சனம் கசய்யும் ே்பலர 
ேேக்குப பிடிக்�வில்லை என்�ொலும்கூை, 
ேரிைொலதக்குரிை வொர்த்லத�ல்ளப ்பைன்்படுத்த 
மவண்டும்.

மதொரணேொ� �ட்டிைதற்கு ்பதிைொ� எங�ளிைம் 
க�ொடுத்திருநதொல், அதலனக் �ொலில் ம்பொட்டுக் 
க�ொண்டு இநதிலை எதிர்க்� இன்னும் ்பை 
லேல் தூரம் ்பைணித்திருபம்பொம்’ என்று 
கசொல்கி�ொர்.

அடுத்து அவர் கூறிைதுதொன் முக்கிைம். இநதச் 
கசருபல்பத் மதொரணேொ� �ட்டிைவர் ஒருேொள 
இ�நதுவிடுவொர். ேொனும் இ�நது ம்பொமவன். 
இருவருக்கும் சேொதி இருக்கும். என் சேொதிலைப 
்பொர்த்து, `எங�ள ேொன வொழ்வுக்�ொ� உயிலரக் 
க�ொடுத்த கதொண்ைர்’ என்று கசொல்வொர்�ள. 
உன் சேொதிக்கு, உன் அடுத்த தலைமுல� கூை 
வரொது. �ொக்ல�யும் �ழுகும் எச்சமிட்டுச் கசல்லும் 
என்று கசொன்னதுதொன் தன்வைப்படுத்துதல்.

`வீரர்கள் பேரே’ என்று  
எழுதிய அண்ணா

ம்பரறிஞர் அண்ணொ ̀வீரர்�ள மதலவ’ என்று 
எழுதினொர். அலத எழுதிவிட்டு `ஆரிைத்திைம் 
அடி ்பணிைொத வீரர்�ள மதலவ’ என்று 
கசொன்னொர். அதற்குள ஆயிரம் க்பொருள உள்ளது. 
்பணத்திற்கு, எதிர்தரபபினரின் ம்பரத்திற்கு,  
அடி்பணிைொதவர்�்ளொ� இருக்� மவண்டும். ேொம் 
ம்பொர்ப்பலைத் த்ள்பதி�ல்ளப ம்பொை வீரர்�்ளொ� 
இருக்� மவண்டும். இறுதி கேொடியில், ேொம் 
திரொவிை இைக்�த்தில் இருநது ேல�நதொர்�ள 
என்� உணர்மவொடு சொ� மவண்டும். அநத 
உணர்லவத் தநதவர் அண்ணொ.

நர்கச்சுரே ேதும்்ப ப்பச  
்கரலஞர உரரரயக ப்களுங்கள்

ேல�ச்சுலவைொ�ப ம்பசுவதற்கு குறிபபு�ள 
மவண்டும் என்�ொல், ேொம் �லைஞரின் உலரலைக் 
ம�ட்ைொல் ம்பொதும். சட்ைேன்�த்தில் ஆளுங�ட்சி, 
எதிர்க்�ட்சி உறுபபினர்�ள இருப்பர். ஒரு சேைம் 
சட்ைேன்�த்தில் சுதர்சனம், தி.மு.�. ஆட்சியின் 
100 ேொள சொதலனலைப ்பற்றி ம்பசுகி�ொர்.  
100 ேொட்�ளில் இேொைை சொதலன என்று அவர் 
ம்பச ஆரம்பித்த உைன், எதிர் தரபபில் இருநத 
கசஙம�ொட்லைைன் ஏமதொ ம�ளவி எழுபபியுள்ளொர்.

உைமன குறுக்கிட்ை �லைஞர், `கசயின்ட் 
ஜொர்ஜ் ம�ொட்லையின் சொதலனலைப ்பற்றி 
ம்பசினொல் கசஙம�ொட்லைக்கு ஏன் இவவ்ளவு 
ம�ொ்பம் வருகி�து’’ என்று கசொல்லி எதிர் தரபல்ப 
வொைலைக்� லவத்தொர். கவறுேமன சிரிக்� 
லவப்பது ேல�ச்சுலவ அல்ை. அதில் ஆழேொன 
சிநதலனயும் �ைநது இருப்பதுதொன் உண்லேைொன 
ேல�ச்சுலவ �ைநத ம்பச்சு. அலதச் கசய்து�ொட்டிைவர் 
�லைஞர்.

மக்கரைத் ேன்ேயப்படுத்தும் 
முேலரமச்சர மு.்க.ஸடாலின்

ேம் முதைலேச்சர் மு.�.ஸைொலின் மேலையில் 
்பொர்லவைொ்ளர்�ளின் எண்ண ஓட்ைம் கதரிநதுதொன் 
ம்பசத் கதொைஙகுவொர். க்பரிைொர் திைலில் 
முதைலேச்சருக்கு க்பரிைொரின் ல�த்தடிலை 
ஆசிரிைர் கி.வீரேணி �ைநத ஆண்டு ்பரிசொ�க் 
க�ொடுத்தொர். அவருக்குச் கசொல்ைொேல் இன்்ப 
அதிர்ச்சிைொ� அநதப ்பரிசு தரப்பட்ைது. அவர் 
முதைலேச்சர் என்்பதொல், கசொற்�ளில் மி�வும் 
�வனேொ� இருக்� மவண்டும். அபம்பொது, `இது 
ம்பொதும் எனக்கு. இதலன விை மவறு என்ன 
எனக்குக் கிலைத்துவிைப ம்பொகி�து’ என்று ஒமர 
வொர்த்லததொன் கசொன்னொர். அதுதொன் ம்பச்சொ்ளருக்கு 
இைக்�ணம். ஒமர நிமிைத்தில் விஷைத்லத 
ேக்�ளிைம் க�ொண்டு மசர்க்� மவண்டும்.

உேயநிதி ஸடாலினின்  
`்சங்கல்’ ்பரபபுரர ேநே ஈரபபு

எய்ம்ஸ பிரச்சிலன ்பற்றி எல்மைொரும் ம்பசி 
விட்ைொர்�ள. இனியும் ம்பசப ம்பொகிம�ொம். 
ஆனொல், அண்ணன் உதைநிதி ஸைொலினின் 
கசங�ல் தூக்கிை்படி ம்பசிை ம்பச்லசத் தொண்டி, 
இதுவலர ஒரு ஈர்பபு மிகுநத ம்பச்சு எய்ம்ஸ 
கதொைர்்பொ� வரவில்லை. ஆ�, ம்பச்சொ்ளர்�ளின் 
ம்பச்சு என்்பது, தனது உலரலைத் தொண்டி சி�நத 
உலர மவறு எதுவும் இல்லை என்்பது ம்பொை 
இருக்� மவண்டும். அப்படிப்பட்ை ம்பச்சொ்ளர்�்ளொ� 
உருவொகுங�ள.

ேொம் ம்பச்சொ்ளர்�ள என்்பதற்கு முன்ம்ப 
க�ொளல�ைொ்ளர்�ள என்� எண்ணத்மதொடு 
இ்ளம் ம்பச்சொ்ளர்�ள மேலை�ளில் ம்பச 
மவண்டும். ேன்றி.''

பிறப்பு முதல் இறப்பு வரை க�ொளர� பேசியவர�ள நொம்!
சே.மெ.ெதிவதனி, துணைப் ம�ொதுச் மேயலொளர், திரொவிடர் கழகம்

"பேரறிஞர் அண்ணா  
`வீரர்்கள் பேவை’ என்று எழுதினணார். 
அவே எழுதிவிட்டு `ஆரியத்திடம் 
அடி ேணியணாே வீரர்்கள் பேவை’ 
என்று ச�ணான்னணார். அேற்குள் 
ஆயிரம் சேணாருள் உள்்ளது!"

ப்பச்சாைருக்கான முககிய ேகுதி - 
ேன்ேயப்படுத்துேல்

அடுத்து ம்பச்சொ்ளருக்கு இருக்� மவண்டிை 
மி�பக்பரிை தகுதி என்னகவன்�ொல் , 
தன்வைப்படுத்துதல். நீங�ள ம்பசும்ம்பொது 
்பொர்லவைொ்ளர்�ள திலசதிரும்்ப விைக்கூைொது, 
உங�ள ்பக்�ம் தன்வைப்படுத்தி லவத்திருக்� 
மவண்டும்.

1938 -ஆம் ஆண்டு ஆ�ஸட் 1 முதல் கசபைம்்பர் 
11 வலர திருச்சியிலிருநது இநதி எதிர்பபுப ்பலை 
கி்ளம்புகி�து. முதல் இநதி எதிர்பபுப ம்பொரொட்ைம் 
அது. தநலத க்பரிைொர் அதலன முன்கனடுக்கி�ொர். 
இநதி எதிர்பபுப ்பலையில் 100 ம்பர் இருநதனர். 
அவர்�ளில் 99 ம்பர் ஆண்�ள, ஒமர ஒரு க்பண் 
மூவலூர் ரொேொமிர்தம் அம்லேைொர்.

இநதி எதிர்பபுப ்பலை ஓர் ஊருக்குச் 
கசல்லும்ம்பொது, அஙகு முழுவதுேொ� கசருபபுத் 
மதொரணேொ� இருக்கி�து. ்பட்டுக்ம�ொட்லை 
அழகிரி உைன் வநதவர்�ள, `திரும்பிச் 
கசன்றுவிைைொம்’ என்று கூறுகி�ொர்�ள. ஆனொல், 
்பட்டுக்ம�ொட்லை அழகிரி ஊருக்குள கசன்று, 
`சி�ப்பொ� கசருபல்ப மதொரணேொ� �ட்டியுளளீர்�ள. 

நீங�ள எலதயும் க�ொண்டு வநது திணிக்� 
மவண்ைொம்’ என்று பி�நதேொள நி�ழ்ச்சியில் 
ம்பச �ற்றுக்க�ொடுத்தவர் க்பரிைொர்.

இமதம்பொை திருேண மேலை�ள. திருேண 
நி�ழ்வு�ளில் சரிைொ� ேதிைம் 1 ேணிக்குப ம்பச 
அலழத்துவிட்டு, ேறுபு�ம் ்பநதிலைத் தைொர் 
கசய்து, பிரிைொணி ்பரிேொ� கதொைஙகுவர். 
பிரிைொணி வொசம் பிடித்ததும், ்பொர்லவைொ்ளர்�ள 
க�ொஞசம் க�ொஞசேொ�க் �லைைத் கதொைஙகுவொர்�ள. 
ேொம் மேலையில் ம்பசி, அவர்�ல்ளயும் �வர 
மவண்டும். இபம்பொது திருேண நி�ழ்வு�ளில், 
10 நிமிைங�ள கூை ம்பச முடிவதில்லை. ஆனொல், 
கசய்ைொறு அருகில் உள்ள ஒரு ஊரில் திருேணத்லத 
ேைத்தி லவத்து, க்பரிைொர் 5 ேணி மேரம் வலர 
ம்பசியுள்ளொர். இதுகுறித்து, சு்ப.வீ கசொல்வொர், 
`க்பரிைொர் ஐநது ேணி மேரம் ம்பசினொர் என்்பது 
எனக்கு விைபபில்லை. ஆனொல், ேக்�ள ஐநது 
ேணி மேரமும் அேர்நது ம�ட்டுள்ளனர் என்�ொல், 
க்பரிைொர் எப்படி ம்பசியிருப்பொர் என்று ்பொருங�ள’ 
என்று. அப்படி ேொம் திருேண மேலை�ல்ள ேம் 
க�ொளல��ல்ளச் கசொல்ைப ்பைன்்படுத்திக்க�ொள்ள 
மவண்டும்.

உை� வரைொற்றில் முதல் பி�நதேொள விழொ 

திருபதியுைன் வநமதன். வசதி�ள உள்ள மேலை 
யில்தொன் ம்பசுமவன் என இ்ளம் ம்பச்சொ்ளர்�ள 
இருக்�க் கூைொது. எநத மேலைைொ� இருநதொலும், 
்பைன்்படுத்தத் கதரிை மவண்டும்.

எதிர ேரபபினரர எப்படி  
எதிர்்காள்ை பேண்டும்

ம்பச்சொ்ளர்�ளுக்கு சேமைொசிதப புத்தி (Presence 
Of Mind ) இருக்� மவண்டும். ஒரு கதொலைக்�ொட்சி 
விவொதத்தில் ேடில� �ஸதூரி, `்பொர்ப்பனர் 
அல்ைொதொர் வநத பி�ம� அரசுத் துல��ளில் 
ஊழல் வநதுவிட்ைது’ என்று கசொன்னொர். 
உைமன ேொன் ̀சித்ரொ ரொேகிருஷணலனப ்பற்றி 
�ஸதூரி ம்பசுகி�ொர், ம்பசட்டும் விடுங�ள’ என்று 
கசொல்லிவிட்மைன். அதும்பொை உைனுக்குைன் 
்பதில் கசொல்ை ேொம் ்பழ� மவண்டும்.

உரர ேயாரிபபு

மேலைபம்பச்சுக்�ொன உலர தைொரிப்பதற்கு 
முன்பு ̀தலைபபு’ குறித்து ேேக்கு ஒரு சிநதலனத் 
கதளிவு இருக்� மவண்டும். அநதத் தலைபபு 
குறித்து நில�ை வொசிக்� மவண்டும். ேற்� �ட்சிக் 
கூட்ைங�ளுக்குச் கசன்று, எளிதில் ம்பசிவிைைொம். 


