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‘ நலம் காக்கும் ஸ்டாலின் ’ மருத்துவ முகாமினைத் த�ொடங்கி வைத்து – முதல்வர் மு.க.ஸ்டாலின் உரை!

மக்கள் பணியே எனக்கு நலம் தரும் மருந்து!

நாட்டு மக்களின் நலனே என் நலன்!
சென்னை, ஆக. 3 –

முதலமைச்சர் மு.க.ஸ்டாலின் அவர்கள், 
நேற்று (2.8.2025) மருத்துவம ்மற்றும ்மக்கள் 
நல்வாழ்வுத் துறை சார்பில் சென்னை, சாந்­
த�ோம,் செயின்ட் பீட்ஸ் ஆங்கில�ோ இந்தியன் 
மேல்நிலைப் பள்ளி வளாகத்தில், தமிழ்நாட்டின் 
அனைத்து மாவட்டங்களிலும ் “நலம ் காக்கும் 
ஸ்டாலின்” சிறப்பு மருத்துவ முகாமினைத் 
த�ொடங்கி வைத்து உரையாற்றுகையில், ‘‘மருத்­
துவமனையிலிருந்து வந்த பிறகு க�ோட்டைக்கு 
வெளியே நான் கலந்து க�ொண்டு பேசுகின்ற 
முதல் நிகழ்ச்சி இது! நாட்டு மக்களுடைய நலன் 
காக்கும ்நிகழ்ச்சி! நாட்டு மக்களுடைய நலன் 
தான், என்னுடைய நலன்’’ என்று குறிப்பிட்டார்.
இவ்­வி­ழா­வில் முதல­គர் அவர­ᝢள் ஆற்­றிய 

உரை வரு­மாறு :–
நான் நன்­றாக இருக்­கி­றேன்! நீங­ᝢள் எல்­

ல�ோ­ரும் நன்­றாக இருக்­கி­றீர­ᝢளா? சில நாட­ᝢ­
ளுக்கு முன்­னால், காலை­யில் வாக்­கிங் சென்­
ற­ப�ோது, லேச ாக  தலை­சுற்றல் இருந்தது. 
மருத்­து­வ­ம­னைக்­குச் சென்ற­ப�ோது, மருத்­து­
வர­ᝢள் சில பரி­ச�ோ­த­னை­கள் செய்ய அங்கே 
அட்­மிட்­டாகச் ச�ொன்­னார­ᝢள்!
மருத்­து­வ­ம­னை­யில் இருந்த­ப�ோ­தும், 

அரசு அதி­கா­ரி­க­ளி­டம் த�ொட ர்ந்து ஆல�ோ­
சனை  நடத்­திக் க�ொ ண்­டு­தான் இருந்தேன். 
சில அவ­ச­ரக் க�ோப்­புக­ᝢளை கவ­னித்த­த�ோடு, 
“உங­ᝢ­ளு­டன் ஸ்டாலின்” முகாம் எப்படி நடை­
பெ­று­கி­றது என்று மாவட்ட  ஆட்­சி­யர­ᝢள் – 
ப�ொது­மக­ᝢள் என்று க ாண�ொலி வ ாயி­லாக 
விசா­ரித்தேன். 

மக்கள் பணியாற்றுவதே
என்னுடைய விருப்பம!்

தூத்­துக்­கு­டிக்கு வ ந்த  பிர­த­மர் அவர­ᝢ­ளி­
டம், தமிழ்நாட்டு மக­ᝢ­ளின் சார்­பில் அளிக்க 
வேண்­டிய க�ோ ரிக்கை­கள் அடங்­கிய மனு­
வை­யும் தயார் செய்து அனுப்பி வைத்தேன். 
ஏனென்­றால், உடல்ந­லம் பாதிக­ᝢப்பட்டு மருத்­
து­வ­ம­னை­யில் இருந்தா­லும், மக­ᝢள் ப ணி­
யாற்ற வே ண்­டும்! இது­தான் என்­னு­டைய 
விருப்பம்! 
நான் துவக­ᝢத்­தில் கூறி­ய­து­ப�ோல, மருத்­து­

வ­ம­னை­யி­லி­ருந்து வீடு திருமப்ிய பிறகு, 
நேற்று முன்­தி­னம் தலை­மைச் செய­லக அலு­
வ­லகத்­திற்­குச் சென்று என்­னு­டைய வழக­ᝢ­
மான ப ணி­க­ளைத் த�ொடங் ­கி­னேன். அப்­
ப�ோது என்­னு­டைய செய­லா­ளர­ᝢள்­கூட 
ச�ொன்­னார­ᝢள், “வெளி நிகழ்ச்­சி­களை  ஒரு 
வாரத்­திற்கு தள்ளி வைக­ᝢ­லாமா?” என்று கேட்­
டார­ᝢள். “இல்லை, அதை­யெல்லாம் தள்ளி 
வைக்க வேண ்­டாம், மக­ᝢ­ளைச் சந் ­தித்தால்­

தான் எனக்கு உற்சா­கம ்வரும் – என்­னு­டைய 
உட­லில் ஏதா­வது ந�ோய் இருந்தால் அது சரி­
யா­கி­வி­டும். எனவே, மக­ᝢள் பணி­யைச் செய்­
தால், அதுவே  எனக்கு உடல் நலத்தைக் 
க�ொடுத்­து­வி­டும்” என்று ச�ொல்­லி­விட்டு தான் 
நான் இங்கு வந்­தி­ருக்­கி­றேன்.
மருத்­து­வ­ம­னை­யில் இருந்து வந்த பிறகு, 

க�ோட்டைக்கு வெளியே நான் கலந்து க�ொண்டு 
பேசு­கின்ற முதல் நிகழ்ச்சி இது! 
நாட்டு மக­ᝢ­ளு­டைய நலன் 
காக்­கும ்நிகழ்ச்சி! நாட்டு மக­ᝢ­
ளு­டைய நலன்தான், என்­னு­
டைய நலன்! 
நாம் ஆட்­சிப் ப�ொறுப்­புக்கு 

வந்த­ப�ோது, என்ன நிலைமை 
இருந்தது என்று யாரும ்மறந்­
தி­ருக்க  மாட்­டீர­ᝢள். 
க�ொர�ோனா இரண்­டா­வது 
அலை! ஆமப்ு­லன்ஸ்  தட்­டுப்­
பாடு, -  ஆக்­சி­ஜன் சிலிண்டர் 
தட்­டுப்பாடு என்று தமிழ்நாடே 
நெருக­ᝢ­டி­யில் இருந்து தவித்­
துக் க�ொ ண்­டி­ருந்தது. நான் 
உட்பட, அனைத்து அமைச்சர்­
க­ளும், அப்­போது மக­ᝢள் நல்­
வாழ்­வுத்­துறை  அமைச்சர­ᝢ­
ளாக  மாறி­விட்­டோம். தடுப்­பூசி ப ற்­றிய 
விழிப்­பு­ணர்வை  ஏற்ப­டுத்தி, எல்­லோ­ரும ்
தடுப்­பூசி ப�ோடு­வதை உறுதி செய்­தோம்!
அதே­ப�ோல, இன்றைக்­குக் கூட, இந்த 

“நலம் க ாக்­கும் ஸ்டாலின்” திட்டத்­தின் மூல­
மாக, அனைத்து அமைச்சர­ᝢ­ளும் மீண்­டும் 

மருத்­து­வம் மற்­றும் மக­ᝢள் நல்வாழ்­வுத்­
துறை அமைச்சர­ᝢ­ளாக மாறி அவர­ᝢ­ளு­டைய 
மாவட்டத்­தில் முகாம்­கள் த�ொடங் ­கி­யி­ருக்­கி­
றார­ᝢள்!

‘மக்களைக் காக்கும ்அரசு இது’
என நிரூபித்தோம!்

க�ொர�ோனா க ாலத்­தில், ல ாக்ட­வு­னில் 
ப�ொரு­ளா­தார  ரீதி­யாக  மக­ᝢள் ப ாதிக­ᝢப்ப­டக் 

கூடாது என்று ஒவ்­வொரு குடும­்பத்­திற்­கும் 
இரண்டு தவ­ணை­யாக நான்கா­யி­ரம ்ரூபாய் 
வழங்­கி­ன�ோம். க�ொர�ோ­னாவை சிறப்பா­கக் 
கட்­டுப்ப­டுத்தி, இது­தான் மக­ᝢ­ளைக் காக்­கும் 
உண்மை­யான அரசு என்று நிரூ­பித்­தோம்!
அது­மட்­டு­மல்ல, கல்­வி­யும ்– மருத்­து­வ­மும ்

இந்த  ஆட்­சி­யின் இரண்டு கண ­ᝢள் என்று 
ச�ொல்லி, க ல்­விக்கா­க­வும், அதே  அள­வுக்கு 
மருத்­து­வத்­திற்கா­க­வும் ஏரா­ள­மான  திட்டங்­ 
க­ளைச் செய்யத் த�ொடங்­கி­ன�ோம!்

கழக அரசில் எண­ᝰற்ற மருத்துவத் 
திட்டங்கள்!

அதில் எல்லா­வற்றை­யும் ச�ொல்ல  முடி­
யாது – நேர ­மில்லை. சில­வற்றை  மட்­டும் 

ச�ொல்ல வே ண்­டும ் என்­
றால்,   மக­ᝢ­ளைத் தே டி 
மருத்­து­வம், -  இன்­னு­யிர் 
காப்­போம்-  – நம்­மைக் காக்­
கும் 48, -  ப   ாதம் ப ாது­காப்­
ப�ோம்,-இத­யம் க ாப்­போம், - 
சிறு­நீ­ர­கம் க ாக்­கும் சீர்­மிகு 
மருத்­து­வத் திட்டம், -  மக­ᝢ­
ளைத் தே டி   ஆய­គ­கச் 
சேவை­கள், நடப் ­ப�ோம்- 
­­ந­லம் பெ று­வ�ோம் திட்டம், 
வணி­கர­ᝢ­ளைத் தேடி மருத்­
து­வத் திட்டம், - த�ொழி­லா­ளர்­
க­ளைத் தேடி மருத்­து­வம், - 
முதல­គர் மருந்த­கம் என்று 
இன்­னும ்நிறைய திட்டங­ᝢள் 
இருக்­கி­றது! நேர த்­தின் 
அருமை க ருதி, நான் சில 

திட்டங­ᝢளை மட்­டும ்இங்கே ச�ொன்னேன்! 
மருத்துவத்துறையை சிறப்பாக 

வழிநடத்தும ்அமைச்சர் மா.சுப்பிரமணியன்!
நமம்ு­டைய அமைச்சர் மா.சுப்­பி­ர­ம­ணி 

­யன் அவர­ᝢள், இந்தத் துறையை  மிகச் ­
சிறப்பாக வழி­ந­டத்­திக் க�ொ ண்டு வரு­கி­றார். 

அத­னால்தான், ஐ.நா. சபையே  விருது 
க�ொடுத்து, மக­ᝢ­ளைத் தேடி மருத்­து­வம் திட்டத்­
தைப் ப ாராட்­டி­யி­ருக்­கி­றது! என்னைப் ­
ப�ொறுத்த­வ­ரைக்­கும், ஒரு திட்டத்தைக் 
க�ொண்டு வ ரு­கி­ற�ோம் என்­றால், அது ஒவ்­
வ�ொரு தனி­ம­னி­த­ரை­யும் சென்ற­டைய 
வேண்­டும!் ஒரு­வர் கூட  விடு­பட்­டு­வி­டக் 
கூடாது! என்ப­தில் நான் மிக­வும ்கவ­ன­மாக 
இருக்­கி­றேன். அத­னால்தான் உங­ᝢ­ளு­டன் 
ஸ்டாலின், நலம் காக்­கும் ஸ்டாலின் ப�ோன்ற 
திட்டங­ᝢள் மூல­மாக, ஒவ்­வொ­ரு­வ­ரின் 
தேவை­யை­யும் புரிந்து க�ொண்டு அவர­ᝢ­ளு­
டைய எதிர்ப்பார்ப்பை பூர்த்தி செய்து க�ொண்­
டி­ருக்­கி­ற�ோம்!
இன்றைக்­குத் த�ொடங் ­கி­யி­ருக்­கின்ற இந்­

தத் திட்டத்­தில், த�ொட ர்ந்து ஆயி­ரத்து 256 
முகாம­்கள் நடை­பெ­றப் ப�ோகி­றது! சிறப்பு மருத்­
துவ வச­தி­கள் குறை­வாக இருக்­கின்ற ஊர­கப் 
பகு­தி­கள், குடி­சைப் பகு­தி­கள்,  பழங்­கு­டி­யி­னர் 
அதி­கம் வ சிக்­கின்ற ப கு­தி­க­ளில் அவர­ᝢ­ளுக்­
கெல்லாம் முன்­னு­ரிமை  அடிப்ப­டை­யில் 
தேர்ந்தெ­டுக­ᝢப்பட்டு, இந்த முகாம்­கள் நடத்தப்­
பட இருக்­கி­றது. 
ஒவ்­வொரு முகாம்­க­ளி­லும், மருத்­து­வர­ᝢள் 

உள்பட  200 மருத்­து­வப் ப ணி­யா­ளர­ᝢள் 
இருப்பார­ᝢள். 17 தனித்­து­வ­மான மருத்­து­வச் 
சேவை­கள் இந்த முகாம­்க­ளில் இருக்­கும.் சர்க்­
கரை மற்­றும் உயர் இரத்த அழுத்த ந�ோயால் 
பாதிக­ᝢப்பட்ட­வர­ᝢள், மன­நல பாதிப்பு உடை­
ய­வர­ᝢள், இதய ந�ோயா­ளி­கள், கரு­வுற்ற தாய்­
மார­ᝢள், ப ாலூட்­டும் தாய்மார­ᝢள், வ ளர்ச்சி 
குன்­றிய சிறப்­புக் குழந்தை­கள், மாற்­றுத்­தி­ற­
னா­ளி­கள், ப ழங்­கு­டி­யி­னர் மற்­றும் ச மூக - 
ப�ொரு­ளா­தார ரீதி­யில் பின்தங்­கிய மக­ᝢ­ளுக்கு 
இந்த முகாம்­க­ளில் முன்­னு­ரிமை வழங­ᝢப்­­
படும.் 
முகாம்­க­ளில், அனைத்­துப் பய­னா­ளி­க­ளி­

டம் இருந்­தும் இரத்த  மாதி­ரி­கள் சேக ­ரிக­ᝢப்­
பட்டு, முழு­மை­யான  இரத்த  அணுக­ᝢள் ­
எண்­ணிக்கை, இரத்த சர்க­ᝢரை அளவு, சிறு­
நீ­ர­கச் செயல்பாட்டு ச�ோத­னை­கள் செய்யப்பட 
இருக்­கி­றது.

பரிச�ோதனை முடிவுகள்,
ஆவணமாக வழங்கப்படும!்

ப�ொது மருத்­துவ நிபு­ணர் அறி­வு­றுத்த­லின்­
படி, E.C.G, எக்கோ, X-Ray, ஸ்கேன், காச­ந�ோய் 
மற்­றும் த�ொ ழு­ந�ோய் ப ரி­ச�ோ­த­னை­கள், 
பெண­ᝢ­ளுக்கான கருப்பை வாய் புற்­று­ந�ோய் 
மற்­றும் மார்ப­கப் புற்­று­ந�ோய் கண்ட ­றி­யும் ­
பரி­ச�ோ­த­னை­க­ளும் செய்யப்பட இருக்­கி­றது.  

முதலமைச்சர் மு.க. ஸ்டாலின் அவர்கள் நேற்று (2.8.2025) மருத்துவம் மற்றும் மக்கள் நல்வாழ்வுத் துறை சார்பில் சென்னை, சாந்தோம், செயின்ட் பீட்ஸ் ஆங்கில�ோ இந்தியன் மேல்நிலைப் பள்ளி வளாகத்தில் தமிழ்நாட்டின் அனைத்து 
மாவட்டங்களிலும் ‘‘நலம் காக்கும் ஸ்டாலின்’’” சிறப்பு மருத்துவ முகாமினை த�ொடங்கி வைத்து, முகாமில் மருத்துவ பரிச�ோதனை செய்து க�ொண்ட பயனாளிகளிடம் கலந்துரையாடினார். இந்நிகழ்வின்போது, துணை முதலமைச்சர் உதயநிதி ஸ்டாலின், 
மருத்துவம் மற்றும் மக்கள் நல்வாழ்வுத் துறை அமைச்சர் மா. சுப்பிரமணியன் மற்றும் அரசு உயர் அலுவலர்கள் உடனிருந்தனர்.

முதலமைச்சர் மு.க. ஸ்டாலின் அவர்கள் நேற்று (2.8.2025) மருத்துவம் மற்றும் மக்கள் நல்வாழ்வுத் துறை சார்பில் சென்னை, சாந்தோம், செயின்ட் 
பீட்ஸ் ஆங்கில�ோ இந்தியன் மேல்நிலைப் பள்ளி வளாகத்தில், தமிழ்நாட்டின் அனைத்து மாவட்டங்களிலும் ‘‘நலம் காக்கும் ஸ்டாலின்’’” சிறப்பு மருத்துவ 
முகாமினை த�ொடங்கி வைத்தார். இவ்விழாவில், துணை முதலமைச்சர் உதயநிதி ஸ்டாலின், மருத்துவம் மற்றும் மக்கள் நல்வாழ்வுத் துறை அமைச்சர் 
மா. சுப்பிரமணியன், இந்து சமய அறநிலையத் துறை அமைச்சர் பி.கே. சேகர் பாபு, பெருநகர சென்னை மாநகராட்சி மேயர் திருமதி ஆர். பிரியா, 
சட்டமன்ற உறுப்பினர் த. வேலு உள்ளிட்ட சட்டமன்ற உறுப்பினர்கள், துணை மேயர் மு. மகேஷ் குமார், தலைமைச் செயலாளர் நா. முருகானந்தம், 
மருத்துவம் மற்றும் மக்கள் நல்வாழ்வுத் துறை முதன்மைச் செயலாளர் முனைவர் ப. செந்தில்குமார், பெருநகர சென்னை மாநகராட்சி ஆணையர் ஜெ. 
குமரகுருபரன், தேசிய நலவாழ்வு குழும இயக்குநர் மரு. அ.அருண் தம்புராஜ், உள்ளாட்சி அமைப்புகளின் பிரநிதிதிகள் மற்றும் அரசு உயர் அலுவலர்கள் 
கலந்து க�ொண்டனர்.

மருத்துவப் பணியாளர்களுக்கு நான் ச�ொல்லிக் 
க�ொள்வது,  உங்கள் குடுமப்ங்களில் ஒருவர் வந்தால் 

எப்படி கவனித்துக் க�ொள்வீர்கள�ோ, அதேப�ோல, இந்த 
முகாம்களுக்கு வருகின்றவர்களையும் அக்கறையுடன் 
பரிவுடன் நீங்கள் கவனித்துக் க�ொள்ள வேண்டும்!

அதேப�ோல, மக்கள் பிரதிநிதிகளுக்கும், அரசு அதிகாரி 
களுக்கும், ஊடக நண்பர்களுக்கும் நான் ச�ொல்லிக் 
க�ொள்வது, இந்த முகாமக்ள் உங்கள் பகுதிகளில் என்றைக்கு 
நடைபெறுகிறது? என்னென்ன சேவைகள் வழங்கப்படுகிறது 
என்று நீங்கள்தான் மக்களிடம் க�ொண்டு ப�ோய்ச் சேர்க்க 
வேண்டும்! அவர்கள் பயன்பெற அத்தனை உதவி 
களையும் நீங்கள் செய்யவேண்டும்!

த�ொடர்ச்சி 2–ஆம் பக்கம்


