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மதுரை, நவ.23–
துணை முதலமைச­ᝧர் உதயநிதி 

ஸ்டாலின் அவர­ᝢள் நேற்று 
(22.11.2025) மதுரை, தமுக­ᝢம் 
மைதானத்தில் தமிழ்நாடு மகளிர் 
மேம்­பாட்டு நிறுவனம் சார்பில் 
அமைக­ᝢப்பட்டுள்ள இந்தியாவின் 
பல்வேறு மாநில சுய உதவிக் குழுக்­
களின் தயாரிப்பு ப�ொருட­ᝢள் காட்­
சிப்படுத்தப்பட்ட மதி கண்காட்சி 
(சாராஸ் மேளா) மற்றும் உணவுத் 
திருவிழாவினை த�ொடங்கி வைத்து 
பார்வையிட்டார். 
முத­᝱­மி­ழ­றி­ஞர் கலை­ஞர் அவர்­

கள் பெண்கள் ப�ொரு­ளா­தார ரீதி­யாக 
முன்­னேற வேண்­டும் என்ப­தற்காக 
1989 ஆம் ஆண்டு தரு­ம­புரி மாவட்­
டத்­தில் மக­ளிர் சுய உத­விக்­கு­ழுக்­
களை த�ொடங்கி வைத்தார். அன்று 
அவர் த� ொடங்­கிய மக­ளிர் சுய உத­
விக்­கு­ழுக்களை மாண்­பு­மிகு த மிழ்­
நாடு முத­ல­மைச­ᝧர் அவர்கள், 
துணை முத­ல­மைச­ᝧ­ராக இருந்த 
ப�ோது வங்­கி­க­ளின் முக்­கி­ய­மான மற்­
றும் மரி­யா­தைக்­கு­ரிய வாடிக்கை­யா­
ளர்க­ளாக முன்­னேற்றம் அடை­யும் 
வகை­யி­லான  நட­வ­டிக்கை­களை 
மேற்­கொண்டு மக­ளிர் சுய உத­விக் 
குழுக்களை அடுத்த நிலைக்கு உயர்த்­
தி­னார். 
மக­ளிர் சுய உத­விக் குழுக்க­ளின் 

வாழ்வா­தா­ரத்தை மேலும ்வளப்ப­டுத்­
தும் ந�ோக்கத் ­து­டன்  துணை முத­ல­
மைச­ᝧர் அவர்கள் பல்­வேறு நட­வ­டிக்­
கை  ­க ளை மே     ற ் ­க ொண்டு 
வரு­கின்றார். அத்­திட்டங்க­ளின் ப ய­
னாக இன்று சுய உத­விக் குழுக்க­ளின் 
உறுப்­பி­னர்கள் த� ொழில் நட­வ­டிக்­
கை­க­ளில் ஈடு­பட்டு, வரு­வாய் ஈட்டி, 
ப�ொரு­ளா­தார சுய­சார்பு பெற்று வரு­
கின்ற­னர். 
தமிழ்நாடு மக­ளிர் மேம்­பாட்டு நிறு­

வ­னம ்சார்­பில் சுய உத­விக் குழுக்கள் 
தயா­ரிக்­கும் ப�ொருட்களை விற்பனை 
செய்­திட, மதி அனு­பவ அங்காடி, மதி 
எக்ஸ்­பி­ரஸ் மின் வாக­னங்கள், மதி 
இணை­ய­த­ளம், மதி சிறு­தா­னிய 
உண­வ­கம், இயற்கைச் ச ந்தை­கள் 

மற்­றும் விற்ப­னைக் கண்காட்­சி­கள் 
என பல ்­வேறு செ யல்பா­டு­கள் முன்­
னெ­டுக்கப்பட்டு வரு­வ­தன் வாயி­லாக 
இன்று சுய உத­விக் குழுக்கள் ப�ொரு­
ளா­தார சுய­சார்பு பெற்று வரு­கின்ற­
னர். 

மதி கண்காட்சி 
மதுரை, தமுக்கம் மைதா­னத்­தில் 

அமைக்கப்பட்­டுள்ள மதி கண்காட்­சி­
யில் 200 அரங்­கு­க­ளில் த மிழ்நாட்­
டில் செயல்பட்டு வரும் சுய உத­விக் 
குழு மக­ளி­ரின் த யா­ரிப்பு ப�ொருட்­
களை விற்பனை செய்­திட 171 அரங்­கு­
க­ளும், குஜ­ராத், ஆந்­திரா, மேற் கு 
வங்கா­ளம், கே ரளா, பாண் ­டிச்­சேரி, 
ஒரிசா, தெலுங்கானா, அரி­யானா மற்­
றும் மகா­ராஷ்­டிரா ஆகிய மாநி­லங்க­
ளில் செயல்ப­டும் சுய உத­விக் குழுக்­
கள் த யா­ரிக்­கும்  ப�ொருட்களை 
விற்பனை செய்­திட 29 அரங்­கு­க­ளும் 
அமைக்கப்பட்­டுள்ளன.
இந்த கண்காட்­சி­யில் மக­ளிர் சுய 

உத­விக் குழுக்க­ளின் த யா­ரிப்­புப் 
ப�ொருட்க­ளான த ஞ்சா­வூர் த லை­
யாட்டி ப�ொம்­மை­கள், க�ோயம்புத்­தூர் 
ஐம�்பொன் நகை­கள், காஞ்­சி­பு­ரம் பட்­
டுப் புட­வை­கள், திண்­டுக்கல் சின்னா­
ள ப ்ப ட் டு  சே   ல ை ­க ள் , 
திரு­வண்ணா­மலை ஆரணி ப ட்டு, 
நாமக்கல் க�ொல்­லி­மலை மிளகு, நீல­
கிரி உல்லன் ஆடை­கள், கட­லூர் சுடு­
மண் ப�ொம்­மை­கள், திருப்­பூர் பருத்தி 
ஆயத்த ஆடை­கள், கரூர் கைத­᝱றி 
துண்­டு­கள், திரு­நெல்­வேலி ப த­᝱­
மடை பாய்க ள், திருப்பத்­தூர் த�ோ ல் 
பைகள் உள்பட பல்­வேறு மாவட்டங்­
க­ளின் சிறப்பு வாய்ந்த நூல் வளை­
யல்கள், மரச்  சிற்பங்கள், எம்ப்ராய்­
டரி  ஆடை­கள்,  கை வி­னைப் 
ப�ொருட்கள், கண்ணாடி ஓவி­யங்கள், 
கைத­᝱­றிப்  புட­வை­கள், உலர் மீன்­
கள், மரச்செக்கு எண்ணை, பருத்தி 
ஆடை­கள், ச ங்­கு­கள் மற்­றும் சிப்பி 
நகை­கள், ஆயத்த ஆடை­கள், வெட்­டி­
வேர் ப�ொருட்கள், பிரம்பு ப�ொருட்கள், 
மூலி­கைப்  ப�ொருட்கள், சண ல் 
ப�ொருட்கள், பனை ப�ொருட்கள், கலம்­
காரி பைகள், கண்ணாடி மாலை­கள் 

உள்­ளிட்ட பல்­வேறு தயா­ரிப்பு ப�ொருட்­
கள் விற்பனை செய்யப்ப­டு­கின்றன. 
குஜ­ராத்­தின் அகர் பத்­தி­கள் மற்­றும் 

வாசனை  திர­வி­யங்கள், ஆந்­தி­ரா­
வின் அழ­கிய மரச் சிற்பங்கள், மேற்கு 
வங்கா­ளத்­தின் கை யால் செய்ய ப்ப­
டும்  ஆப­ர­ணங்கள், ஒரி­சா­வின் 
கைவி­னைப் ப�ொருட்கள், தெலுங்கா­
னா­வின் கைத­᝱றி ஆடை­கள், மகா­
ராஷ்­டி­ரா­வின் மூங்­கில் கைவி­னைப் 
ப�ொருட்கள் உள்­ளிட்ட  கலை­ந­யம ்
மிகுந்த கை வி­னைப்  ப�ொருட்கள் 
விற்பனை செய்­திட 29 அரங்­கு­க­ளும் 
அமைக்கப்பட்­டுள்ளன.

உணவுத் திருவிழா 
மிகப்பெ­ரிய உண­வ­கங்க­ளில் 

சமைக்கப்ப­டும் எவ்வ­ளவு உயர்ந்த 
உணவு என்றா­லும், வீட்­டில் பெண்க­
ளின் கைப்பக்­கு­வத்­தில் சமைக்க ப்ப­
டும்  உணவு வகை ­க ­ளுக்கு 
ருசி­யி­லும், தரத்­தி­லும் ஈடு­செய்ய முடி­
யாது.  அத­᝱­கைய பெண்கள் 
இணைந்த மக­ளிர் சுய உத­விக்­கு­ழு­
வி­னர் தயா­ரித்த உணவு ப�ொருட்கள் 
மற்­றும் உணவு வகை­களை அனை­
வ­ரும் அறிந்­திட வேண்­டும் என்ப­தற்­
காக இந்த உண­வுத்  திரு­விழா  ஏற்­
பாடு செய்யப்பட்­டுள்ளது.
நமது முன்­னோர்கள் பா ரம்­ப­ரிய 

உணவு வகை­க­ளாக சாமை, கேழ்வ­
ரகு, தினை, குதி­ரை­வாலி, கம்பு, 
ச�ோளம் உள்­ளிட்ட  நவ­தா­னி­யங்­
களை அன்றாட உண­வில் ப யன்ப­
டுத்­தி­ய­தா­லும், அதற்­கேற்ப  உடல் 
உழைப்பை மேற்­கொண்ட­தி­னா­லும ்
அவர்க­ளுக்கு ந�ோய் தாக்­கு­தல் என்­
பது அரி­தா­கவே இருந­᝱து. 
நாம் ஆர�ோக்­கி­ய­மான  வாழ்வு 

வாழ ச த்தான  உண­வு­களை  உட்­
க�ொள்ள வேண் ­டும் என்ற  கருத்­
தினை  இன்றைய த லை­மு­றைக்கு 
எடுத்­துச் செல்ல மக­ளிர் சுய உத­விக் 
குழுக்க­ளைச் சேர்ந்த   மக­ளிர் த ர­
மான, சத்தான, பாரம்­ப­ரிய உண­வு­க­
ளைத் த யா­ரித்து விற்பனை செ ய்து 
வரு­கின்ற­னர்.
மதுரை த முக்கம் மைதா­னத்­தில் 

மாண்­பு­மிகு தமிழ்நாடு துணை முத­

ல­மைச­ᝧர் அவர்க­ளால், இன்றைய 
தினம் துவக்கி வைக்க ப்பட்­டுள்ள 
உண­வுத் திரு­வி­ழா­வில் 50 அரங்­கு­
கள் அமைக்கப்பட்­டுள்ளன. 
மேலும், தமிழ்நாட்­டின் ஒவ்­வொரு 

மாவட்டங்க­ளி­லும் சிறப்பு வாய்ந்த 
சென்னை அத்தோ, வடை  மசாலா 
ப�ோன்ற பர்மா   வகை உண­வு­கள், 
கட­லூர் – மீன் கட்லெட், மீன் ப�ொடி­
மாஸ், சுறா  புட்டு, மீன்  65, 
திண்­டுக்கல் – மட்டன் பிரி­யாணி, சிக்­
கன் பிரி­யாணி, புட்டு அரிசி, கன்­னி­யா­
கு­மரி – மீன் பிரி­யாணி, நீல­கிரி – தினை 
உருண்டை, சிவ­கங்கை – செட்­டி­நாடு 
ஸ்நாக்ஸ், திரு­நெல்­வேலி – ப ணி­யா­
ரம், கட­லைக்கறி, தினை புட்டு, விரு­து­ந­
கர் – ர� ொட்டி ஆம்­லெட், எண்ணெய் 
பர�ோட்டா, மதுரை  – பனை­மில்க் 
ஷேக்ஸ், ஐஸ் கிரீம்­கள், கறி த�ோசை, 
க�ோலா உருண்டை, நாமக்கல் – பள்­
ளி­பா­ளை­யம் சிக்கன், புதுக்­கோட்டை 
– கார பணி­யா­ரம், இனிப்பு பணி­யா­
ரம், ராகி அடை உள்­ளிட்ட 100க்கும ்
மேற்பட்ட  உணவு வகை­
களை ,  உட ­ன ­டி ­ய ா க 
சமைத்து, சுகா­தா­ர­மான 
முறை­யில் பரி­மா­றும ்வகை­
யில் 23 அரங்­கு­கள் அமைக்­
கப்பட்­டுள்ளன.
மேலும், உட­ன­டி­யாக 

உண்­ணு­வ­தற்­கும்  ஏற்ற 
(Ready to Eat) ஆயத்த உண­
வுப்  ப�ொருட்களை, உண­
வுத் தரச் சான்­றி­தழ் (FSSAI) 
பெற்ற குழுக்க­ளைச் சேர்ந்த 
மக­ளிர் சுகா­தா­ர­மான முறை­
யில் த யா­ரித்து, த குந்த 
முறை­யில் கட்­டு­மா­னம் 
(Packaging) செ ய்து விற்­
பனை செய்­திட 25 அரங்­கு­
கள் அமைக்கப்பட்­டுள்ளன.
உண­வுத்  திரு ­விழா 

நடை­பெ­றும்  நாட்க­ளில் 
மாலை நேரங்க­ளில் காய்க­
றி­கள் மற்­றும் பூக்க­ளைக் 
க�ொண்டு அலங்கா­ரம் செய்­
தல், டிஜிட்டல் சந்தைப்ப­டுத்­
தல் மற்­றும் ஊக்­கு­விப்பு, 

மின்னணு வணி­கம், பே க்­கிங் மற்­
றும் லே பி­ளிங்­கின் முக்­கி­யத்­து­வம், 
ஏற்­று­மதி மற்­றும் இறக்­கு­மதி மேற் ­
க�ொள்­ளும் நட­வ­டிக்கை­கள் மற்­றும் 
உரிய சான் ­று­கள் பெறு­வது குறித்த 
விப­ரங்கள், புதிய நிறு­வ­னங்களை 
உரு­வாக்­கு­தல், ஸ்டார்ட்­அப் TN துவக்­
கு ­த ல் ,  E D I I  ஆ த ­ர ­வு ­டன் 
நிறு­வ­னங்களை  உரு­வாக்­கு­தல் 
குறித்த ப யிற்­சி­க­ளும் வழங்கப்பட 
உள்ளன. 
மாலை நே ரங்க­ளில் த ப்பாட்டம், 

கர­காட்டம், மயி­லாட்டம், புலி­யாட்டம், 
ம ா ட ாட்ட   ம் ,  ப � ொ ய்க்கா    ல் 
குதி­ரை­யாட்டம், தெ ருக்­கூத்து, ப ர­த­
நாட்­டி­யம், கருப்ப­சாமி ஆட்டம், கும்­
மிப்பாட்டு, குழு நட­னம், மேற்கத்­திய 
இசை நிகழ்ச்­சி­கள், கிரா­மி­யப் பாடல்­
கள், ப ள்ளி மற்­றும் கல்­லூரி மாண­
வ–­மா­ண­வி­ய­ரின் கலை நிகழ்ச்­சி­கள், 
தமி­ழர்க­ளின் பாரம்­ப­ரிய இசைக் கரு­
வி­க­ளான தவில், நாதஸ்வ­ரம், ராஜ 
மேளம், நையாண்டி மேளம் ப�ோன்ற 

இசை  நிகழ்ச்­சி­க­ளும்,  பேச் ­சுப் 
ப�ோட்டி, நாட­கம் ப�ோ ன்ற­வை­யும ்
நடை­பெ­று­கின்றன. 
2025 நவம்­பர் 22ஆம் தே தி 

முதல் 2025 டிசம்­பர் 3ஆம் தே தி 
வரை மதுரை, தமுக்கம் மைதா­னத்­
தில் நாள்­தோ­றும் காலை 10.00 
மணி முதல் இரவு 8.00 மணி வரை 
நடை­பெ­றும் மதி கண்காட்சி (சாராஸ் 
மேளா )  மற் ­றும்  உண­வுத் 
திரு­வி­ழா­விற்கு அனு­மதி இல­வ­ச­மா­
கும்.
இந்­நி­கழ்ச்­சி­யில் வணி­க­வரி மற்­

றும் ப தி­வுத்­துறை  அமைச­ᝧர் பி.
மூர்த்தி, தக­வல் த�ொழில் நுட்ப­வி­யல் 
மற்­றும் டிஜிட்டல் சேவை­கள் துறை 
அமைச­ᝧர் முனை­வர் ப ழ­னி­வேல் 
தியா­க­ரா­ஜன், சட்ட­மன்ற உறுப்­பி­னர்­
கள் க�ோ.தள­பதி, ஆ.வெங்க­டே­சன், 
மு.பூமி­நா­தன், ஊரக வளர்ச்­சித்­
துறை  கூடு­தல் த லை­மைச்செ­ய­லா­
ளர் ககன்­தீப் சிங் பேடி, தமிழ்நாடு மக­
ளிர் மே ம் ­பாட்டு நிறு­வ­னத்­தின் 
மேலாண்மை  இயக்­கு­நர் திரு­மதி 
ஆர்.வி.ஷஜீ­வனா, மாவட்ட ஆட்­சித­᝱­
லை­வர் கே.ஜே.பிர­வீன் குமார், மாந­
க­ராட்சி ஆணை­யா­ளர் திரு­மதி.சித்ரா 
விஜ­யன், மாந­க­ராட்சி துணை மேயர் 
தி.நாக­ரா­ஜன், திட்ட இயக்­கு­நர் (ஊரக 
வளர்ச்சி முகமை) திரு­மதி க.வானதி, 
திட்ட  இயக்­கு­நர் (தமிழ்நாடு மாநில 
ஊரக வாழ்வா­தார இயக்கம்) திரு­மதி 
ச�ௌ.தமி­ழ­ரசி உள்பட அரசு அலு­வ­
லர்கள், மக­ளிர் சுய உத­விக்­கு­ழு­வி­
னர் மற்­றும் ப�ொது­மக்கள் கலந்து 
க�ொண்ட­னர். 

இந்தியாவின் பல்வேறு மாநில சுய உதவிக் குழுக்கள் தயாரித்த ப�ொருட்கள் காட்சிப்படுத்தப்பட்டது!

மதுரை தமுக்கம் மைதானத்தில் ‘மதி’ கண்காட்சி – உணவுத் திருவிழா!
துணை முதல்வர் உதயநிதி ஸ்டாலின் த�ொடங்கி வைத்தார்!

முன்னாள் அமைச்சர், சி.வி.எம். அண்ணாமலை  அவர்களின் 109-வது பிறந்த நாளை முன்னிட்டு, கழக 
க�ொள்கைப் பரப்புச் செயலாளர்,  சி.வி.எம்.பி. எழிலரசன் எம்.எல்.ஏ.   ஏற்பாட்டில் காஞ்சிபுரம்  
த�ொகுதியில்  உள்ள  109 கழக முன்னோடிகளின் இல்லங்களுக்கே   ப�ொருட்கள் அடங்கிய பெட்டகமும்,   
நிதியுதவியினை  மாவட்டச் செயலாளர்  க.சுந்தர் எம்.எல்.ஏ. வழங்கி த�ொடங்கி வைத்தார். உடன்  
சன்பிராண்ட் கே.ஆறுமுகம்,  சி.கே.வி.தமிழ்ச்செல்வன்,   மேயர் மகாலட்சுமி,  பி.எம்.குமார்,  கே.திலகர், 
எஸ்.சந்துரு, சு.வெங்கடேசன்,  பி.எம்.பாபு,  எம்.எஸ். சுகுமார் மற்றும் பலர் கலந்து க�ொண்டனர். 


