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புரட்சிக் கவிஞர் பாவேந்தரின் பாடல் வரிகளில் சில இன்றைய 
நாளேடுகளைப் படித்தவுடன் நினைவில் முந்திக் க�ொண்டது.

         அந்த வைர வரிகள் 

                 “ப�ொய்யிலே
                   முக்காற்படி
                புரட்டிலே காற்படி 
               வையகம் ஏமாறும்படி”

         இஸ்லாமியர்கள்  இல்லாத  பாரதத்தை ஆர்.எஸ்.எஸ் ஏற்காதாம்!

            உத்தமர் காந்தியார் த�ொடங்கி 
                மருத்துவர் தப�ோல்கர்
                 அறிஞர் பன்சாரே
                கல்வியாளர் கல்புர்கி
                 கெளரி லங்கேஷ் வரை
                எத்தனைப் பட்டப்பகல்      
                        படுக�ொலைகள் !
மேற்குறிப்பிட்ட ஆளுமைகள் எதற்காக 
நின்றார்கள்! எதற்காகக் களம் கண்டார்கள் 
எதற்காகச் சுடப்பட்டுக் க�ொல்லப்பட்டார்கள்.

      2014 ஆம் ஆண்டிற்குப் பிறகு 
            இந்துத்வா கும்பல்கள் 
   சிறுபான்மையினர், தலித்துகள் மீது
             நடத்திய க�ொலைவெறி 
        க�ொடுமையான தாக்குதல்கள்
                எத்தனை?  எத்தனை?

   தமிழ் நாட்டின் ஊர் புறங்களில் 
    திடீர் புளுகன்- அண்டப் புளுகன்
               ஆகாசப் புளுகன் என்று     
                ப�ொய்யர்களை
       வகைப்படுத்துவது உண்டு .

   இந்த மூன்றுவகை புளுகர்களை 
   மிஞ்சிவிட்டார்! இட்லரின் 
க�ோயபல்ஸையும் த�ோற்கடித்துவிட்டார் 
                   பகவத் புளுகர்
  அமெரிக்க டிரம்ப் கூட அலறிப்போய் 
                        இருப்பார்!

உலகின் மிகப்பெரிய ப�ொய்யர் யார்?

பேராசிரியர். மு.நாகநாதன் 

சென்னை, செப். 2–
தேர்தல் வாக்குறுதியை நம்பி 

பெரும் ஆவலுடன் எதிர்பார்க­ᝢப்பட்ட 
மாற்றுத்திறனாளிகள் துறையின் 
மீதான மானியக் க�ோரிக்கையும,் அத­
னைத் த�ொடர்ந்து வெளியிடப்பட்ட 
அறிவிப்புகளும் மிகப்பெரும் ஏமாற்­
றத்தை அளித்திருக்கின்றன என்பது­
தான் உண்மை.

இந்தச் சூழ்நிலையில், இன்றைய 
அறிவிப்புகளை நாம் இரண்டு முக்­
கிய க�ோணங­ᝢளில் பார்க்க வேண்டி­
யுள்ளது. துரதிர்ஷ்டவசமாக, இந்த 
இரண்டுமே அடிப்படையான உரிமை­
சார் பார்வையிலிருந்து உருவாக­ᝢப்பட்­
டவை அல்ல என்பதுதான் எங­ᝢளு­
டைய மிகப்பெரிய வருத்தம். உரிமை 
யிலிருந்து விலகிச் செல்லும் இல்லம் 
சார்ந்த அணுகுமுறை ஒருபுறம்,  
தமிழக அரசு மருத்துவ உதவி 
தேவைப்படுகின்ற மாற்றுத்திறனாளி­
களுக்காக ஆங்காங்கே இல்லங்­
களை (Homes) உருவாக­ᝢப் ப�ோவ­
தாக அறிவித்திருக்கிறது.

மாற்றுத்திறனாளிகளின் வாழ்வை 
அவர­ᝢளுடைய சமூகச் சூழலிலிருந்து 
பிரித்து, தனித்தனி இல்லங­ᝢளுக்குள் 
க�ொண்டு செல்வது என்பது நவீன 
மாற்றுத்திறனாளிகள் உரிமை இயக்­
கம் வலியுறுத்துகின்ற சமுதாயம் 
சார்ந்த மறுவாழ்வு (Community 
Based Rehabilitation) அல்லது சமு­
தாயம் சார்ந்த ஒருங்கிணைந்த மேம்­
பாடு (Community Based Inclusive 
Development – CBID) என்ற அணுகு 
முறைய�ோடு ஒத்துப்போவதில்லை.

மாற்றுத்திறனாளிகளை தனிமைப் 
படுத்தும் இல்லம் சார்ந்த அணுகு­
முறையை விட, ‘‘மாற்றுத்திறனாளி­
கள் சமூகத்தில் வாழ வேண்டும்; சமூ 
கம ்அவர­ᝢளுக்காக மாற்றியமைக­ᝢப்­
பட வேண்டும்” என்பதே நவீன உரிமை­
சார் அணுகுமுறை. ஐக்கிய நாடுகள் 
சபையின் மாற்றுத்திறனாளிகளின் 
உரிமைகள் த�ொடர்பான உடன்­

படிக்கை (UNCRPD) வலியுறுத்தும் 
கண்ணியமான, சம உரிமை க�ொண்ட, 
சமூகத்தில் சுயாதீனமாக வாழும் 
உரிமை என்ற அடிப்படைக் க�ொள்கை­
கள�ோடு இத்தகைய இல்லம் சார்ந்த 
அணுகுமுறைகள் எவ்வாறு ப�ொருந்து 
கின்றன என்பதையும் அரசு ஆழ­
மாகப் பரிசீலிக்க வேண்டியுள்ளது.

மருத்துவ மாடலைக் கடந்து 
செல்ல வேண்டிய நேரம் இது!

மறுபுறம், நாம் ஏற­ᝢனவே கடந்து 
வந்துவிட்ட மருத்துவ மாடல் (Medical 
Model) மற்றும் தானம்/த�ொண்டு 
சார்ந்த மாடல் (Charity Model)  
ஆகியவற்றின் த�ொடர்ச்சியாகத் 
த�ோன்றும ்வகையில் சில திட்டங­ᝢள், 
பயிற்சி நிலையங­ᝢள் என்ற பெயரில் 
அறிவிக­ᝢப்படுவது கவலைக்குரியது.

மாற்றுத்திறனாளிகளுக்கு மருத்­
துவ சிகிச்சையும், மறுவாழ்வுப் பயிற்சி 
களும் தேவையில்லை என்று நாங்­
கள் கூறவில்லை. தேவைப்படுகின்ற­
வர­ᝢளுக்கு தரமான மருத்துவ சிகிச்­
சையும், மறுவாழ்வு சேவைகளும் 
நிச்சயமாகக் கிடைக்க வேண்டும். 
ஆனால் அந்த சேவைகள் மையப்­
படுத்தப்பட்ட சில பயிற்சி நிலையங்­
களில் மட்டுமே கிடைக்கும் வகையில் 
அமைவது ப�ோதுமானதல்ல. தமிழகம் 
முழுவதும் மருத்துவ சிகிச்சை, மறு­
வாழ்வு, உதவி சாதனங­ᝢள், உளவி­
யல் ஆதரவு, த�ொழிற்பயிற்சி மற்றும் 
பல்வேறு ஆதரவுச் சேவைகள் 
தேவைப்படுகின்ற ஆயிரக­ᝢணக்­
கான மாற்றுத்திறனாளிகள் இருக்கி­
றார­ᝢள்.

அவர­ᝢளுக்கு அருகிலேயே அந்த 
சேவைகள் கிடைக்க வேண்டும். ஒரு 
மாற்றுத்திறனாளி தனது கிராமத்தி 
லிருந்து அல்லது நகரின் த�ொலை­
தூரப் பகுதியிலிருந்து பல கில�ோ  
மீட்டர­ᝢள் பயணம் செய்து ஒரு 
மையத்தை அடைந்து சேவையைப் 
பெற வேண்டிய நிலை இருக­ᝢக் 
கூடாது. அருகாமையில் உள்ள 
ஆரம்ப சுகாதார நிலையங­ᝢள், அரசு 
மருத்துவமனைகள், சமூக நல 
அமைப்புகள் மற்றும ்ஒருங்கிணைந்த 
சேவை மையங­ᝢள் வழியாக இந்த 
சேவைகள் கிடைக்க வேண்டும.் குறிப்­
பாக, ‘‘விழுதுகள்” ப�ோன்ற One Stop 
Centre அணுகுமுறையின் கீழ்,  
மாற்றுத்திறனாளிகளுக்கு தேவை­
யான பல்வேறு சேவைகளை அவர்­
களுடைய வாழ்விடத்திற்கு அருகா­
மையிலேயே வழங்கும் வகையில் 
திட்டங­ᝢள் உருவாக­ᝢப்பட்டிருந்தால், 
அதை உண்மையான சமுதாயம் 
சார்ந்த மறுவாழ்வாகவும், உள்ளடக்­
கிய வளர்ச்சியாகவும ்நாம ்வரவேற்றி­
ருப்போம.் அதைவிடுத்து ஒன்றிரண்டு 
இடங­ᝢளில் பயிற்சி நிலையங­ᝢளை 
அறிவிப்பது, தமிழில் ச�ொல்ல வேண்டு 
மானால், “யானைப் பசிக்கு ச�ோளப்­
ப�ொறி?” என்ற கேள்வியைத்தான் 
எழுப்புகிறது.
மாற்றுத்திறனாளிகள் துறை எதற்காக?

தமிழகத்தில் மாற்றுத்திறனாளி­
யாக வாழ்ந்து க�ொண்டிருக­ᝢக்கூடிய 
ஒவ்வொரு மனிதரின் உரிமைகள், 
கண்ணியம், சமத்துவம், சுயசார்பு, 
சமூகப் பங்கேற்பு மற்றும ்வாழ்க்கைத் 
தரத்தை மேம்படுத்துவதற்காகத்தான் 
இந்தத் துறை உருவாக­ᝢப்பட்டிருக்கி­
றது. அவர­ᝢளுடைய சிரமங­ᝢளை 
குறைப்பதும், அவர­ᝢளுக்கான தடை­
களை அகற்றுவதும், சம வாய்ப்பு­
களை உருவாக்குவதும், சமூகத்தின் 
அனைத்து தளங­ᝢளிலும் அவர­ᝢள் 
சமமாக பங்கேற்பதை உறுதி செய்­
வதுமே இந்தத் துறையின் பிரதான 

ந�ோக­ᝢமாக இருக்க வேண்டும். 
ஆனால், மாற்றுத்திறனாளிகளுக்காக 
உருவாக­ᝢப்பட்ட துறை, மாற்றுத்திற­
னாளிகளாக பிறக்காமல் இருப்பதை 
உறுதி செய்வது, அல்லது மாற்றுத்­
திறன் ஏற்படுவதைத் தடுப்பது 
ப�ோன்ற மருத்துவ மையப்படுத்தப்­
பட்ட அணுகுமுறைகளுக்கு அதிக 
முக்கியத்துவம் க�ொடுப்பது சரியான 
திசையா என்ற கேள்வியை நாம் 
எழுப்ப வேண்டியிருக்கிறது.

‘‘ஏத�ோ பிறந்துவிட்டீர­ᝢள்; இனி 
உங­ᝢளைப் ப�ோன்றவர­ᝢள் பிறக்­
காமல் பார்த்துக் க�ொள்கிற�ோம்” என்ற 
த�ொனியில் அரசின் அணுகுமுறை 
அமைந்துவிடக்கூடாது.
மாற்றுத்திறன் என்பது வெறும் 
மருத்துவப் பிரச்சினை அல்ல.

மாற்றுத்திறனாளிகள் எதிர்கொள்­
ளும் பெரும்பாலான தடைகள் அவர்­
களுடைய உடலில் மட்டும் இல்லை; 
அவை சமூகத்திலும,் கட்டமைப்புகளி­
லும், மனப்போக்குகளிலும், வாய்ப்பு­
களின் பற்றாக்குறையிலும ்இருக்கின்­
றன. எனவே, மாற்றுத்திறனாளிகள் 
துறை ‘‘மாற்றுத்திறனைத் தடுப்பது” 
என்ற அணுகுமுறையை மட்டுமே 
முன்னிலைப்படுத்தாமல், ஏற­ᝢனவே 
மாற்றுத்திறனுடன் வாழ்ந்து க�ொண்டி­
ருக்கும் க�ோடிக­ᝢணக்கான மக­ᝢளின் 
வாழ்க்கையை மேம்படுத்தும் பணி­
யில் கூடுதல் கவனம் செலுத்த 
வேண்டும்.
சுகாதாரத்துறை முன்னெடுக்க 
வேண்டிய மருத்துவத் தடுப்பு 

நடவடிக்கைகள்!
மாற்றுத்திறனாளிகளாக வாழ்ந்து 

க�ொண்டிருக்கும் மக­ᝢளின் உரிமை­
கள், வாழ்வாதாரம், சமூகப் பாதுகாப்பு, 
சம வாய்ப்பு மற்றும் கண்ணியமான 
வாழ்க்கை ஆகியவற்றை உறுதி செய்­
வது மாற்றுத்திறனாளிகள் துறையின் 
முதன்மைப் ப�ொறுப்பு. இந்த அடிப்­
படை வேறுபாட்டை அரசு புரிந்து 
க�ொள்ள வேண்டும். ப�ோராடிய மாற்­
றுத்திறனாளிகளின் குரலை அரசு 
ஏன் கேட­ᝢ வில்லை இத்தனை எதிர்­
பார்ப்புகளுக்கிடையில் இன்று எங்­
களை மிகவும ்வேதனைப்படுத்துவது 
என்னவென்றால், பல்வேறு சங­ᝢங்­
கள் தங­ᝢளுடைய சக்தியை மீறி 
களத்தில் நின்றும், அவர­ᝢளுடைய 
க�ோரிக்கைகள் ப�ோதுமான அளவு 
கவனிக­ᝢப்படவில்லை என்பதுதான். 
பார்வையற்றோர் சங­ᝢங­ᝢளாக இருக்­
கட்டும;் பல்வேறு வகையான மாற்றுத்­
திறனாளிகள் சங­ᝢங­ᝢளாக இருக­ᝢட்­
டும்; மாவட்டம் த�ோறும் பல அமைப்பு 
கள் அரசின் கவனத்தை ஈர்ப்பதற்கா­
கப் ப�ோராடின.
ஆடம்பரமான க�ோரிக்கை அல்ல.

‘ ‘மாற்றுத்திறனாளிகளுக்கான 
உதவித்தொகையை உயர்த்துங­ᝢள்” 
என்பதுதான் அவர­ᝢளுடைய முக்கிய­
மான க�ோரிக்கைகளில் ஒன்று.  
அன்றாட வாழ்க்கையின் அடிப்படைத் 
தேவைகளைச் சந்திக­ᝢவே ப�ோராடிக் 
க�ொண்டிருக்கும் கடைக்கோடி மாற்­
றுத்திறனாளிகளின் குரல் அது.

ஆனால் அந்தக் குரலைக் கண்டு­
க�ொள்ளாமல், மேம�்போக்கான சில 
அறிவிப்புகளை வெளியிட்டு கடந்து 
செல்வது கடும ்கண்டனத்திற்குரியது.

மாற்றுத்திறனாளிகளின் 
“Disability Cost” யார் 

புரிந்துக�ொள்வது?
ஒரு மாற்றுத்திறனாளியின் 

வாழ்க்கை சாதாரண வாழ்க்கையை­
விட பல மடங்கு அதிகமான செலவு­
களை உள்ளடக்கியது. அவர­ᝢளுடைய 
குறைபாட்டின் தன்மை காரணமா­
கவ�ோ, சமூகத்தில் நிலவும் தடைகள் 
காரணமாகவ�ோ, அன்றாட வாழ்க்கை­
யின் ஒவ்வொரு கட்டத்திலும் கூடுதல் 
செலவுகளையும், கூடுதல் முயற்சி  
களையும் அவர­ᝢள் மேற்கொள்ள 
வேண்டியுள்ளது. சாதாரண மனிதர் 
எளிதாகச் செய்யக்கூடிய ஒரு காரியத்­
தைச் செய்வதற்கே ஒரு மாற்றுத்திற­
னாளி பல மடங்கு அதிகமாக உழைக்க 
வேண்டிய சூழ்நிலை இருக்கிறது.

இதைத்தான் ப�ொருளாதார  
அறிஞர் அமர்த்தியா சென் ப�ோன்ற­
வர­ᝢள் “Disability Cost” என்ற கருத்­
தின் மூலம் விளக்கியுள்ளனர்.

மாற்றுத்திறனாளியாக இருப்பதற்­
கான செலவு என்பது மருத்துவச் 
செலவு மட்டுமல்ல. உதவி சாதனங்­
கள், ப�ோக்குவரத்து, துணை நபர்­
களின் உதவி, சிகிச்சை, மறுவாழ்வு, 
கல்வி, வேலைவாய்ப்பு, அன்றாட 
வாழ்க்கைக்கான கூடுதல் ஆதரவு என 
பல்வேறு செலவுகள் அவர­ᝢளுடைய 
வாழ்க்கையில் த�ொடர்ந்து இணைந்து­
க�ொண்டே இருக்கின்றன. அதே­
நேரத்தில், பெருமப்ான்மையான மாற்­
றுத்திறனாளிகள் ப�ொருளாதார 
ரீதியாக பின்தங்கிய வர­ᝢளாகவும் 
இருக்கிறார­ᝢள்.

அன்றாட வாழ்க்கையின் அடிப்­
படைத் தேவைகளுக்கே ப�ோராடிக் 
க�ொண்டிருக்கின்ற பல மாற்றுத்திற­
னாளிகள், அரசு வழங்கும் மாதாந்திர 
உதவித்தொகையை மட்டுமே நம்பி 
வாழும் சூழ்நிலையில் உள்ளனர்.  
இந்நிலையில், குறைந்தபட்சம் 
ரூ.500 கூடுதலாக உயர்த்தி வழங்கி­
யிருந்தால்கூட, கடைக்கோடி மாற்றுத்­
திறனாளிகளின் மனதில் ஒரு நம்­
பிக்கை பிறந்திருக்கும்.

‘‘இந்த அரசு எங­ᝢளையும் 
நினைத்திருக்கிறது” என்ற ஒரு 
உணர்வு அவர­ᝢளிடம் உருவாகி­
யிருக்கும். ஆனால், அத்தியாவசியப் 
ப�ொருட­ᝢளின் விலைகள் பல மடங்கு 
உயர்ந்துள்ள நிலையில், அவர­ᝢளு­
டைய வாழ்க்கைச் செலவுகள் அதி­
கரித்துக் க�ொண்டிருக்கும�்போது,  
உதவித்தொகையில் ப�ோதுமான 
உயர்வு இல்லாமல் இருப்பது உண்­
மையிலேயே வேதனையளிக்கிறது.
எதிர்பார்ப்பு இன்னும் உயிர�ோடு 

இருக்கிறது!
இன்று எங­ᝢளுடைய மனதில் 

க�ோபத்தைவிட வேதனைதான் அதிக­
மாக இருக்கிறது. ஏனெனில் இது 
வெறும ்ஒரு பட்ஜெட் அறிவிப்பு த�ொடர்­
பான ஏமாற்றம் அல்ல.

இது மாற்றுத்திறனாளிகளின் 
வாழ்வாதாரம், உரிமை, கண்ணியம் 
மற்றும் எதிர்காலம் த�ொடர்பான  
எதிர்பார்ப்புகளின் ஏமாற்றம்.

‘‘எங­ᝢளைப் பற்றி எங­ᝢளிடம் 
கேளுங­ᝢள்; எங­ᝢளுக்கான திட்டங்­
களை எங­ᝢளுடன் இணைந்து உரு­
வாக்குங­ᝢள்” என்பதே மாற்றுத்திற­
னாளிகள் இயக­ᝢங­ᝢளின் நீண்டகால 
க�ோரிக்கை.

Nothing About Us Without Us 
‘‘எங­ᝢளைப் பற்றி எதுவும் எங­ᝢளில்­
லாமல் இல்லை” என்ற மாற்றுத்திறனா­
ளிகள் உரிமை இயக­ᝢத்தின் அடிப்­
படைக் க�ொள்கை தமிழகத்திலும்  
நடைமுறைக்கு வர வேண்டும்.

அரசின் ஒவ்வொரு திட்டமும் மாற்­
றுத்திறனாளிகளின் உண்மையான 
தேவைகளை அடிப்படையாகக் 
க�ொண்டு உருவாக­ᝢப்பட வேண்டும். 
அவர­ᝢளுடைய குரல் கேட­ᝢப்பட 
வேண்டும்!.

அவர்களுடைய அனுபவம் 
மதிக்கப்பட வேண்டும்.!

அவர­ᝢளுடைய பிரதிநிதித்துவம் 
உறுதி செய்யப்பட வேண்டும் அவர்­
களுடைய உரிமைகள் முன்னிலைப் 
படுத்தப்பட வேண்டும். அதுவே உண்­
மையான உள்ளடக்கிய ஆட்சி.

இன்று பெரும் ஏமாற்றத்துடன் 
இந்தக் கருத்துகளை நாம் பதிவு  
செய்கிற�ோம். ஆனால் எங­ᝢளுடைய  
எதிர்பார்ப்பு இறந்துவிடவில்லை. மாற்­
றுத்திறனாளிகளுக்கான உரிமைப் 
ப�ோராட்டம ்த�ொடரும.் அவர­ᝢளுடைய 
குரல் த�ொடர்ந்து ஒலிக்கும.் அவர­ᝢளு­
டைய க�ோரிக்கைகள் த�ொடர்ந்து முன்­
வைக­ᝢப்படும்.

அரசு தன்னுடைய அறிவிப்பு­
களை மறுபரிசீலனை செய்து, 
கடைக்கோடி மாற்றுத்திறனாளிகளின் 
வாழ்க்கைத் துயரத்தை புரிந்து 
க�ொண்டு, அவர­ᝢளுக்கான சமூகப் 
பாதுகாப்பையும ்உதவித்தொகையை­
யும் உயர்த்தி, உரிமைசார் மற்றும் 
உள்ளடக்கிய திட்டங­ᝢளை நடை­
முறைப்படுத்தும ்என்ற நமப்ிக்கையை 
நாங­ᝢள் இன்னும் க�ொண்டிருக்கி­
ற�ோம்.

திராவிட முன்னேற்றக் கழக  
அரசு இருந்திருக்குமேயானால், இந்த 
நேரத்தில் பல மாற்றுத்திறனாளி­
களுக்கு உதவித்தொகையை உயர்த்தி 
வழங்கி, அவர­ᝢளுடைய முகங­ᝢளில் 
மகிழ்ச்சியை ஏற்படுத்தியிருக்கும்!

ஆனால் இன்று அந்த மகிழ்ச்­
சிக்கு பதிலாக எங­ᝢளுடைய மனங்­
களில் குடிக�ொண்டிருப்பது பெருத்த 
ஏமாற்றம்…! ஏமாற்றம்…! ஏமாற்றம்!

இவ்வாறு அவர் தெரிவித்­
துள்ளார்.

ஏமாற்றம்! ஏமாற்றம்! ஏமாற்றம்!
----------------------------

மாற்றுத்திறனாளிகளுக்குச் ச�ொன்னது ரூ.3000 கிடைத்தத�ோ ஏமாற்றம்!
-----------------------------

தி.மு.க. மாற்றுத்திறனாளி அணி செயலாளர் பேராசிரியர் தீபக் நாதன் காட்டம்!

தென்காசி மாவட்டம் 
சங்கரன்கோவில் அம்பேத்கர் 

நகரில் வசித்து வரும் கழகத்தின் 
மீது அதிக பற்று க�ொண்ட கழக 
மூத்த முன்னோடி சங்கரதாஸை 
(வயது 92) முன்னாள் மாவட்டச் 
செயலாளர் ப�ொ.சிவபத்மநாதன் 

நேரில் சந்தித்து உடல் நலம் குறித்து 
விசாரித்து வாழ்த்து பெற்று 

அவருக்கு கழக இருவண்ண 
வேட்டியை வழங்கினார். உடன் 

மாவட்ட ப�ொருளாளர்  
இல.சரவணன், மாரிசாமி, தேவா 

என்ற தேவதாஸ், குமார், 
அன்பழகன், பெர்னாண்டஸ்,  
ப.அருணாசலம் ஆகிய�ோர் 

உள்ளனர். 


